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Bevezeteés

A jatek, ami egyszerti id6toltésnek indult id6kozben globalis halozattd alakult, ami
koré hatalmas stadionok épiiltek, bonyolult adminisztracioval ¢és Osszetett
stratégidkkal. A Rogbi Unionak, hasonléan barmely mas tevékenységhez, ami felkelti
a kiilonb6zd emberek érdeklédését és lelkesedését szamos oldala és arca van.

Eltekintve a jatéktol €s a tamogatastol, a rogbi feldlel szamos szocidlis és emocionalis
fogalmat is, mint pl. batorsag, lojalitas, sportszeretet, fegyelem és csapatmunka. Amit
ez az Alapszabdly a jatéknak nyujt, az egy olyan ellendrzo lista, amihez a jatékmodot
¢s viselkedést viszonyitani lehet. A cél, hogy biztositva legyen a rogbi a palyan és
azon kiviil is megtartsa egyéni karakterét.

Az Alapszabdly lefedi a rogbi alapelveit a jaték és edzdskodés tekintetében, valamint a
szabalyok meghozataldban és alkalmazdsédban. Bizunk benne, hogy az Alapszabaly,
ami egy fontos kiegészitése a jatékszabalyoknak, mindenkinek barmilyen szinten
legyen is koze a rogbihez, utmutatast ad.
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A Jaték alapelvei

Viselkedés

William Web Ellis legendaja — aki allitdlag el6szor kapta fel és futott a labdaval — az
1823-ban Rogbi Iskolaban tortént nap 6ta makacsul talélt szamtalan revizionista
elméletet. A jatéknak meg kell tartania eredetiségét, azaz, hogy a tlizes engedetlenség
mégiscsak elfogadott.

Elso latasra, elég nehéz megtaldlni az iranyadoé alapelveket egy olyan jatékban, ami az
avatatlan szemléld szdmara inkabb ellentmondasok tomegének latszik. Tokéletesen
elfogadhat6, példaul, hogy ugy tiinik a labda birtoklasa érdekében extrém fizikai
nyomast fejt ki az ellenfélre anélkiil hogy szdndékosan vagy rosszindulatbdl sériilést
okozzon.

Ezek azok a hatarok amik kozott a jatékosoknak €s biroknak miikddniiik kell, ez az a
kapacitas, hogy megtegyék a finom megkiilonboztetést, kombindlva a kontrollal és
fegyelemmel, egyénileg €s kollektiven, amitdl a viselkedési kod fligg.

Szellemiség

A rogbi sokat kdszonhet annak a ténynek, hogy egyrészt a szabalyok szerint, masrészt
a szabalyok szellemiségén belill jatsszak. Hogy ez igy is torténjen az nem egy egyéntdl
fligg — az edzok, jatékosok, kapitanyok ¢€s birdk is feleldsek érte.
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A fegyelem, kontrol és koOlcsOnos tiszteleten keresztul viragzik a
jaték szelleme, és egy olyan fizikai jaték, mint a rogbi
kornyezetében ezek a jellemzb6k kovacsoljak 6ssze a baratsagot és
a sportszerl jaték eértelmét, amelyek szukségesek a jaték
folyamatos sikeréhez és tuléléséhez.

Lehet, hogy ezek régimddi tradicidk és értékek de kialltak az idék
probajat, barmilyen szinten is jatszottak a jatékot és a rogbi jovoje
szempontjabol ugyanolyan fontosak maradnak, mint amilyenek a
hosszu és kivaldo multban voltak. A rogbi alapelvei azok az
alapkovek, amelyeken a jaték alapul és amelyek lehetbvé teszik a
résztvevOk szamara a jaték Iényegének azonnali felismerését és
amelyek megkulonboztetik mint sportot.
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Cél
A jaték lényege, hogy két tizendt fobdl allo csapat, sportszerlien, a jaték szabalyait

betartva ¢€s a sport szellemiségében a labdat passzolva, rugva vagy azzal futva a lehetd
legtobb pontot érje el.

A rogbit szerte a vilagon jatsszak férfiak és ndk, fik és lanyok. Tobb mint 60 millid
ember 6-60 éves korig rendszeresen részt vesz a jatékban.

A jatékhoz sziikséges képzettség és fizikai erdnlét széles skalaja lehetOséget nyujt
barmely méretii, alakt ¢és képességli egyénnek, hogy kiilonb6z6 szinten tizze a jatékot.

Verseny és folytonossag

A labda birtoklasért folytatott verseny a rogbi egyik alap pillére. Ez a versengés
végigvonul a jatékon kiilonféle formaban:

e Szereléskor
e Altaldnos jatékban

e Amikor a jaték ujra kezdédik tolongasban, bedobasban vagy kezdérugaskor

A verseny kiegyensulyozott oly médon, hogy a megel6z6 akcidban mutatott kivald
tudéas jutalmazva van. Példaul, ha az egyik csapat kirigta a labdat, mert nem volt
képes fenntartani a folyamatos jatékot, a bedobast az ellenfél végzi el. Hasonloan, ha a
csapat a labdat eldreejti vagy elére passzolja az azt kovetd tolongdsban a bedobas joga
a masik csapaté. Az eldnynek mindig a bedobo csapatnal kell lennie, bar, ismételten
csak, fontos, hogy a jaték ezen elemeit is sportszeriien lehet jatszani.

A labdat birtoklo csapat célja, hogy az ellenfelet a labda szerzésben megakadalyozva
fenntartsa a folyamatos jatékot és pontot szerezzen. Ha erre nem képes, akkor atadja a
birtoklast az ellenfélnek vagy azért mert nem tudja fenntartani a birtoklast vagy az
ellenfél védekezésének mindsége miatt. Verseny ¢és folytonossag, nyereség ¢és
veszteseg.
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Ahogy az egyik csapat probalja fenntartani a folyamatos birtoklast,
a masik azért kuzd, hogy atvegye azt. Ez biztositja a Iényeges
egyensulyt a folyamatos jaték és folyamatos birtoklas kozott. A
folyamatos versengés és folytonossag egyensulya egyarant
ervényes az alldjatékban és altalanos jatékban is.
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A Szabalyok alapelvei

A jatek alapelvei:

Sport mindenki szamara

A szabalyok biztositjak, hogy barmilyen fizikai felépitésti, tudast, nemii és kora
jatékos, képességeinek megfeleld szinten, szabalyozott kortilmények kozott,
versenyképesen és ¢lvezheté modon lizhesse a sportot. A szabalyok alapos ismerete s
értelmezése mindenki szamadra, aki a jatékot tizi kotelezo.

Az identitas fenntartasa

A szabalyok biztositjak, hogy a rogbi egyedi jellemzo6i a tolongasban, bedobasban,
nyitott tolongasban, csomagban és Ujra kezdéskor alkalmazva legyenek. Biztositja
tovabba a verseny és folytonossag kulcsfontossagu jellemzdit — a hatrafelé torténd
passzolas és a timado szerelés.

Elvezet és szérakozas

A szabalyok biztositjak a keretet a jatéknak, amit élvezet jatszani €s szorakoztatd
nézni. Ha alkalmanként ezen dolgok inkompatibilisnek latszanak, az élvezetet és
szorakozast a jatékosok tudasanak teljes korii megfékezése fejleszti. A megfeleld
egyensuly érdekében a szabalyok folyamatos feliilvizsgalat alatt vannak.
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Alkalmazas
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Kovetkeztetés

A rogbit olyan sportnak tekintik, ami elérhetd egyarant férfiak és ndk, fiuk és lanyok
szamara. Epiti a csapatszellemet, megértést, egyiittmiikodést és a sporttarsak
elismerését. Sarokkdvei, mint mindig is: a részvétel élvezete, a jaték altal megkivant
batorsdg ¢és tudas, olyan csapatsport szeretete, ami minden benne érintett életét
gazdagitja, és a jaték iranti érdekl6désbdl sziiletd életen 4t tartd baratsag.

A rdgbi intenziv fizikai és atlétikai jellemz6i miatt és nem azok ellenére, a meccsek
elott és utan is létezik. A rogbi régota fennallé hagyomanya hogy a palyan versengd
emberek a palyan kiviil élvezik egymast tarsasagat a rogbi alapja marad.

A rdgbi teljesen atvette a profizmust, de megtartotta egy rekreacios jaték szellemiségét
¢s hagyomanyait. Egy ilyen korban, amikor szamos hagyoményos sportoldi
tulajdonsag felhigul vagy éppenséggel megkérddjelezddik, a rogbi joggal biiszke arra,
hogy megtartotta a sportszeriiséget, az etikus viselkedést €s a sportszerti jatékot.
Bizunk benne, hogy ez az Alapszabaly segit megerdsiteni ezeket a becses értékeket.
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ELOSZO

A jaték célja, hogy mind a két csapat tizendt, tiz vagy hét jatékosa, betartva a tisztességes
jatékot a Jatékszabalyoknak és sport szellemnek megfeleléen, megprobal a labda vivésével,
passzolasaval, ragasaval €s lehelyezésével annyi pontot szerezni amennyit tud, a tobb pontot
szerzett csapat a mérkdzEs nyertese.

A Jatékszabaly, beleértve a 19 év alattiakra a hetes rogbire vonatkoz6 modositasokat, teljes €s
tartalmazza mindazt, amire sziikség van ahhoz, hogy a jatékot korrekten és tisztességesen
lehessen jatszani.

I A Rogbi egy olyan sport, amelyik fizikai kontaktussal jar. Minden olyan sport, ami fizikai
kontaktussal jar, veszélyt hordoz magdban. Nagyon fontos, hogy a jatékosok a
jatékszabalynak megfeleléen jatsszdk a jatékot és vigyazzanak a sajat és egymas
biztonsdgara. A jatékot oktatok és edzok feleldsség, hogy a jatékosok felkésziiltsége
megfeleljen a jatékszabalyoknak, ¢és Osszhangban legyen azoknak biztonsagos
alkalmazésaval.

A jatékvezetd kotelessége, hogy korrektiil alkalmazza az Osszes jatékszabalyt minden
mérkdézésen, kivéve, amikor egy kisérleti jatékszabaly (KJSZ) alkalmazasat (Experimental
Law Variation (ELV)) engedélyezi az IRB Tanécs.

A Szovetségek kotelessége biztositani, hogy a mérkdzések lefolydsa minden szinten
fegyelmezett €és sportszerii legyen. Ezt az elvet a jatékvezetd egyediil nem tudja fenntartani; a
felelosség a Szovetségeket, a tagtestiileteket, és a klubokat is terheli.



ADMINISZTRACIO

1.

Javaslat a jatékszabalyok moédositasra

A javaslatokat és ehhez kapcsolodd modositasokat elkiildik a Szovetségeknek és a
Testiileti-szabalyzat 9.10 pontja szerint lesznek kezelve.

Javaslatok benyujtasa
Minden egyes javaslatnal a szovetségeknek el kell készitenie:

(b) ajavasolt modositas pontos szovegét
(c) ajavaslat targyat és
(d) azindokot

Rogbi bizottsag

A Testiileti-szabalyzat 9.13 pontja szerint a Tanacs egy bizottsdgot hoz létre aki a jaték
szabalyaiért felelos.

A jaték szabalyaiért felelds bizottsag funkcidi

(a) a szovetségek altal a Tanécs el¢ terjesztett a jatékszabalyok megvaltoztatasara
vonatkoz6 javaslatok megfontolasa és jelentése

(b) ajanlat tétel a javaslatok illetve az ezekbdl kovetkezd modositasok
szovegezéséhez, hogy a javaslatoknak hatdsa legyen

(c) a bizottsdg nincs felhatalmazva olyan javaslatok megtételére, amelyek
alapvetden részleteiben eltérnek a Szovetségek altal benyujtott specifikus
javaslatoktol; és

(d) tovdbba nyomozni és jelenteni olyan iigyekben, amelyekben iddrdl idére a
Tanécs utasithatja.

Kijelolt tagok

A jaték szabalyaiért felelds Bizottsagnak évente ki kell jeldlni harom tagot akik
megadjak a jaték szabalyaira vonatkozdé koztes dontéseket, amelyeket a Tandcs
megerosit.

A kijelolt tagok dontései

(a) A harom kijeldlt tag dontéseit csak olyan esetekben kell megfontolni, amikor az
érintett szovetség megfeleld tandcsa mindent figyelembe véve sajat maga
képtelen dontést hozni egy adott ligyben. Csak a tényleges jaték sordn - nem
pedig elméleti kérdésekben - felmeriilt eseményekhez kapcsolodo igazan
kétséges vagy nehéz esetekben kell a Tanacshoz fordulni. Minden ilyen esetben
a szovetségnek meg kell fogalmazni, hogy alldspontjuk szerint mi lenne a helyes
dontés,mivel ez segit a harom kijelolt tagnak.

(b) Minden a harom kijeldlt tag altal hozott dontést a Tanéacs elé kell terjeszteni,
mint lehetséges eltérés a szabalyoktol. A Rogbi Bizottsag elndke jeloli ki, hogy
mely dontéseket kell, mint eltérés a szabalyoktdl a Tanacs elé terjeszteni
elfogadasra.
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Szabalymoédositas eljaras

2004. 4prilistol a 2007. évi Vildgbajnokséagig terjedd iddszak menetrendje. Ez
figyelembe veszi az el6z6 két, évenkénti eljarasok, valamint az uj a Tanécs altal 2004.
aprilisdban adoptalt négyéves ciklus atfedését. A jovoben a KJSZ ciklusa az egy évvel
korabbi eljarasban megfogalmaz.

2004. aprilis

1. A Rogbi Bizottsdg éves kozgylilésén a szdvetségek altal eldterjesztett
szabalymodositasok.

2. Rogbi Bizottsag értékeli a Jaték Jatszasdnak Maodja Konferencian (JJMK) kapott
jelentéseket és javaslatokat tesz a szabalymodositasokra

2004. junius 15.

1. A Tandcs 4prilisi szabalymodositasokkal foglakozo iilés anyaganak eljuttatdsa a
szovetségeknek.

2. A JIMK javaslatainak illetve barmely a Tanacs aprilisi gyiilésén sziiletett a
Rogbi Bizottsdgon keresztiil javasolt valtoztatasainak kikiildése minden
szovetségnek végsd véleményezésre.

2004. szeptember 1.
1.  Szovetségek valasza az IRB altal jin.15-én javasolt szabalymodositasokra.

2004. november
1. A szabalymoddositasok Tandcs altali elfogadésa.

2005. januar 1.
1. A megvaltozott szabalyok életbe 1éptetése
2. N¢Ehany javasolt valtoztatas tesztelése bizonyos kijelolt szovetségekben

2005. szeptember

1. A kijeldlt szovetségek jelentése a tapasztalatokrol, kiillonds tekintettel a Jaték
Fejezetre és a Jaték Alapelveire gyakorolt hatasokrol. A jelentéseket a Rogbi
Bizottsag atnézi és a Tandcs elé terjeszti.

2005. november

1. Jelentés a szovetségektdl (kivételekkel) a 2005. januar 1-vel életbe Iéptetett
modositott szabalyok hatéasairol.

2. A Tandcs jovahagyhatja vagy nem hagyja jova a modositott szabalyokat.



2006. januar 1.
1. A jovahagyott szabalyok atemelése a szabalyok kozé.

2. A tapasztalatbol eredd szabalymoddositasok alkalmazasa, amelyeket a Tanacs
megerdsitett minden szovetség szamara KJSZ lesz.

2006. november

1. Jelentés a szovetségektdl (kivételekkel) a 2006. januar 1-vel életbe léptetett
KJSZ-r6l.

2007. januar 1.
1. Az KJSZ, mint szabaly életbe 1éptetése

Kisérleti jatékszabaly (KJSZ) jelolése:

2006. novemberében tortént
modositasok jeldlése:

A 2008. évi magyar valtozatott az el6z6 években kiadott szabalykonyveket alapul véve,
készitette: Priskin Csaba

A szabalykonyv let6lthetd a www.mrgsz.hu weboldalrdl.

A szabalykonyvvel és a szabalyokkal kapcsolatos észrevételeivel €s kérdéseivel keresse a
Magyar Rogbi Szdvetség Jatékvezetd Testliletét a referee@mrgsz.hu e-mail cimen.
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MEGHATAROZASOK
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Dropp-rugas

Dropp-kirugas

(angol — magyar)

Az eltelt 1d6 minden esetben tartalmazza az

idéveszteséget.
8. Szabaly — Elény

A védekezd csapat ellenfele, akinek a térfelén zajlik a
jaték.

Jatékos, aki a labdat viszi.

Jelenti, hogy mindkét labbal, kivéve, ahol ezt a
szovegkornyezet pontatlanna teszi.

Egy masik jatékos hatarozott atkarolasa a vall és a
csipd kozott, teljes karhosszal, kéztdl vallig

A kapitany a csapat altal kijelolt jatékos. A mérkozés
alatt csak a kapitdny konzultdlhat a jatékvezetOvel és
az 0 kizardlagos felelossége a birdo dontése szerinti
lehetéségek koziil véalasztani.

10. Szabaly — Alattomos jaték
9. Szabaly — A pontszerzés modja

A sikeresen elvégzett jutalomrugas

10. Szabaly — Alattomos jaték

A labda nincs jatékban. Ez akkor torténik, amikor a
labda a jatéktérrél kimegy, és ott marad; amikor a
jatékvezetd sipolt, hogy megallitsa a jatékot, tovabba
egy jutalomrugés elvégzése utan.

1. Szabaly — A Palya

Az a csapat, amelynek a térfelén a jaték folyik;
ellenfele a tamadoé csapat.

A labdat leejtik a kézbdl vagy kezekbdl és megriagjak,
amikor az elsd lepattanas utdn emelkedni kezd.

13. Szabaly — Kezdéragas és Ujrakezd$-ragasok
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9. Szabaly — A pontszerzés modja

1. Szabaly — A Palya

Altalaban 6-os vagy 7-es szammal jatszo tolongas
jatékos.

10. Szabaly — Alattomos jaték

10. Szabaly — Alattomos jaték

21. Szabaly — Biintet6- ¢és Szabadrigasok. Az ellenfél
altal elkovetett szabalytalansag esetén a vétlen csapat
szamara megitélt ragas. A szabalytalansagért itélt
szabadrugast a szabalytalansag helyérdl kell elvégezni,
hacsak valamely szabaly nem rendelkezik masként.

20. Szabaly — Zart tolongas. Tolongés jatékosok, az
elsd sor a baloldali pillérbdl, a sarkazobol és a
jobboldali pillérbdl all. Ezek a jatékosok altaldban az
1-es, 2-es, 3-as szamu mezeket viselik.

A jatékos golt ér el, ha a jatéktérrél az ellenfél
kapujanak keresztradja felett az antenndk kozott
atrugja a labdat allitott labdabol vagy dropp-ragassal.
Gol kozépkezdésbdl, kiragasbol vagy szabadrugasbol
nem érhetd el.

1. Szabaly — A Palya
22. Szabaly — Céltertilet

A két jatékrész kozotti intervallum.

Nyilt-, zart tolongas vagy csomagban résztvevo utolsd
jatékos azon ldba, amely kozelebb van a sajat
célvonaldhoz.

20. Szabaly — Zart tolongas. A tolongas elsd soranak
kozépsod jatékosa, aki altaldban a 2-es szami mezt
viseli.

Az oldalvonalt6l kezdddden, a palya a kdzepe felé.
22. Szabaly — Célteriilet
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Rugasnak szamit, ha a labdat a 1ab vagy labfej barmely
részével megiitjiik labujjhegytdl a térdig (térdet nem
beleértve) a sarok kivételével;, a rugasnak a labdat
lathat6 tavolsagot kell elmozditania a keziinkbdl, vagy
a f61don.

13. Szabaly — Kezdéragas és Ujrakezdd-ragasok
12. Szabaly — Eloreejtés vagy eléredobas

19. Szabaly — Palyan kiviil és bedobas

19. Szabaly — Pélyan kiviil és bedobas. Egy
képzeletbeli vonal, mer6legesen az oldalvonalra, azon
a helyen, ahol bedobjék a labdat.

19. Szabaly — Palyan kiviil és bedobas

Hacsak masképpen nem meghatarozott, egy vonal
parhuzamos az oldalvonallal.

19. Szabaly — Palyan kiviil és bedobas

20. Szabaly — Zart tolongéds. A zart tolongés elsé
soranak baloldali jatékosa, aki altalaban az 1-es szamu
mezt viseli.

A mérkézésért felelds szervezet, ami lehet egy
Szovetség, a Szovetségek egy csoportja vagy az IRB
egy tagszervezete

18. Szabaly — Mark
17. Szabaly — Csomag

14. Szabaly — Labda a f6ldon — Nincs mélyfogas. Egy
méteren beliil.

10. Szabaly — Alattomos jaték
11. Szabaly — Les ¢és jatékban, nyilt jaték esetén
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Egy képzeletbeli vonal, mely atszeli a palyat az egyik
oldalvonaltol a masikig, parhuzamos a célvonalakkal; a
vonal helyzete a szabalynak megfelelden valtozik.

11. Szabaly — Les ¢és jatékban, nyilt jaték esetén

11. Szabaly — Les ¢és jatékban, nyilt jaték esetén

3. Szabaly — Jatékosok szdma — a csapat

Ez akkor torténik, amikor a labda vagy a labdavivd
palyan kiviilre, célteriileten kiviilre kerilil, vagy
megérintette, atlépte a halott labda vonalat.

Egy jatékos atlép egy vonalat az egyik- vagy mind a

két labbal; a vonal lehet 1étezd (pl. célvonal) vagy
képzeletbeli (pl. lesvonal).

Egy jatékos odadobja a labdat egy masiknak; ha egy
jatékos dobas nélkiil adja a masik kezébe a labdad, az
is passznak szamit.

19. Szabaly — Palyan kiviil és bedobas
9. Szabaly — A pontszerzés modja

21. Szabaly — Biintetd- és Szabadragasok. Az ellenfél
altal elkovetett szabalytalansadg esetén a vétlen csapat
szamara megitélt rugas. A szabalytalansagért itélt
bilintetéragast a  szabalytalansag helyérél  kell
elvégezni, hacsak valamely szabaly nem rendelkezik
masként

10. Szabaly — Alattomos jaték

A labdat a ragas céljabol megallitjak, majd megragjak.
Olyan jatékos, aki a labdat tartja a f6ldon azért, hogy
egy csapattarsa riugni tudja.

A labda akkor van megjatszva, amikor egy jatékos
megeérinti.

1. Szabaly — A Palya

1. Szabaly — A Palya

A lejatszott jatekidé kivéve az 5. Szabaly szerint
meghatéarozott elveszett ido.

Az akkor van, amikor egy jatékos viszi a labdat vagy a
labda egyik csapat ellenérzése alatt all; példaul, ha a
labda egy zart tolongas vagy nyilt tolongds egyik
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felében van, ugy a labda annak a csapatnak a
birtokaban van.

19. Szabaly — Palyan kiviil és bedobas. Egy csapattars
megragaddsa a bedobasnal, a labda bedobasa el6tt.

20. Szabaly — Zart tolongas. Elsé soros jatékosok a
sarkazo bal- és jobboldalan. Ezek a jatékosok altalaban
az 1-es és 3-as szamu mezeket viselik.

A labdat leejtik a kézbdl vagy kezekbdl és megriugjak,
miel6tt az leérne a foldre.

22. Szabaly — Célteriilet

19. Szabaly — Palyan kiviil és bedobas

Egy piros szinli kartya, amit a 10. Szabaly — Alattomos
jatek, 4.5 ( c) szabdly megszegéséért kiallitott
jatékosnak mutatnak.

6. Szabaly — Hivatalos személyek
10. Szabaly — Alattomos jaték

3. Szabaly — Jatékosok szdma — a csapat

16. Szabaly — Nyilt tolongas

20. Szabaly — Zart tolongas. Ez akkor torténik, amikor
mindkét csapat jatékosai egy tolongdsformaba jonnek
0ssze ugy, hogy a jatékot ujra el lehessen kezdeni a
labda bedobaséaval a tolongasba.

Az a jatékos, aki bedobja a labdat a zart tolongésba, aki
altaldban a 9-es szdmu mezt viseli.

Az a meghatarozott teriilet, ahol a 10 perc jatékidore
ideiglenesen kiallitott jatékosnak tartézkodnia kell.

3. Szabaly — Jatékosok szdma — a csapat

15. Szabaly — Mélyfogas: A labdat vivo jatékos foldre
vivése
Ugyanazon csapat egy masik jatékosa.

10. Szabaly — Alattomos jaték
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1. Szabaly — A Palya
1. Szabaly — A Palya
12. Szabaly — Eléreejtés vagy eldredobas

Azon jatékos cselekedete, aki bedobja a labdat a
tolongasba vagy bedobasba.

20. Szabaly — Zart tolongas. A zart tolongés elsd
soranak jobboldali jatékosa, aki altalaban a 3-as szamu
mezt viseli.

19. Szabaly — Palyan kiviil és bedobas
22. Szabaly — Célteriilet

1. Szabaly — A Palya

1. Szabaly — A Palya

6. Szabaly — Hivatalos személyek

9. Szabaly — A pontszerzés modja

Az ellendrz6 szervezet, akinek a fennhatosaga alatt a
mérkdzés jatszodik; egy nemzetkdzi mérkdzésen, ez az
IRB-t vagy annak egy bizottsagat jelenti.

Egy sarga szinti kartya, amit a figyelmeztetett és 10
perc jatékidore ideiglenesen kidllitott jatékosnak
mutatnak fel.

A szabalyok modositasat megtalalja az IRB weboldalan (angol nyelvii)

http://www.irb.com
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1. SZABALY - A PALYA

MEGHATAROZASOK
A palya az dbran mutatott teljes feliiletet jelenti. A palya magaba foglalja:

A mozgastér az oldalvonalak és célvonalak altal korbe zart teriilet (amint azt az abra
mutatja). Ezek a vonalak nem tartoznak a mozgastérhez.

A jatéktér magaba foglalja a mozgasteret és a célteriiletet (amint azt az dbra mutatja). Az
oldalvonalak, célteriilet oldalvonalai és a halott labda vonalak nem tartoznak a jatéktérhez.

A jatékovezet magédba foglalja a jatékteret és egy teret ez koriil, ami nem kisebb 5
méternél, ahol ez lehetséges, amit peremdvezetként ismertink.

A Célteriilet a célvonal, halott labda vonal és a célteriilet oldalvonalai altal korbe zart
feliilet. Hozza tartozik a célvonal, de nem tartoznak hozza a halott labda vonal és a
I célteriilet oldalvonalai.

A 22-es a célvonal és a 22 méter vonal kozotti teriilet, hozzatartozik a 22 méter vonal, de a
I célvonal nem.

Az Abra, beleértve az Gsszes irast és jelolést, a szabalyokhoz tartozik

11 A JATEKOVEZET FELULETE
(a) Eldiras: A talajnak minden idében biztonsagosnak, jatékra alkalmasnak kell lenni.

(b) Talaj tipusa: Els6sorban fli, de lehet homok, agyag, ho vagy miifii. A jaték havon is
jatszhato, feltéve, hogy a ho és az alatta 1évo talaj biztonsagos. Nem lehet kemény,
mint pl. beton vagy aszfalt. Miifii esetén meg kell felelni az IRB 22. eldirasanak.

1.2 A JATEKOVEZET SZUKSEGES MERETEI

(a) Méretek. A mozgastér nem hosszabb 100 méternél és nem szélesebb 70 méternél.
Egyik célteriilet sem hosszabb 22 méternél €s nem szélesebb 70 méternél

(b) A jatéktér hossza és szélessége a lehetd legkozelebb all a megadott értékekhez.
Minden feliilet derékszogl.

(©) A célvonal és halott labda vonal kozotti tdvolsag nem kevesebb 10 méternél, ahol ez
lehetséges.
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A JATEKOVEZET VONALAI
Folytonos vonalak

A halott labda vonalak és a célteriilet oldalvonalai, ezek mind a célteriileten kiviil
vannak;

A célvonalak, amelyek a célteriileten beliil vannak de a mozgastéren kiviil;
A 22 méteres vonalak, amelyek parhuzamosak a célvonallal;
A kozépvonal, ami parhuzamos a célvonalakkal; és

Az oldalvonalak, amelyek mozgastéren kiviil vannak.

Tort vonalak

A 10 méteres vonalak, amelyek az egyik oldalvonaltol a masikig htzdédnak, és a
kozépvonaltdl mindkét oldalon 10 méterre helyezkednek el, és azzal parhuzamosak; és

Az 5 méteres vonalak, amelyek az egyik 5 méter szaggatott vonaltél a masikig
hazodnak, 5 méterre vannak és parhuzamosak az oldalvonallal.

A 15 méteres vonalak, amelyek az 5 méteres szaggatott vonalakhoz csatlakoznak, 15
méterre vannak és parhuzamosak az oldalvonallal.

Szaggatott vonalak

Hat szaggatott vonal, mindegyik 1 méter hosszli, 5 méterre vannak a célvonalaktdl, 5
¢és 15 méterre az oldalvonalaktdl és a kapufak eldtt helyezkedik el.

Két szaggatott vonal, amely 5 méter hosszii vonalakbol allnak, 15 méterre az
oldalvonalaktdl, a célvonalaknal kezdddnek és az 5 méteres szaggatott vonalaknal
fejez6dnek be.

Egy fél méter hosszi vonal metszi a kozépvonal kozepét.

Minden vonalat az abranak megfelelden kell meghuzni.

A KAPUFAK ES A KERESZTRUD MERETEI
A két kapufa kozotti tdvolsag 5,6 méter.

A keresztrad ugy van elhelyezve a kapufak kozott, hogy a fels6 oldala 3,0 méterre
legyen a f6ldtol.

A kapufak minimum magassaga 3,4 méter.

Ha kapufara véddszivacsot tesznek a szivacs kiils6 €le és a célvonal kozotti tavolsag,
nem lehet tobb 300 mm-nél.
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TELJES MAGASSAG
TOBB MINT, 3,4m

1

3m A KERESZTRUD
Jr FELSO ELE

A KAPU MERETEI

KAPUFAK
€«—TAVOLSAGA
5,6m

ZASZLOK ELHELYZESE

14 darab, zaszloval ellatott rad van, mindegyik rad fold folotti minimum magassaga
1,2 méter.

A zaszlokat a célteriilet oldalvonalai és célvonalak keresztezodésére kell leallitani,
valamint a célteriilet oldalvonalai és halott labda vonalak keresztez6désére. Ez a nyolc
zaszlorad a céltertileten kiviil vannak, és nem tartoznak a jatéktérhez.

Zaszlokat kell elhelyezni a 22 méteres vonallal és a kdzépvonallal egyvonalban, 2
méterre az oldalvonaltdl de a jatékdvezeten beliil.

PALYA ELLENI KIFOGASOK

Ha barmely csapatnak kifogasa van a palyaval vagy a vonalazédssal kapcsolatban,
akkor azt a mérkozés elétt kell kozolnie a jatékvezetdvel.

A jatékvezetd megprobalja megoldani a problémakat, de tilos elkezdenie a mérkdzést
ha a palya valamely része veszélyesnek tlinik.



2. SZABALY - A LABDA

21 FORMA
A labda ovalis és 4 cikkelybdl all.

2.2 MERETEK
Hossz vonalban 280 — 300 milliméter
Keriilet (egyik végétdl a masikig) 740 — 770 milliméter
Kertilet (széltében) 580 — 620 milliméter

- ——— 280 - 300 mm 4}*‘

= A

580 — 620 mm

A

740 - 770 mm

A LABDA MERETEI

2.3 ANYAGOK

Bor, vagy hasonl6 szintetikus anyag. Le lehet kezelni, hogy sar- és vizallo legyen a
konnyebb fogas érdekében.

2.4 sULY
410-460 g

2.5 LEGNYOMAS A MERKOZES MEGKEZDESE ELOTT
65,71 — 68,75 kPa vagy 0,67 — 0,70 kg/cm?, vagy 9,5 — 10,0 Ibs/négyzet hiivelyk.

2.6 TARTALEK LABDA

Tartalék labda lehet a mérkdzés alatt, de egyik csapatnak sem probalhat tisztességtelen
eldnyhoz jutni az alkalmazasukkal, vagy kicserélésiikkel.

2.7 KISEBB LABDAK

A labdék mérete és stilya csokkenthetd fiatal jatékosok kozotti mérkdzéseknél.
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3. SZABALY — JATEKOSOK SZAMA — A CSAPAT

MEGHATAROZASOK

A Csapat. A csapat tizenot jatékosbol all, akik a mérkézést elkezdik, tovabba minden
engedélyezett csere vagy helyettesités.

Helyettesité Jatékos. Olyan jatékos, aki egy sériilt csapattarsat helyettesit.

Cserejatékos. Olyan jatékos, aki taktikai okbdl helyettesit egy csapattarsat.

3.1

3.2

3.3

3.4

A JATEKTEREN LEVO JATEKOSOK MAXIMUM SZAMA

Maximum: egyik csapatnak sem lehet tizen6tnél tobb jatékosa a jatéktéren.

A MEGENGEDETT SZAMNAL TOBB JATEKOSSAL RENDELKEZO
CSAPAT

Kifogas: A mérkdzés elott vagy ideje alatt barmikor emelhet kifogést a jatékvezetonél
valamely csapat, az ellenfél csapatinak jatékosainak szamat illetden. Amint az
észreveszi, hogy egy csapatnak tal sok jatékosa van, a jatékvezetonek fel kell szélitani
a csapat kapitdnyat, hogy megfeleléen csokkentse a jatékosok szamat. A kifogas
pillanatdban meglévd eredmény valtozatlan marad.

Biintetés: Biintetd rugas arr6l a helyrdl, ahonnan a jaték folytatddna.

AMIKOR TIZENOT JATEKOSNAL KEVESEBBEN VANNAK

A Szovetség engedélyezhet mérkdzéseket, amit mindkét csapat tizenotnél kevesebb
jatékossal jatszik le. Ilyen esetben a Jatékszabaly minden szabdlya érvényes kivéve,
hogy a tolongasban mindig legalabb 6t jatékosnak kell részt venni mindkét csapatbol.

Kivétel: hetes rogbi csapatok kozotti mérkdzések kivételt képeznek. Ezekkel a
mérkdzésekkel a Jatékszabalyok Hetes Rogbi valtozata foglalkozik.

JATEKOSOK JELOLESE CSERENEK

Nemzetkozi mérkdzésre egy Szovetség hét csere/helyettesitd jatékost jelolhet. Mas
mérkdzésekre, az a Szovetség donti el a cserék/helyettesitd jatékosok szamat, akinek a
hataskorébe a mérkdzes tartozik.

Egy csapat 2 els6 soros €s 5 egyéb jatékost cserélhet. Csere csak a bird engedélyével
¢s allo jatéknal lehetséges.
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MEGFELELOEN BETANITOTT ES EDZETT JATEKOSOK AZ ELSO
SORBAN

Az alabbi tablazat jelzi az els6 sor szamara megfeleléen betanitott és tapasztalt
jatékosok szamat, kiilonb6zd szamu jatékosok jeldlésénél.

Megfeleléen betanitott és tapasztalt

Jatékosok szama sz -
jatékosok szama

15 vagy kevesebb 3 jatékos, akik az elsd sorban tudnak jatszani
16, 17 vagy 18 4 jatékos, akik az elsd sorban tudnak jatszani
19, 20, 21 vagy 22 5 jatékos, akik az elsd sorban tudnak jatszani

Az els6 sor minden jatékosanak és minden lehetséges cserének megfelelden betanitott
¢s tapasztalt jatékosnak kell lenni

Amikor 19, 20, 21 vagy 22 jatékost neveztek, 5 olyan jatékosnak kell lenni, aki az els6
sorban tudnak jatszani, ez azért fontos, mert ha barmikor, elsé cserék alkalmaval a
sarkazd vagy pillér cseréjére van sziikség, a csapat probléma nélkiil, toldsos zart
tolongassal tovabb tudjon jatszani.

Az elsO sor cseréje lehet akar egy olyan megfelelden betanitott és tapasztalt jatékos,
aki a mérkdzést elkezdte, vagy egy jatékos a jeldlt cserékbdl

ALATTOMOS JATEK MIATTI KIALLITAS

Egy alattomos jaték miatt kiallitott jatékos nem szabad helyettesiteni vagy cserélni. Ez
alol a Szabaly aloli kivételre vonatkozik a 3.13 Szabaly

VEGLEGES HELYETTESITES

Egy jatékost helyettesiteni szabad, ha megsériil. Ha a jatékost véglegesen helyettesitik,
akkor neki tilos késObb visszaallni és jatszani a mérkdzésen. A jatékos helyettesitését a
jatékvezetd engedélyével kell elvégezni és olyankor, amikor a labda halott.

VEGLEGES HELYETTESITES ELDONTESE

Amikor a nemzeti valogatott jatszik mérkdzést, a jatékost csak akkor szabad
lecserélni, ha az orvos véleménye szerint, a jatékos annyira sériilt, hogy azon a
mérkdzésen ostobasag lenne a jatékosnak folytatni a jatékot.

Mas mérkézéseken, ahol a Szovetség hatarozott engedélyt adott, egy sériilt jatékost
helyettesiteni szabad egy orvosilag képzett személy tandcsara. Ha ilyen nincs, akkor a
jatékost helyettesiteni lehet, ha a jatékvezetd azt engedélyezi.
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3.12

A JATEKVEZETO HATALMA, HOGY MEGAKADALYOZZA EGY SERULT
JATEKOST A JATEK FOLYTATASABAN

Ha egy jatékvezetd — az orvos, vagy orvosilag képzett személy beleegyezésével vagy a
nélkiil ugy dont, hogy egy jatékos annyira sériilt, hogy abba kellene hagynia a jatékot,
a jatékvezeto felszolithatja azt a jatékost, hogy hagyja el a jatékteret. A jatékvezetd
arra is felszolithat egy jatékost, hogy orvosi vizsgalat céljabol hagyja el a palyat.

IDEIGLENES HELYETTESITES

Amikor egy jatékos vérzés €s/vagy egy nyilt seb ellatasa miatt elhagyja a jatékteret, a
jatékost ideiglenesen le lehet cserélni. Ha az ideiglenesen lecserélt jatékos 15 percen
(tényleges 1d0) beliil nem tér vissza, a csere végleges lesz és a lecserélt jatékos nem
térhet vissza.

Ha a helyettesitd jatékos megsériil, akkor 6t is lehet helyettesiteni.

Ha a helyettesitd jatékost alattomos jaték miatt kiallitjak, akkor a helyettesitett jatékos
nem térhet vissza a mozgastérre.

Ha az ideiglenes csere figyelmeztetést kap és ideiglenesen kiallitjak, a lecserélt jatékos
nem térhet vissza amig a kidllitas ideje le nem telik.

A PALYARA VISSZATERNI SZANDEKOZO JATEKOS

Annak a jatékosnak, akinek nyilt- vagy vérzd sebe van, el kell hagynia a jatékteret. A
jatékosnak tilos visszatérni, amig a vérzést el nem allitottak és a sebet nem kototték be.

A jatékos, aki sériilés miatt vagy barmilyen mas okbol elhagyja a mérkdzést, nem
szabad visszaallni addig, amig a jatékvezeto erre engedélyt nem ad a jatékosnak. A
jatékvezetd nem engedélyezheti a jatékos visszatérését csak akkor, amikor a labda
halott.

Ha a jatékos a jatékvezetd engedélye nélkiil all vissza, és a jatékvezetd ugy itéli meg,
hogy ezt a csapata megsegitéséért, vagy az ellenfél akadalyozasaért tette, a jatékvezetd
a jatékost szabalytalansdgért megbiinteti.

Biintetés: Biintetd rugas arrol a helyrdl, ahonnan a jaték folytatodna.

LECSERELT JATEKOS VISSZAALLASA

Ha egy jatékost lecserélnek, akkor ez a jatékos nem dallhat vissza jatszani, még egy
sériilt jatékost helyettesiteni sem.

Kivétel 1: egy lecserélt jatékos helyettesithet egy nyiltsebli vagy vérzo jatékost.

Kivétel 2: egy lecserélt jatékos helyettesithet egy elsé sor jatékost, ha az sériilt vagy
ideiglenesen/véglegesen kiallitottak.
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ELSO SOR JATEKOS IDEIGLENES/VEGLEGES KIALLITASA VAGY
SERULES

Ha egy els6 soros jatékost véglegesen vagy ideiglenesen kiallitanak és a nevezett
csapatbol nincs tovabbi elsd soros jatékos, akkor tolas nélkiili zart tolongassal kell
folytatni a jatékot. Nem a jatékvezeto felel6ssége megallapitani az edzett elsé soros
csere jatékos alkalmassagat vagy képességeit, hanem a csapaté.

Miutan egy elso soros jatékost véglegesen vagy ideiglenesen kiallitanak a jaték sordn,a
biré a kovetkezd tolongas megitélésével egyiddben megkérdezi az érintett csapat
kapitanyat van-e a palyan olyan jatékos, aki alkalmas elsé soros jatékra. Ha nincs, a
kapitanynak ki kell jelolnie egy tetszOleges jatékost a csapatabol, akinek el kell
hagynia a palyat ¢s helyére a cserék koziil egy megfelelden képzett elso soros jatékost
kell beallitani. A kapitany ezt megteheti kozvetleniil a kdvetkezd tolongas eldtt vagy
miutan egy masik jatékost is kiprobalt a tolongasban.

Amikor az ideiglenes kiallitas ideje lejar és az elsd soros jatékos visszatér a palyara, a
helyettesité els6 soros lemegy a palyardl és a kiallitas idejére kijelolt és lekiildott
jatékos is visszatérhet a jatékba.

Tovabba, ha kiallitas vagy sériilés miatt egy csapat nem tud elég megfelelden képzett
elsd sor jatékost feldllitani, a jatékot tolas nélkiili tolongassal folytatodik.

A tolas nélkiili tolongas ugyanolyan, mint a normal tolongas kivéve, hogy a csapatok
nem kiizdenek a labdaért, a labdat a bedobd csapatnak kell elhozni, és egyik csapat sem
tolhat.
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4. SZABALY - JATEKOSOK OLTOZETE

MEGHATAROZAS

Jatékosok oltozete mindaz, amit a jatékosok viselnek.

A jatékosok egy mezt, rovidnadragot és alsonemiit, sportszarat és cipdt viselnek.

Az

engedélyezett ruhdzatra és stoplikra vonatkoz6 részletes informaciok az IRB

Specifikacidban (12-es szabalyzat) talalhato.

41
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4.2

4.3

(a)
(b)

OLTOZET KIEGESZITOK

Egy jatékos viselhet rugalmas vagy Osszenyomhaté anyagbdl késziilt moshato
védoket.

A jatékos az IRB Specifikacionak (12-es szabalyzat) megteleld sipcsontvédot viselhet.

Egy jatékos viselhet bokaveédot a sportszar alatt, aminek a magassaga nem haladja meg
a labszar hosszanak egyharmadat, lehet merev anyag, kivéve fém.

A jatékos az IRB Specifikacionak (12-es szabalyzat) megfeleld, ujjatlan kesztyfit
viselhet.

A jatékos IRB engedéllyel (12-es szabalyzat) rendelkez6 vallvédot viselhet.
Egy jatékos viselhet szaj- vagy fogvédot.

A jatékos IRB engedéllyel (12-es szabalyzat) rendelkezd fejvédot viselhet.
Egy jatékos viselhet sebet védo vagy takard kotést és/vagy kotozést.

A jatékos erOsitésként és/vagy sériilés megeldzésére vékony szalagot vagy mads
hasonl6é anyagot hasznalhat.

SPECIALIS OLTOZET KIEGESZITOK NOK SZAMARA

A fentieken til a ndk IRB engedéllyel (12-es szabalyzat) rendelkezd mellvédot
viselhetnek.

STOPLIK
A cip6kon levd stopliknak IRB engedéllyel (12-es szabalyzat) kell rendelkeznitik.

Ontdtt gumi tobbszdrds stoplis talp engedélyezett, feltéve, hogy nincsenek éles szélei.
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4.6

TILTOTT OLTOZEK ES KIEGESZITOK
Egy jatékosnak tilos barmilyen vérrel szennyezett felszerelést viselni.
Egy jatékosnak tilos barmilyen éles vagy érdes felszerelési targyat viselni.

Egy jatékosnak tilos barmilyen felszerelést viselni, ami csatot, kapcsot, gytiriit,
fémcsuklot, zipzart, csavart, anyat vagy mas merev anyagot tartalmaz, amire kiilon
nem ad engedélyt ez a szabdly.

Egy jatékosnak tilos ékszert, mint pl.: gytirit, fiilbevalot viselni.
Egy jatékosnak tilos kesztyiit viselni.
Egy jatékosnak tilos olyan rovidnadragot viselni, amelybe védOparna van varrva.

A jatékos nem viselhet semmilyen olyan mas darabot, ami nem egyezik az IRB 4ltal
engedélyezettel (12-es szabalyzat).

Egy jatékosnak tilos olyan holmit viselni, amit egyébként engedélyez a szabaly, de a
jatékvezetd szerint sériilést okozhat valamelyik jatékosnak.

Egy jatékosnak tilos csak egy stoplit viselni a ldbujjhegynél.

Egy jatékosnak tilos kommunikacios szerkezeteket viselni az oltozékben, vagy a
testére erdsitve.

A jatékos nem viselhet semmilyen olyan mas kiegészitd ruhadarabot, ami nem egyezik
az IRB eldirassal (12-es szabalyzat).

A JATEKOSOK OLTOZEKENEK ELLENORZESE

A mérkézés szervezdje vagy annak meghatalmazasa altal kinevezette jatékvezetod,
vagy partjelzd ellendrzi, hogy a jatékosok 6ltozéke és stoplija megfeleljen e szabaly
altal el6irtaknak.

A jatékvezetdnek megvan a hatalma, hogy a mérkdzés elott vagy ideje alatt barmikor
eldontse, hogy egy jatékos 06ltozékének egy része veszélyes vagy szabdlytalan. Ha a
jatékvezetd ugy latja, hogy az oltdzék veszélyes vagy szabalytalan, akkor felszolithatja
a jatékost, hogy vegye le magarol. A jatékosnak tilos részt venni a jatékban, amig az
0ltozEk azon részeit le nem veszi.

Ha, a mérkdzés eldtti ellendrzésen a jatékvezetd vagy partjelz6 felhivja egy jatékos
figyelmét, hogy egy olyan holmit visel, amit ez a szabdly tilt, és késobb rajta kapjak
jatékost, hogy a jatéktéren tovabbra is viseli azt a holmit, a jatékost szabalytalansagért
ki allitjak.

Biintetés: Biintetd rugas arrol a helyrdl, ahonnan a jaték folytatodna.

EGYEBB OLTOZEK HASZNALATA

A jatékvezetdnek tilos megengedni a jatékosoknak, hogy elhagyjak a jatékteret, hogy
oltozéket cseréljenek kivéve, ha az vérfoltos.



5. SZABALY - IDO

51 A MERKOZES IDOTARTAMA

A mérkdézés nem hosszabb nyolcvan percnél, plusz iddvesztés, hosszabbitds és mas
kiilonleges koriilményeknél. A mérkdzés két félidore van osztva, amelyeknek a
jatékideje nem tobb negyven percnél.

52 FELIDO

A félid6é utan a csapatok térfelet cserélnek. A sziinet nem hosszabb 10 percnél. A
szlinet idOtartamat a mérkézésszervezd, a Szovetség, vagy mas felelds szerv hatdrozza
meg, akinek a mérkdzés a hataskorébe tartozik. A szilinet alatt a csapatok, a
jatékvezetd és a partjelzok elhagyhatjak a jatékovezetet.

5.3 AzZIDO FIGYELESE

A jatékvezetd méri az idot, de ezt a feladatot atruhézhatja valamely vagy mindkét
partjelzOre és/vagy a hivatalos id6 ellendrnek ebben az esetben a jatékvezetd jelez
nekik minden megallast vagy iddveszteséget. Hivatalos iddellendr nélkiili
mérkdzéseken, ha a jatékvezetd bizonytalan az idével kapcsolatban, akkor ki kérheti
egyik vagy mindkét partjelzé véleményét, masoktol is kérhet véleményt, de ezt csak
akkor, ha a partjelz6k nem tudtak segiteni.

54 IDOVESZTES
A kovetkez6 okok miatt Iéphet fel idovesztés:

(a) Sériilés. A jatékvezetd megallithatja a jatékot, hogy egy sériilt jatékos apolasaért vagy
valamilyen més engedélyezett késlekedésért, de a megszakitas nem lehet hosszabb egy
percnél.

A jatékvezetd engedélyezheti a jaték folytatasat, amig egy orvosilag képzett személy
apol egy sériilt jatékost a jatéktéren, vagy a jatékos odamehet az oldalvonalhoz az
apolasért.
Ha a jatékos komolyan megsériilt és le kell vinni a palyardl, a birénak jogéban all
elegendo 1dot biztositani erre.

(b) Jatékosok oltozékének Kkicserélése. Ha a labda halott, szabalyos iddvesztésnek

szamit, amikor egy jatékos kicseréli, vagy rendbe hozza egy nagyon elszakadt mezt,
rovidnadragot, vagy cip6t. Szabalyos id6vesztés, ha egy jatékos ujra koti a cip6fiizdjét.

(c) Jatékosok cseréje és helyettesitése. Szabalyos idévesztés, ha egy jatékost cserélnek,
vagy helyettesitenek.

(d) Partjelzé altal jelzett tisztességtelen jaték. Szabalyos iddvesztés, amikor egy
partjelzd tisztességtelen jatékrol szamol be.
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AZ IDOVESZTES POTLASA

Minden iddvesztést ugyanabban a féliddben kell bepotolni.

HOSSZABITAS

Egy mérkdzés nyolcvan percnél tovabb tarthat, ha a Hivatalos Személy engedélyez
hosszabbitdsokat dontetlen mérkdzések esetén, a kieséses versenyeken.

EGYEB IDOVEL KAPCSOLATOS SZABALYOZASOK

Nemzetkozi mérkdzéseken a mérk6zés mindig nyolcvan percig tart, plusz az
idévesztés.

A nem nemzetkozi mérkdzéseken a Szovetség dontheti el a mérkdzés idejének
hosszat.

Ha a Szovetség nem donti el, akkor a csapatok megegyeznek a jatékidé hosszarol. Ha
nem tudnak megegyezni, akkor a jatékvezetd donti el.

A jatékvezetonek joga van barmikor lefujni a mérkozést, ha ugy érzi, hogy a jaték
folytatdsa veszélyes lenne.

Ha a jatékido lejar és a labda nem halott, vagy egy megitélt tolongas vagy bedobas
még nem lett elvégezve, a jatékvezetd tovabb engedi a jatékot, amig a labda ujra meg
nem hal. Ha a jatékido lejarta utan torténik mark, szabad-, vagy biintetd ragas itélése,
akkor a jatékvezetd tovabb engedi a jatékot.

Ha a jatékid6 egy cél megszerzése utan jar le, a jatékvezetd idot ad a jutalomrigas
elvégzéséhez.

Amikor az iddjaras kivételesen meleg és/vagy pards a bird belatdsa szerint
engedélyezhet félidonként egy viz sziinetet. Ez a szlinet nem lehet hosszabb egy
percnél. A kiesett id6t a félidok végén hozza kell adni. A viz sziinetet alapesetben cél
utan lehet elrendelni, vagy ha a labda a félpalya kdzelében hagyta el a palyat.



%)

6. SZABALY — HIVATALOS SZEMELYEK

MEGHATAROZAS

Minden mérkézés a Hivatalos Személyek cllendrzése alatt folyik, ami a Jatékvezetdbol és

két

Partjelz6bdl all. Tovabbi személyek a mérkdzésszervezdk engedélyével lehetnek a

tartalék jatékvezetd és/vagy partjelzd, egy hivatalos személy, aki a jatékvezetOt segiti a
dontéseiben technologiai eszk6zok segitségével, az idéfigyeld, a Mérkdzés Orvosa, a
csapat orvosai, a csapatok nem jatszo tagjai és a labdaszedok.

6.A.

6.A.1

6.A.2

6.A.3
(a)

6.A.4
(a)

(b)
(©)
(d)

JATEKVEZETO
MERKOZES ELOTT

A JATEKVEZETO KINEVEZESE

A jatékvezetdt a mérkdzésszervezd nevezi ki. Ha nincs kijelolt jatékvezetd, akkor a
csapatok megegyezhetnek a jatékvezetd személyében. Ha nem tudnak megegyezni,
akkor a hazai (palyavalasztd) csapat jelol ki egy jatékvezetot.

A JATEKVEZETO HELYETTESITESE

Ha a jatékvezetd nem képes végigvezetni a mérkozeést, a jatékvezetd helyettesitése a
mérkdzés szervezd utasitdsainak megfeleléen kell kinevezni a helyettesitd
jatékvezetot. Ha a mérkdzésszervezd nem adott semmiféle utasitdsokat, akkor a
jatékvezetd jeldli ki a helyettest. Ha erre képtelen lenne, akkor a hazai (palyavalaszto)
csapat jelol ki helyettest.

A JATEKVEZETO MERKOZES ELOTTI KOTELEZETTSEGEI

Pénzfeldobdsos sorsolds. A jatékvezetd bonyolitja le a sorsolast. Az egyik kapitany
dobja fel a pénzt és a masik kapitany valaszt és igy deriil ki a sorsolas nyertese. A
nyertes donti el, hogy a kezdd ragast valasztja, vagy valamelyik palyat. Ha a sorsolas
nyertese palyat valaszt, akkor a masik csapatnak kell a kezddrugast elvégezni €s
forditva.

MERKOZES ALATT

A JATEKVEZETO KOTELEZETTSEGEI A JATEKOVEZETBEN

A mérkdzés alatt a jatékvezetd kizarolagos biraja a tényeknek és a szabalyoknak. A
jatékvezetonek igazsagosan kell alkalmazni az Osszes Jatékszabalyt minden
mérkdzésen.

A jatékvezet6 tartja szamon az idot.
A jatékvezetd tartja szdmon az eredményt.

A jatékvezetd ad engedélyt a jatékosoknak a jatéktér elhagyasara.
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A jatékvezetd engedélyezi a csere- vagy helyettesitd jatékosoknak, hogy
beléphessenek a jatéktérbe.

A jatékvezetd ad engedélyt a csapat orvosainak, orvosilag képzett embereinek vagy
azok segédeiknek, hogy bemenjenek a jatéktérre, a szabalyokban meghatarozott
idében és modon.

A jatékvezetd ad engedélyt mindkét edzének, hogy a csapataikkal foglalkozzanak a
sziinet alatt.

A JATEKVEZETOI DONTEST BiRALO JATEKOSOK

Minden jatékosnak tiszteletben kell tartani a jatékvezetd tekintélyét. Tilos a
jatékosoknak vitatni a jatékvezetd dontéseit. A jatékosoknak, a kezddérugast kivéve,
mindig azonnal abba kell hagyni a jatékot, amikor a jatékvezetd megfijja a sipot.
Biintetés: Biintetd rugas a szabalytalansag helyén vagy ott, ahol a jaték folytatddna.

AZ iITELETET MEGVALTOZTATO JATEKVEZETO

A jatékvezetd megvaltoztathatja az itéletet, amikor egy partjelzd felemeli a zaszlot,
hogy palyan kiviiliséget vagy alattomos jatékot jelezzen.

MASOKKAL KONZULTALO JATEKVEZETO

A jatékvezetd konzultalhat a partjelzékkel, a kotelességeikkel kapcsolatos dolgokrol,
az alattomos jatékkal kapcsolatos szabalyokrol és az id6 szamontartasarol.

A mérkdzésszervezd kinevezhet egy személyt, aki technikai eszkdzoket hasznal. Ha a
jatékvezetd nem tudja eldonteni, hogy a célteriileten cél vagy mentés tortént, akkor
ezzel a személlyel szabad konzultalni.

A megfigyeldt be lehet vonni, ha a biré bizonytalan, amikor dont a célteriileten tortént
cél vagy foldérintés megitélésekor, amikor esetlegesen alattomos jaték fordulhatott eld
a céltertileten.

A hivatalos személlyel lehet konzultalni, hogy sikeres volt-e a kapura rigas vagy nem.

A hivatalos személlyel lehet konzultalni, ha a jatékvezetd vagy partjelz6 nem biztos
abban, hogy a jatékos a palyan kiviil volt-e vagy nem, amikor megprobalta letenni a
labdat, hogy célt szerezzen.

A hivatalos személlyel lehet konzultalni, ha a jatékvezetd vagy partjelzok nem tudjak
eldonteni, hogy a célteriileten kiviil volt-e egy labda (ezaltal halott), vagy céltortént.

A mérkdzésszervezd kinevezhet egy idofigyelot, aki jelzi mindkét félido végét.

A jatékvezetonek tilos mas személyekkel konzultalni.



6.A.8
(a)

(b)
(©)
(d)

(e)

(®

(g

(h)

6.A.9

(a)

(b)

(©)

A JATEKVEZETO SiPJA

A jatékvezetonek sipot kell hordani, és sippal kell jelezni a mérkézés mindkét
félidejének kezdetét és végét.

A jatékvezetdnek megvan a hatalma, hogy barmikor megéllitsa a jatékot.
A jatékvezetdnek sipolni kell, hogy a pontszerzést vagy dnmentést jelezze.

A jatékvezetdnek sipolni kell, hogy megallitsa a jatékot egy szabdlytalansag vagy
alattomos jaték miatt. Amikor a jatékvezetd figyelmezteti, vagy kidllitja a
szabalytalankodot, a jatékvezetonek még egyszer sipolnia kell, amikor a bilintetd ragast
vagy a célt megitéli.

A jatékvezetdnek sipolni kell, amikor a labda kikeriil a jatékbol, vagy amikor
megjatszhatatlannd valik, vagy amikor biintetést itél.

A jatékvezetonek sipolni kell, amikor a labda vagy a labdavivd megérinti a
jatékvezetot, és valamelyik csapatnak elonye szarmazik ebbdl.

A jatékvezetonek sipolni kell, amikor veszélyes lenne engedni a jaték folytatasat. Ez
alatt értend6 a tolongés 0sszeomlasa, vagy ha egy elso sor jatékost felemelnek, vagy
folfele kitolnak a tolongasbol, vagy ha elképzelhetd, hogy egy jatékos komolyan
megseriilt.

A jatékvezet6 sipolhat, hogy megallitsa a jatékot, a szabdlyokban leirt barmilyen mas
okbol.

A JATEKVEZETO ES A SERULES

Ha egy jatékos megsériil, és a jaték folytatasa veszélyes lenne, akkor a jatékvezetdnek
azonnal sipolni kell.

Ha a jatékvezet6 sériilés miatt allitotta meg a jatékot, nem tortént szabalytalansag és a
labda nem halt meg, akkor a jaték egy tolongéssal kezdddik ujra. A labdat utoljara
birtokld csapat dobja be a labdat. Ha egyik csapat sem birtokolta, akkor a tdmado
csapat dobja be a labdat.

A jatékvezetdnek sipolni kell, ha barmilyen okbol a jaték folytatasa veszélyes lenne.

6.A.10 A JATEKVEZETOT ERINTO LABDA

(2)

(b)

(©)

(d)

Ha a labda, vagy a labdavivé hozzaér a jatékvezet6hoz de egyik csapat sem jut
elényhoz, akkor a jaték folytatodik.

Ha valamelyik csapat elonyhdz jut a mozgastéren, a jatékvezetd tolongast itél és a
labdat az a csapat dobja be, aki utoljara megjatszotta.

Ha valamelyik csapat a célteriileten jut elényhoz, és a labda a tamadd jatékos
birtokaban volt, akkor a jatékvezetd célt itél az {itk6zés helyén.

Ha valamelyik csapat elényhoz jut a célteriileten és a labda egy védekez6 jatékosnal
volt, akkor a jatékvezetd dnmentést itél az litkdzés helyén.
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6.A.11 A LABDA A CELTERULETEN EGY NEM-JATEKOST ERINT

A jatékvezetd azt mérlegeli, hogy mi tortént volna a tovabbiakban, és célt vagy
onmentést itél az érintés helyén.

MERKOZES UTAN

6.A.12 EREDMENY

A jatékvezetd kozli az eredményt a csapatokkal és a mérkdzésszervezokkel.

6.A.13 KIALLITOTT JATEKOS

Ha egy jatékost kiallitott, akkor a jatékvezetd egy irott jelentést ad a
szabalytalansagrol a mérkdzes szervezdjének, a lehetd legrovidebb idon beliil.



6.B.

6.B.1

6.B.2

6.B.3

6.B.4
(a)

(b)

6.B.5
(a)
(b)

(c)

(d)

PARTJII,EL,ZC")K )
MERKOZES ELOTT

A PARTJELZOK KINEVEZESE

Minden mérkdzésen két partjelz6 van. Ha a mérkdzésszervezd nem nevezett ki
partjelzéket akkor mindkét csapat ad egy-egy partjelzot.

A PARTJELZOK HELYETTESITESE

A mérkodzésszervezd kinevezhet tartalék jatékvezetot vagy partjelzot. Ezt a személyt
tartalék partjelzonek nevezik és a peremteriileten tartézkodik.

A PARTJELZOK IRANYITASA

A partjelz6k a jatékvezetd fennhatdsaga ald tartoznak. A jatékvezetd elmondhatja a
kotelességeiket és feliilbiralhatja dontéseiket. Ha egy partjelz6 nem felel meg, a
jatékvezetd kérheti, hogy cseréljék le. Ha a jatékvezetd tigy itéli meg, hogy a partjelzo
szandékosan hoz rossz itéleteket, akkor a jatékvezetd kiallithatja a partjelzt és
jelentheti az esetet a mérkdzésszervezonek.

MERKOZES ALATT

HOGYAN KELL A PARTJELZONEK HELYEZKEDNI

A palya mindkét oldalan egy partjelzé van. A partjelzok a palyan kiviil maradnak
kivéve, ha egy kapura ragast kell elbiralni. Ha egy kapura ragést kell elbiralni, akkor a
partjelzdk a célteriileten allnak, a kapufak mogott.

A partjelz6 bemehet a jatéktérre, amikor alattomos jatékrol, vagy szabalytalansagrol
szamol be. Ezt a partjelz6 csak a jaték legkdzelebbi megallasanal teheti meg.

A PARTJELZOK JELZESEI
Mindkét partjelz6 zasz16t, vagy valami hasonloval jelzi a dontéseit (itéleteit).

A Kkapura rugas eredményének a jelzése. Amikor jutalom-, vagy biintetd ragast
végeznek el, a partjelzOknek segiteni kell a jatékvezetdt azzal, hogy jelzik a rugas
eredményét. A partjelz6k a kapufiknal, vagy azok mogott allnak. Ha a labda a
keresztrad felett és a kapufak kozott halad el, akkor a partjelzd felemeli a zasz16t, hogy
jelezze a golt.

A ,palyan Kiviil” jelzése. Ha a labda vagy a labdavivé kimegy a palyardl, a
partjelzének fel kell tartania a zaszlot. A PartjelzOnek a bedobas helyére kell allnia és
a bedobasra jogosult csapat irdnyaba mutatnia. A partjelzének azt is kell jelezni,
amikor a labda vagy labdavivd a célteriiletrél megy ki.

A zAszlot tovabbra is a magasba kell tartani. Amikor a labdat bedobjak, a partjelzd
leereszti a zasz16t kivéve:



(e)

A KAPURA RUGAS EREDMENYES VOLT

1. kivétel: Ha a jatékos, a labda bedobasakor valamelyik laba barmelyrészét a
mozgastérre teszi, a partjelzd tovabbra is fent tartja a zaszlot.

2. kivétel: Ha a dobast nem a dobasra jogosult csapat végezte el, akkor a partjelzd
tovéabbra is fent tartja a zaszIot.
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A ,,PALYAN KivUL” ES A
KEDVEZMENYEZETT CSAPAT JELZESE

3. kivétel: Ha, egy gyorsbedobas esetén mas labdat dobnak be, mint ami kiment, vagy
miutan kiment a labda mdshoz is hozzaért a bedobast elvégzd jatékoson kiviil, a
partjelz0 tovabbra is fent tartja a zaszlot.

A jatékvezetd — és nem a partjelz0 — dolga eldonteni, hogy a labdat a megfeleld
helyrdl dobték-e be, vagy nem.



() Alattomos jaték jelzése. A partjelzo, ha veszélyes jatékot vagy szabalytalansadgot vesz
észre, a zaszIot vizszintesen felemeli merdlegesen az oldalvonalra, és a palyara mutat
vele.

ALATTOMOS JATEK JELZESE

6.B.6 ALATTOMOS JATEK JELZESE UTAN

Egy mérkézésszervezo felhatalmazhatja a partjelzot, hogy jelezze az alattomos jatékot.
Ha a partjelzd egy alattomos jatékot jelez, akkor neki még a palyan kiviil kell maradni,
¢s teljesiteni kell a tobbi kotelezettséget a jaték kovetkezd megallasaig. Ekkor a
partjelz6 bemehet a jatéktérre, hogy jelentse a jatékvezetdnek a szabdlytalansagot.
Ilyenkor a jatékvezeté barmilyen sziikséges intézkedést elvégezhet. Mindenféle
biintetés megitélése a ,,10. Szabaly — Alattomos Jaték™ szabalyainak megfelelden
torténik.

MERKOZES UTAN

6.B.7 KIALLITOTT JATEKOS

Ha egy jatékost a partjelzd jelzése miatt allitottak ki, a partjelz6 az incidensrdl egy
irott jelentést terjeszt eld a jatékvezetdnek a lehetd legrévidebb idon beliil, a mérkdzés
utan és ezt a mérkdzEs szervezdjének is eljuttatja.



6.C. TOVABBI SZEMELYEK

6.C.1 TARTALEK PARTJELZOK

Ha tartalék partjelz6t neveznek ki, a jatékvezetd cserékre ¢és helyettesitésekre
vonatkozo hatalmat 4t lehet ruhazni a tartalék partjelzore.

6.C.2 AKIK BEMEHETNEK A JATEKTERRE

A mérkdzés orvosa és a nem jatszo csapattagok bemehetnek a jatéktérre, ahogyan azt a
jatékvezetd engedélyezi.

6.C.3 A JATEKTERRE VALO BEMENETELNEK A KORLATAI

Sériilés esetén, ezek a személyek bemehetnek a jatéktérre a jaték folytatasa alatt, a
jatékvezetd engedélyével. Ha nem kaptak engedélyt, akkor varniuk kell, amig a labda
halotta nem valik.
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MERKOZES ALATT
A MERKOZES JATSZASANAK MODJA

7. Szabaly
8. Szabaly
9. Szabaly
10. Szabaly
11. Szabaly
12. Szabaly

A jaték modja

El6nyszabaly

A pontszerzés modija

Alattomos jaték

Les és jatékban, nyilt jaték esetén
El6reejtés vagy eléredobas



7. SZABALY - A JATEK MODJA

EGY MERKOZES LEJATSZASA

Egy mérkézés kezdo rugassal kezdodik.

A kezdd rigas utan barmely jatékban 1év0 jatékos felveheti a labdat és futhat vele.
Barmely jatékos dobhatja vagy rughatja a labdat.

Barmely jatékos odaadhatja a labdat egy masik jatékosnak.

Barmely jatékos szerelhet, tarthat vagy tolhat egy ellenfelet, aki a labdat tartja.
Bérmely jatékos raeshet a labdara.

Barmely jatékos részt vehet egy tolongasban, nyilt tolongésban, csomagban vagy
bedobasban.

Barmely jatékos leteheti a labdat egy céltertileten.

Barmit tesz egy jatékos, annak dsszhangba kell lenni a Jatékszabalyokkal.
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8. SZABALY - ELONYSZABALY

MEGHATAROZAS

Az eldnyszabaly megeldzi a tobbi szabalyt, és célja, hogy folytonosabba tegye a jatékot, és
kevesebb megallas legyen a szabdlytalansagok miatt. A jatékosokat arra 0sztonzi, hogy
sipszoig jatszanak az ellenfeleik szabalytalansagatol fliggetleniil. Ha az egyik csapat
szabalytalansaga az ellenfél csapatot eldnyhoz juttatja, a jatékvezetd nem sipol azonnal a
szabalytalansag miatt.

8.1
(a)

(b)
(©)
(d)

8.2

8.3
(a)

(b)

(©)

(d)

(e)

8.4

ELONY A GYAKORLATBAN

A jatékvezetd a kizarolagos elbiraloja annak, hogy egy csapat eldnyhoz jutott-e vagy
sem. A jatékvezetd belatdsara van bizva a dontés.

Az eldny lehet tertileti, vagy taktikai.
Teriileti elony teriiletnyerést jelent.

Taktikai elony azt a lehetOséget jelenti a vétlen csapatnak, hogy ugy jatssza meg a
labdat, ahogy akarja.

AMIKOR AZ ELONY NEM KOVETKEZIK BE

Az elénynek egyértelmiinek és valosagosnak kell lenni. Csupan a lehetdség az eldnyre
nem elég. Ha a vétlen csapat nem jut eldnyhoz, a jatékvezetd sipol és visszaviszi a
jatékot a szabalytalansag helyére.

AMIKOR ELONYSZABALYRA NEM KERUL SOR

Jatékvezeto érintése. Tilos elonyszabalyt alkalmazni, ha a labda vagy a labdavivd a
jatékvezetdt érinti.

Labda a folyoson Kkiviil. Tilos elényszabalyt alkalmazni, ha a labda a zart tolongés
alagutjanak valamely végén kijon anélkiil, hogy megjatszottak volna.

Elfordult zart tolongas. Tilos elényszabalyt alkalmazni, ha a zart tolongas 90 foknal
jobban elfordul (tehat a kdzépvonala tul haladt azon a pozicion, amikor parhuzamos
volt az oldalvonallal).

Osszeomlott zart tolongas. Tilos eldnyszabalyt alkalmazni, ha a zart tolongas
Osszeomlik. A jatékvezetdnek azonnal sipolni kell.

Levegébe emelt jatékos. Tilos eldnyszabalyt alkalmazni, ha egy jatékost zart
tolongéasban felemelnek, vagy felfelé kitoljak a zart tolongéasbol. A jatékvezetdnek
azonnal sipolni kell.

AZONNAL SIiPOLNI, HA NINCS ELONY

A jatékvezetd azonnal sipol, ha ugy itéli meg, hogy a vétlen csapat nem juthat
elényhdz.




8.5 EGYNEL TOBB SZABALYTALANSAG

(a) Ha egynél tobb szabalytalansdgot kovet el ugyanaz a csapat, a jatékvezetd az
elényszabalyt alkalmazza.

(b)  Ha az eldnyt egy szabalytalansdg utan megjatssza a vétlen csapat és azutan elkovet
egy szabalytalansagot, a jatékvezetd sipol €s az elsé szabalytalansaggal kapcsolatos
biintetést alkalmazza.



9. SZABALY — A PONTSZERZES MODJA

9.A. PONTSZERZES

9.A.1 PONTERTEKEK Erték
Cél. Ha egy tdmado jatékos els6ként helyezi le a labdat az ellenfél 5 pont
célteriiletén.

Biinteté Cél. Ha egy jatékos valoszintileg célt szerzett volna, de egy 5 pont

ellenfél alattomos jatéka akadalyozta meg, biintetd célt kell itélni a
kapu kozepén.

Jutalom Go6l. Amikor egy jatékos célt szerez, akkor a csapata 2 pont
lehetdséget kap arra, hogy golt rugjon egy kapura ragassal. Ez a

biintetd célra is érvényes. Ez a riigas a jutalomrugas: a jutalomrugas

lehet helyezett vagy dropp ragas.

Biintet6 Gol. Egy jatékos biinteté golt rug, ha biintetd rugasbol rig 3 pont
golt.
Dropp-gél. Egy jatékos akkor rag dropp-golt, ha altalanos jatékbol 3 pont

dropp-rugéassal rugja a golt. A csapat, aki javara szabad ragast
itéltek, nem rughat dropp-golt csak miutan a labda egyszer meghalt,
vagy egy ellenfél megjatszotta/megérintette a labdat, vagy szerelte a
labdavivét. Ez a korlatozas akkor is érvényes, ha szabad ragas
helyett tolongast kért a csapat.

9.A.2 KAPURA RUGAS - SPECIALIS KORULMENYEK

(a) Ha rugés utan a labda meggérinti a foldet vagy a rig6d barmely csapattarsat, a gol nem
érvényes.

(b)  Ha a labda athalad a keresztrud folott a gol érvényes akkor is, ha a sz¢€l visszafujja a
mozgastérre.

(c) Ha az ellenfél kihagast kovet el a kapura rugés alatt, de ennek ellenére a rugas sikeres,
elényszabalyt kell alkalmazni és a pont érvényes

(d)  Barmelyik jatékos, aki hozzaér a labdahoz, hogy megakadalyozzon egy biintetd golt,
szabalytalanul érinti a labdat.
Biintetés: Biintetd rugas



9.B. JUTALOMRUGAS

MEGHATAROZAS

Amikor egy jatékos célt szerez, akkor a csapata lehetdséget kap arra, hogy golt ragjon egy
kapura ragassal; ez a biintetd célra is érvényes. Ez a rugés a jutalomriagas. A jutalomrigas
lehet helyezett vagy dropp-rugas.

9.B.1 JUTALOMRUGAS ELVEGZESE

(a) A rugbénak ugyanazt a labdat kell hasznalni, amivel jatszottak, hacsak az nem lett
hibas.

(b) A rugést a cél helyén athalado vonalrél kell elvégezni.

(©) Az ,,allitd” egy csapattars, aki a labdat tartja, hogy a ragd raghassa.

(d) A rugé a labdat teheti kozvetleniil a foldre, homokra, fiirészporra, vagy a Szovetség
altal jovahagyott ragocsészére.

(e) A rugonak a rigas szdndékanak a jelzésétdl szamitott egy percen beliil el kell végeznie
a ragast. A rugas szandékat a rugocsésze vagy homok érkezése jelzi, vagy ha a jatékos
megjeloli a ragas helyét. A jatékosnak akkor is el kell végezni a rugast egy percen
beliil, ha a labda felborul és tjra kell helyezni.

Biintetés: A rugast érvénytelenitik, ha a rugd nem végzi el a ragast az engedélyezett
id6n beliil.

9.B.2 A RUGO CSAPAT

(a) A rugd teljes csapatanak, kivétel az allito, a labda mogott kell lenni a ragés
pillanataban.

(b) Tilos a ragonak vagy az allitonak barmivel megtéveszteni az ellenfelet, ami tal korai
szembefutasra késztetné Oket.

(©) Ha a labda elddl, mieldtt a ragd elkezdené a rafutast, a jatékvezeté megengedi a
ragénak, hogy talzott késedelem nélkiil Ujra allitsa a labdat. Amig a labdat ujra
allitjak, az ellenfélnek a célvonal mogott kell maradni.

Ha a labda azutén dél el, miutan a rugo elkezdte a rafutést, akkor a jatékos rartighatja a
labdat, vagy dropp-gollal probalkozhat.

Ha a labda elddl és elgurul a cél helyén athaladoé vonalrol és a ragd, ezutan atrigja a
keresztrud folott, a gol érvényes.

Ha a labda elddl és kigurul a palyardl, miutan a rigd megkezdte a rafutdst, a rigas
érvénytelen.
Biintetés: (a)-(c) Ha a rugo csapat szabalytalankodik, a rigas érvénytelen.



9.B.3 AZ ELLENFEL CSAPAT

(a) Az ellenfél teljes csapatanak a célvonal mogott kell maradni egészen addig, mig a ragd
nem kezdi meg a labdara futast, vagy nem kezdi el a ragast. Amikor a ragé ezt teszi,
akkor az ellenfél jatékosok rafuthatnak, vagy felugorhatnak, hogy megakadalyozzak a
pontszerzést, de tilos fizikai tAmogatast adni mas jatékosnak.

(b)  Ha a labda felborul, miutan a ragd megkezdte a rafutast, az ellenfél folytathatja a
szembefutast.

(©) A védekezd csapatnak tilos kialtani a kapura ragas alatt.
Biintetés: (a)-(c) Ha az ellenfél szabalytalankodik de a rugés sikeres, a gol érvényes.

Ha a rugas sikertelen, a ragd ujra raghat és az ellenfél csapatnak nem szabad
szembefutni.

Uj ragas engedélyezése esetén, a rigd megismételhet minden eldkésziiletet. A rigo a
rugas tipusat is megvaltoztathatja.
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10. SZABALY - ALATTOMOS JATEK

MEGHATAROZAS

Alattomos jatéknak szamit egy személy altal a jatékovezetben elkdvetett minden olyan
cselekedet, ami ellentmond a Jatékszabalyok el6irasainak és szellemének. Beleszdmit az
akadalyozas, tisztességtelen jaték, ismétlodd szabalytalansagok, veszélyes- és helytelen
jaték és viselkedés, ami hatranyos a jatékra nézve.

10.1
(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

()

10.2
(a)

(b)

AKADALYOZAS

Tamadas vagy taszitas. Amikor egy jatékos €s egy ellenfél a labdaért futnak, egyik
jatékosnak sem szabad tdmadni vagy l6kni a masikat, csak vall a vall ellen.
Biintetés: Biintetd rugas

Futas a labdavivé elétt. Egy jatékosnak tilos szandékosan a labdat vive csapattarsa
elétt mozogni vagy allni, ezéltal akadalyozni az ellenfelet, hogy megfoghassa az
aktualis- vagy potencidlis labdavivét, miutan azok megszerezték a labdat.

Biintetés: Biintetd rugas

A mélyfogo blokkolasa. Egy jatékosnak tilos szandékosan ugy helyezkedni vagy
allni, hogy ezzel megakadalyozza az ellenfelet a labdavivé megfogéasaban.
Biintetés: Biintetd rugas

A labda blokkolasa. Egy jatékosnak tilos szandékosan gy helyezkedni vagy allni,
hogy ezzel megakadalyozza az ellenfelet a labda megjatszasaban.
Biintetés: Biintetd rugas

Labdavivo iitkozése csapattarssal allo helyzet utian. Egy zart tolongasbol, nyilt
tolongésbol, csomagbdl vagy bedobasbol kijovo labdat vivo jatékosnak tilos belefutni
egy elotte allo csapattarsba.

Biintetés: Biintetd rugas

Ellenfél iranyitojat akadalyozé levalé. Egy levallonak tilos akadalyozni az ellenfél
iranyitdjat, a tolongas melletti elérehaladasban.
Biintetés: Biintetd rugas

TISZTESSEGTELEN JATEK

Szandékos Szabalytalansag. A jatékos szandékosan nem szegheti meg a szabalyokat
vagy nem jatszhat tisztatalanul. Az ilyen jatékost figyelmeztetni kell, hogy a
kovetkezo ilyen vagy hasonld esetben ki lesz allitva, vagy azonnal ki kell allitani. A
sargalapos figyelmeztetéssel a jatékos ideiglenesen 10 perces jatékidore ki lesz allitva.
Ha a figyelmeztetés utan a jatékos ugyanazt vagy hasonlo vétséget kovet el, ki kell
véglegesen allitani.

Biintetés: Biintetd rugas

Biintetocélt akkor kell adni, ha a szabalytalansdg egy valoszintisithetd célt
akadalyozott meg. A szabalytalankodd jatékost figyelmeztetni kell és ideiglenesen
kiallitani vagy azonnal ki kell allitani.

Idéhuzas. Egy jatékosnak tilos szdndékosan id6t hazni.
Biintetés: Szabadrugas
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Kidobas. A jatékos a labdat szdndékosan nem iitheti, helyezheti, nyomhatja vagy
dobhatja ki kezével vagy karjaval az oldalvonalon, célvonalon vagy a palya végét
jelz6 vonalon tulra.

Biintetés: Biintetd ragas a 15 méteres vonalrol, ha a szabalysértés a 15 méteres és az
oldalvonal ko6zott tortént, vagy a szabalysértés helyérdl, ha a szabalytalansag a jatéktér
barmely mas pontjan tértént, vagy az 5 méterre a célvonaltol és legalabb 15 méterre az
oldalvonaltol, ha a szabalytalansag a célteriileten tortént.

Biintetcélt akkor kell adni, ha a szabdlytalansdg egy valdszinlisithetd célt
akadalyozott meg.

ISMETLODO SZABALYTALANSAGOK

Ismételt vétség. A jatékos szandékosan ismételten nem szeghet meg semmilyen
szabalyt. Ismételt szabalytalansag ténykérdés. A kérdés hogy véletleniil vagy
szandékosan tortént nem lényeges.

Biintetés: Biintetd ragas

Az ismételt vétséget elkovetd jatékost figyelmeztetni kell és ideiglenesen ki kell
allitani. Ha a jatékos a késObbiekben tovabbi, hasonld6 vagy ugyanolyan
szabalytalansagot kovet el, akkor ki kell véglegesen allitani.

A csapat altal elkovetett ismételt szabalysértések. Ha egy csapat kiilonbozo
jatékosai kovetik el ugyanazt a szabalytalansagot, a jatékvezetdnek el kell donteni,
hogy ez ismételt szabalytalansagnak szamit-e. Ha igen, a jatékvezetd altalanosan
figyelmezteti a csapatot, ¢s ha ezutdn is elkovetik a szabélytalansagot, akkor a
jatékvezetd figyelmezteti, és 10 percre kiallitja a blinds jatékos(oka)t. Ha ugyanaz a
csapat egy jatékosa ezutan is elkdveti a szabalytalansagot, a jatékvezetd véglegesen
kiallitja a vétkes jatékos(oka)t.

Biintetés: Biinteto rigas

Biintetd célt kell itélni, ha a szabalytalansdg egy célt akadalyozott meg, amit
egyébként megszereztek volna.

Ismételt szabalysértés: a jatékvezeté altal alkalmazott szabvany. Amikor a
jatékvezetd eldonti, hogy hany szabalysértés szamit ismételt szabdlytalansagnak, a
jatékvezetonek mindig szigoru szabvanyt kell alkalmazni a bemutaté és felndtt
mérkdzéseken. Ha egy jatékos hdaromszor szabdlytalankodik, a jatékvezetdnek
figyelmeztetni kell 6t.

A jatékvezetdé lazdbb szabvanyt alkalmazhat a junior vagy anndl fiatalabbak
mérkdzésein, ahol a szabalytalansag szabaly ismeret- vagy jartassag hidnya is lehet.
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VESZELYES JATEK ES SZABALYSERTES

Okolcsapas és iités. Egy jatékosnak tilos 6kollel, karral - beleszamitva a konyokét is-,
fejjel vagy térddel az ellenfelet megiitni.
Biintetés: Biinteto rugas

Dobbantas és taposas. Egy jatékosnak tilos az ellenfélen dobbantani vagy megtaposni
azt.
Biintetés: Biintetd rugas

Rugas. Egy jatékosnak tilos az ellenfelet megragni.
Biintetés: Biintetd rugas

Gancsolas. Egy jatékosnak tilos az ellenfelet 1abszarral vagy labfejjel gancsolni.
Biintetés: Biintetd ragas

Veszélyes mélyfogas. Egy jatékosnak tilos az ellenfelet, koran-, késén, vagy
veszélyesen szerelni.
Biintetés: Biinteto rigas

Egy jatékosnak tilos a vall vonala folott szerelni (vagy ezt megkisérelni). Az ellenfél
nyaka- vagy feje koriili fogés veszélyesnek szamit.
Biintetés: Biintetd ragas

A ,merev-kezli mélyfogas” veszélyes jatéknak szamit. Egy jatékos akkor végez
merev-kezli mélyfogast, amikor merev kézzel iiti meg az ellenfelet.
Biintetés: Biinteto rigas

Egy jatékos labda nélkiili megjatszasa veszélyes jatéknak szamit.
Biintetés: Biinteto rigas

Egy jatékosnak tilos olyan jatékost szerelni, akinek a laba nincs a foldon.
Biintetés: Biinteto rigas

Elonyszabaly adhato, de ha a szabalytalansag egy valdszinli célt akadalyozott meg
biintetdcélt kell adni.

Labda nélkiili jatékosa megtamadasa. Zart tolongas, nyilt tolongas, vagy csomagon
kiviil egy jatékosnak tilos egy labdat nem birtokld ellenfél tartdsa, tolasa, tdmadasa
vagy akadalyozasa.

Biintetés: Biinteto rigas

Veszélyes tamadas. Egy jatékosnak tilos nekifutni vagy fellokni egy labdavivo
ellenfelet anélkiil, hogy megprébalna elkapni (megfogni) azt.

Biintetés: Biintetd rugas

Az ugro6 jatékos mélyfogasa a levegoben. Egy jatékosnak tilos kiiitni vagy kihtizni a
bedobasban a labdaért felugrd ellenfél labat.

Biintetés: Biinteto rigas
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Veszélyes jaték a zart tolongasban, nyilt tolongasban és csomagban. A tolongés
elsé soranak tilos nekirontani az ellenfelének.
Biintetés: Biintetd rugas

Elsd sor jatékosoknak tilos szandékosan felemelni az ellenfelet ugy, hogy annak ne
érje a laba a foldet, vagy folfelé kitolni a tolongasbol.
Biintetés: Biinteto rigas

Tilos a jatékosoknak ugy berontani a csomagba vagy nyilt tolongéasba anélkiil, hogy
elézdleg csatlakoztak volna egy csapattarsukhoz, aki mar részét képezi a csomagnak
vagy nyilt tolongésnak.

Biintetés: Biinteto rigas

Tilos a jatékosoknak szandékosan Osszeomlasztani a zart tolongast, nyitott tolongast
vagy csomagot.
Biintetés: Biintetd rugas

Onbiraskod4s. Egy jatékosnak tilos dnbirdskodni. Akkor se szabad semmi olyant
tenni, ami veszélyes az ellenfél szamara, ha az megszegi a szabalyokat.
Biintetés: Biinteto rigas

A sportszeriiség elleni tettek. Egy jatékosnak tilos barmi olyat tenni a jatékdvezeten
beliil, ami ellentmond a sportszerliség szellemének.
Biintetés: Biintetd rugas

Szabalysértés, amig a labda nincs jatékban. Egy jatékosnak tilos, amig a labda
jatékon kiviil van, barmiféle szabalysértést elkovetni, akadalyozni, vagy barmilyen
moédon zavarni az ellenfelet.

Biintetés: Biintetd rugas

A biintetés ugyanaz, mint a 10.4 (a)-(k) kivéve, hogy a biintetd ragast a jaték
ujrakezdésének helyén kell megitélni. Ha ez a hely az oldalvonalon van vagy attdl 15
méteren beliil, akkor a biintetd rigés helye a 15 méteres vonalon lesz, azzal a hellyel
egyvonalban.

Ha a jaték egy 5 méteres tolongassal folytatodna, akkor a biintetd ragas helye a zart
tolongas helyen lesz.

Ha a jaték dropp-rugéssal folytatodna, a nem vétkes csapat valaszthat, hogy a 22-es
vonalrdl barhonnan elvégezzen egy biintetd rugast.

Ha biintetérugés lett megitélve de a vétkes csapat a rigas elvégzése eldtt tovabbi
szabalytalansagot vét, a bird figyelmezteti, vagy lekiildi a vétkes jatékost és a biintetd
riugas helyét 10 méterrel elébbre viteti. Ez vonatkozik az eredeti és az azt kdvetd
szabalytalansagra is.

Ha egy biintetd rigds megitélése utdn a vétlen csapat egyik jatékosa tovabbi
szabalysértést kovet el a ragas elvégzése elbtt, a jatékvezetd figyelmezteti vagy
kiallitja a vétkes jatékost, érvényteleniti a blintetd ragast és a masik csapat javara itél
meg egy biintetd ragast.

Ha a vétség a jatéktéren kiviil torténik, amig a labda jatékban van, és ezt a vétséget e
szabaly egyik része sem targyalja, akkor a biintetd rigast a 15 méteres vonalon kell
megitélni, a vétség helyével egy vonalba.

Egy partjelzo altal jelentett vétség esetén biintetd rugast lehet itélni a vétség helyén,
vagy az eldnyszabalyt lehet alkalmazni.
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A riugo6 megkésett lerohanasa. Egy jatékosnak tilos szandékosan lerohanni vagy
akadalyozni egy ellenfelet, aki épp elrigta a labdat.

Biintetés: A vétlen csapat valaszthat, hogy a biintetd ragast a szabalysértés helyérdl
végzi el, vagy ahol a labda foldet ér, vagy ahol legutobb megjatszottak.

A szabalysértés helye. Ha a vétség a ragd célteriiletén torténik, a biintetd ragas helye
5 méterre lesz a célvonaltdl, a vétség helyével egyvonalban és 15 méterre az oldal
vonaltol. A vétlen csapat valaszthat, hogy a biintetd rugast onnan végzi, ahol a labda

leesett, vagy ahol megjatszottdk ¢és ennek minimum 15 méterre kell lenni az
oldalvonaltol.

Ahol a labda foldet ér. Ha a labda a palyan kiviil ér foldet, a biintetd rugas
valaszthat6 helye a 15 méter vonalon van azzal egy vonalba, ahol a labda kiment. Ha a
labda az oldalvonaltol szamitott 15 méteren beliil esik le, a kijelolés a 15 méter
vonalon van, egyvonalban azzal, ahova a labda leesett.

Ha labda a céltertiletre, célteriileten kiviilre, a halott labda vonalra, vagy azon tal esik
le, a valaszthatd biintetd ragas megjelolése 5 méterre van a célvonaltol, egyvonalban
azzal, ahol a labda athaladt a célvonalon, de legalabb 15 méterre az oldalvonaltol.

Ha a labda eltaldlja a kapufat, vagy keresztrudat, a valaszthatd biinteté rugast ott kell
megitélni, ahol a labda a foldre esik.
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Faltoro Kos és Nehéz Lovassag. Tilos egy csapatnak a ,,Faltoré Kost” vagy ,,Nehéz
Lovassagot” hasznalni.
Biintetés: Biintetd Rgas az eredeti szabalysértés helyérol.

»HFaltoro Kos” A , Faltord Kos” néven ismert tamadas tipus altalaban a célvonalhoz
kozel torténik, amikor a tdimado csapatnak egy biintetd- vagy szabad ragast itélnek.

A ragd kissé megrigja a labdat és megkezdi a tdmadést azzal, hogy a célvonal
iranyéaba fut, vagy oda passzolja egy tarsanak, aki elére halad. Csapattarsak azonnal
csatlakoznak a labdavivéh6z mindkét oldalrol, ezéltal €k alakot formalva. Gyakran
egy vagy tobb ilyen csapattdrs a labdavivé eldott van. Ez, mar Onmagaban is
szabalytalan. Minden esetre, a “Faltor6 Kos” veszélyes azok szdmara, akik
megprobaljak feltartoztatni. Tehat szabalytalan.

Biintetés: Biintetd Rugas az eredeti szabalysértés helyérol.

»Nehéz Lovassag”. A ,Nehéz Lovassag” néven ismert tamadas tipus altalaban a
célvonalhoz kozel torténik, amikor a tamadd csapatnak egy biintetd- vagy szabad
rugast itélnek. A tdmado jatékosok egy vonalat képeznek a palyan keresztiil kis
tavolsagra a rigd mogott.

Ezek a tdmado jatékosok altaldban egy- vagy két méterre vannak egymastol. A ragd
jelére futni kezdenek. Amikor kozel érnek, a ragd kissé megrigja a labdat, majd
egyikiiknek odapasszolja.

A labda megragasdig a védekezd csapatnak a megjeloléstdl legaldbb 10 méterre vagy,
ha az kozelebb van, akkor a célvonal mogott kell maradni. A ,Nehéz Lovassag”
veszélyes. Tehat szabalytalan.

Biintetés: Biintetd Rlgés az eredeti szabalysértés helyérol.

SZANKCIOK

Minden olyan jatékost, aki az Alattomos Jaték Szabaly ellen vét, figyelmeztetni kell és
10 percre kiallitani, vagy véglegesen ki allitani.

Ha egy jatékos mar figyelmeztetésben és 10 perces kiallitdsban részesiilt és ezutan az
Alattomos Jaték Szabalyban leirt mdédon wjabb figyelmeztetést érdemel ki, akkor
véglegesen ki kell allitani.

SARGA ES PIROS LAPOK

Ha egy jatékost a jatékvezetd figyelmeztetésben részesit, és ideiglenesen kiallitja egy
Nemzetk6zi mérkdzésen, akkor egy sarga lapot mutat fel neki.

Ha egy nemzetkdzi mérkdzésen a jatékvezetd véglegesen kiallit egy jatékost, akkor
egy piros lapot mutat fel neki.

Mas mérkdzéseken a Mérkézés Szervezd vagy a Szovetség, akinek a hataskorébe
tartozik a mérkdz¢s, donti el a piros €s sarga lapok hasznalatdnak modjat.

KIALLITOTT JATEKOS

Egy kiallitott jatékos tovabb nem vesz részt a mérkdzésen.



11. SZABALY - LES ES JATEKBAN, NYILT JATEK ESETEN

MEGHATAROZAS

A jaték kezdetén minden jatékos jatékban tartézkodik. Amint a mérkdzés folyik, a
jatékosok lesen taldlhatjdk magukat. Ezek a jatékosok biintetésnek vannak kitéve, hacsak
nem térnek vissza a jatékba.

Altalanos jatékban egy jatékos akkor van lesen, ha a labdavivé, vagy a labdat utoljara
megjatsz6 csapattarsa eldtt van.

A les azt jelenti, hogy a jatékos pillanatnyilag jatékon kiviil van, ezek a jatékosok
biintethetdk, ha részt vesznek a jatékban.

Altalanos jatékban, egy jatékos ujra a jatékba keriilhet a csapattarsai, vagy az ellenfél
akcigja altal. Ennek ellenére, egy lesen levo jatékos nem hozhato jatékba, ha beleavatkozik

ahova leesett a labda.

I a jatékba; eldre, a labda irdnyaba mozog, vagy nem vonul vissza 10 méterre attdl a helytdl,
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LES NYILT JATEKBAN
A lesen lev jatékost, csak akkor kell biintetni, ha a harom dolog koziil egyet elkovet:
e Beavatkozik a jatékba, vagy

e El6re mozog, a labda irdnyaba vagy
Nem cselekszik a 10 méter Szabalynak megfelelden (11.4 Szabaly)

e Egy les pozicidban 1évd jatékos nem biintetendd automatikusan.
e Egy jatékos, akinek véletleniil elére dobjak a labdat nincs lesen.
e Egy jatékos a célteriileten is lehet lesen.

Les, és beavatkozas a jatékba. Egy lesen levo jatékosnak tilos beavatkozni a jatékba.
Ez azt jelenti, hogy tilos megjatszania a labdat, vagy akadalyozni egy ellenfelet.

Les és elorehaladas. Amikor egy lesen 1év0 jatékos csapattarsa eldre rigta a labdat, a
lesen levd jatékosnak tilos a labda megjatszasara varo ellenfél- vagy a labda
leesésének irdnyaba haladni, amig nem kertil jatékba.

JATEKBA HOZAS A CSAPATTARS AKCIOJA ALTAL

Altalanos jatékban négy lehetéség van arra, hogy a lesen 1évé jatékos jatékba keriiljon
a sajat, vagy csapattarsai akcioi altal;

Jatékos akcidja. Ha a lesen levd jatékos a labdat utoljara rugd, érintd vagy vivo
csapattarsa moge szalad, a jatékos Ujra jatékban van.

A labda vivé akciéja. Ha egy labdavivd csapattars a lesen 1évo jatékos elé rohan, a
jatékos ujra jatékban van.

A rugd, vagy egy masik jatékban 1évé jatékos akcioja. Ha a rigo, vagy egy masik
olyan csapattars, aki a ragoval egy vonalba vagy a ragd mogott volt ragaskor (vagy
rigas utan), befut a lesen 1év0 jatékos elé, a jatékos Gjra jatékban van.
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Elore futasnal, a csapattars lehet palyan- vagy célteriileten kiviil, de a csapattarsnak
vissza kell térni a jatéktérre, hogy jatékba hozza a masik jatékost.
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A CSAPATTARS RUG;
e . ELORE SZALAD VAGY
LESEN LEVO JATEKOS A CSAPATTARS EGY MASIK,
A LABDAT BIRTOKLO ELORE FUT JATEKBAN LEVO
MOGE FUT A LABDAVAL CSAPATTARS
ELORE SZALAD

A LESEN LEVO JATEKOS JATEKBA HOZASA
A CSAPATTARS AKCIOJA ALTAL

JATEKBA HOZAS AZ ELLENFEL AKCIOJA ALTAL

Altalanos jatékban harom lehetség van arra, hogy a lesen 1év6 jatékos jatékba
keriiljon az ellenfél akcioja altal. Ez a hadrom mdd nem érvényes arra a jatékosra, aki a

10 méter szabaly szerint van lesen.

5 métert fut a labdaval. Ha a labdat vivo jatékos 5 métert fut a labdaval, a lesen 1évo
jatékos ujra jatékban van.

Rugas vagy passzolas. Ha egy ellenfél riigja, vagy passzolja a labdat, a lesen 1évo
jatékos ujra jatékban van.

Szandékosan hozzaér a labdahoz. Ha egy ellenfél szandékosan hozzéér a labdahoz,
de nem fogja ki, a lesen 1évé jatékos ujra jatékban van.
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AVEDO FUT AVEDO RUGIA _ AVEDO
ALABDAVAL VAGY PASSZOLJA SZANDEKOSAN UTI
OT METERT ALABDAT ALABDAT

A LESEN LEVO JATEKOS JATEKBA HOZASA
AZ ELLENFEL AKCIOJA ALTAL

LES A 10 METERES SZABALY ALAPJAN

Ha egy lesen 1évo jatékos csapattarsa eldre rugta a labdat, és a lesen 1évo jatékos a
palyan athuzodo képzeletbeli vonalon beliil tartézkodik, ami 10 méterre van a labda
megjatszasara vard ellenféltdl vagy a labda leesésének helyétdl, vagy a lehetséges
leesésének helyétdl, akkor ez ugy tekinthetd, hogy a lesen 1évd jatékos részt vesz a
jatékban. A lesen 1évo jatékosnak azonnal vissza kell vonulni a képzeletbeli 10 méter
vonal mogé. A visszavonulds ideje alatt tilos akadéalyozni az ellenfelet.

Biintetés: Biintetd rugas

A visszavonuldas alatt, a lesen 1év6 jatékos nem hozhat6 jatékba az ellenfél semmiféle
akcioja altal. De, miel6tt a jatékos teljesen visszavonulna 10 métert, a jatékos jatékba
hozhato az elé befutd csapattarsa altal.

Amikor egy jatékos, aki a 10 méter szabaly alapjan van lesen, raront a labdat elkapni
szandékozo ellenfélre, a jatékvezetd azonnal sipol és megbiinteti a lesen 1évo jatékost.
A késlekedés veszélyes lehet az ellenfél szdmara.

Biintetés: Biintetd ragas

Amikor egy jatékos, aki a 10 méter szabaly alapjan lesen van és megjatssza egy
ellenfél altal elejtett labdat, a lesen 1€év6 jatékos lesz megbiintetve.
Biintetés: Biintetd rugas
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A 10 méter szabalyon nem valtoztat az, ha a labda a kapufanak vagy keresztridnak
iitkdzik. Az szamit, hogy hova esik a labda. A lesen levd jatékosnak tilos a péalyan
athuzodo képzeletbeli 10 méter vonal el6tt tartézkodni.

Biintetés: Biinteto rigas

A 10 méter szabaly nem érvényes, ha egy jatékos rugja a labdat, és azt az ellenfél
blokkolja, a ragd jatékos csapattarsa, aki a palyan athuzodoé képzeletbeli 10 méter
vonal elott volt, ekkor megjatszhatja a labdat. Az ellenfél nem ,,a labdat probalta
elkapni” igy a csapattars jatékban van.

Biintetés: Amikor egy jatékost les miatt biintetnek altalanos jatékban, akkor az
ellenfél csapat valaszthat a szabalysértés helyérdl elvégzendd biintetd rugas, vagy
tolongés koziil, ami azon a helyen lesz, ahol a vétkes csapat utoljara megjatszotta a
labdat. Ha azt utoljara a csapat célteriiletén lett megjatszva, akkor a tolongas a
célteriilettdl 5 méterre lesz azzal egy vonalba, ahol utoljara megjatszottak a labdat.

Ha egyszerre tobben vannak lesen és haladnak el6re, miutan egy csapattarsuk
megrugta a labdat, a szabalysértés helye, a labdat vard ellenfélhez, vagy a labda
leesésének a helyéhez legkdzelebb allo lesen 1€v4 jatékosnal van.

JATEKBA HOZAS A 10 METER SZABALY ALAPJAN

A lesen 1évo jatékos koteles visszavonulni a palyan athtzodo, képzeletbeli 10 méter
vonal mogé, masként valosziniileg meg lesz biintetve.

A visszavonulas alatt, a jatékos jatékba hozhat6 a csapattarsai altal, mieldtt
visszamenne a 10 méter vonal mogé, a 11.2 pontban felsorolt 3 akcidé barmelyikével.
De, a jatékos nem hozhato jatékba az ellenfél semmilyen akcioja altal.

VETLEN LES

Ha egy jatékos nem tudja elkeriilni, hogy a labda vagy a labdavivé hozzéérjen, a
jatékos vétleniil van lesen. Ha a jatékos csapata nem jut eldnyhdz ez altal, a jaték
folytatodik. Ha a jatékos csapata eldnyhdz jut ez altal, akkor zart tolongast kdvetkezik
¢s az ellenfél dobja be a labdat.

Ha egy jatékos egy tarsanak a kezébe adja a labdat, és ez a jatékos eldtte van, akkor a
labdat fogado jatékos lesen van. Ha csak, a jatékos nem szandékosan van lesen (mert
ebben az esetben biintetd ragas kovetkezik), akkor a labdat fogado jatékos vétleniil
van lesen, zart tolongés kovetkezik és az ellenfél dobja be a labdat.

LES ELOREEJTES UTAN

Ha egy jatékos eldreiiti a labdat, és egy lesen 1év0 csapattarsa ezutdn megjatssza azt, a
lesen 1évo jatékos biintethetd, ha a labda megjatszasaval megakadalyozta az ellenfelet,
hogy elényhdz jusson.

Biintetés: Biintetd rugas
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11.8

11.9

VISSZAVONULO JATEKOS JATEKBA HOZASA NYILT TOLONGAS,
CSOMAG, ZART TOLONGAS VAGY BEDOBAS ESETEN

Amikor egy nyilt tolongas, csomag, zart tolongas vagy bedobas alakul ki, és egy lesen
1év6 a szabalyoknak megfelelden visszavonulo jatékos akkor is lesen marad, amikor az
ellenfél csapat megnyeri a labdat, és vége van a nyilt tolongasnak, csomagnak,
tolongasnak vagy bedobéasnak. A jatékos jatékhelyzetbe keriil, ha visszakeriil a
mindenkori lesvonal mdgé. A lesen 1évo jatékos semmilyen mas akcidja és
csapattarsainak akcioja sem helyezi vissza jatékhelyzetbe.

Ha a jatékos lesen marad csak az ellenfél akcidja helyezheti vissza jatékhelyzetbe. Két
ilyen akcio 1étezik:

Az ellenfél 5 métert fut a labdaval. Amikor a labdavivé ellenfél jatékos 5 métert fut,
a lesen 1év6 jatékos Ujra jatékban van. Egy lesen levd jatékos nem kertil jatékba, ha az
ellenfél passzolja a labdat. Az ellenfél akcidja akkor sem hozza jatékba a lesen 1évo
jatékos, ha a mar tobbszor is passzoltik a labdat.

Az ellenfél rugja a labdat. Ha egy ecllenfél rugja a labdat, akkor a lesen 1évé jatékos
ujra jatékba keriil.

OLALKODAS

Egy jatékos, aki lesen marad, az 6lalkodik. Egy 6lalkod¢ jatékos, aki megakadalyozza
az ellenfelet, hogy elképzelésiik szerint jatszzdk meg a labdat, részt vesz a jatékban,
tehat bilintetendd. A jatékvezetének vigyaznia kell, hogy az 6lalkodo jatékosok ne
jussanak eldnyhoz azzal, hogy az ellenfél akcidja jatékba hozza dket.

Biintetés: Biintetd rugas



12. SZABALY - ELOREEJTES VAGY ELOREDOBAS

MEGHATAROZAS - ELOREEJTES

Eléreejtésrol akkor beszéliink, amikor egy jatékos elejti a labdat, és a labda elére megy,
vagy amikor egy jatékos kézzel/karral eldre iiti a labdat vagy, a labda kéznek/karnak
iitkozik, és eldre megy, és a labda megérinti a foldet vagy egy masik jatékost, mieldtt az
elébbi jatékos azt elkapna.

,Elore” az ellenfél halott labda vonaldnak iranyat jelenti.
KIVETEL

Blokkolas. Ha a labda elére megy, mint egy eldreejtéskor, amikor egy jatékos az ellenfél
rugasat blokkolja, de a jatékos nem tesz kisérletet arra, hogy megfogja a labdat, a jaték
folytatodik.

ELOREEJTES BLOKKOLAS

MEGHATAROZAS —- ELOREDOBAS

Eléredobasrol akkor besz¢liink, amikor egy jatékos eldre dobja vagy passzolja a labdat.
,Elore” az ellenfél halott labda vonalanak iranyat jelenti.

KIVETEL

Elére pattanas. Ha a labdat nem eldre dobjak, hanem nekiiitk6zik egy jatékosnak vagy
foldet ér, €s eldre pattan, nem szamit eléredobasnak.
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12.1
(2)
(b)

(©

(d)

(e)

EGY ELOREEJTES VAGY ELOREDOBAS KOVETKEZMENYEI
Nem szandékos eldreejtés vagy eléredobas. Zart tolongas a szabalytalansag helyén.

Nem szandékos eloreejtés vagy eléredobas a bedobasban. Zart tolongas 15 méterre
az oldalvonaltol.

Eloreejtés vagy eléredobas a célteriiletre. Ha egy tamado jatékos eldreejti, vagy
eléredobja a labdat a jatéktéren, és az bemegy az ellenfél célteriiletére, €és ott meghal,
tolongas az eldreejtés vagy eléredobas helyén.

Eloreejtés vagy eloredobas a célteriileten. Ha barmelyik csapat egy jatékosa
eléreejti, vagy eléredobja a labdat a célteriileten beliil, zart tolongas kovetkezik 5
méterre a célvonaltdl, a szabélytalansaggal egy vonalba, de az oldalvonalhoz nem
kozelebb 5 méternél.

Szandékos iités vagy eléredobas. Egy jatékosnak tilos szandékosan eldre iitni kézzel
vagy karral, vagy eldre dobni a labdat.

Biintetés: Biintetd rugas. Biinteté célt kell itélni, ha a szabalytalansag egy célt
akadalyozott meg, amit masként megszereztek volna.
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13. SZABALY - KEZDORUGAS ES UJRAKEZDO-RUGASOK

MEGHATAROZAS

A kezdd rugas a mérkdzés kezdetét és a sziinet utani ujrakezdést jelenti. Az ujrakezdd
rugasok a pontszerzés vagy labda letétele utani ragasokat jelenti.

13.1
(a)

(b)

13.2
(a)

(b)

(c)

13.3

13.4

HOL ES HOGYAN KELL ELVEGEZNI A KEZDORUGAST

Egy csapat a kedérugast dropp-rugassal rugja, amelyet a felezOvonal kdzepérdl vagy
attol hatrébbrol kell elvégezni.

Ha a labdat nem megfeleld6 modon vagy nem a megfeleld helyrdl rugjak, akkor az
ellenfél csapatnak két valasztasi lehetdsége van:

A rugast megismételteti, vagy
Zart tolongast kér a felezovonal kdzepérdl, és ¢ dobja be a labdat.

KI VEGZI EL A KEZDORUGAST ES AZ UJRAKEZDO-RUGAST

A mérkézés kezdetén, az a csapat rugja a kezdOrugast, amelynek a kapitdnya a
kezdorigast valasztotta miutan megnyerte a sorsolast, vagy az ellenfél csapat, ha a
sorsolast megnyerd csapatkapitany palyat valaszt.

A sziinet utan, a mérkdzés kezdetén rugd csapat ellenfele fogja elvégezni a
kezdoragést.

Pontszerzés utan a pontszerzd csapat ellenfele végzi a kezddérugast.

A RUGO CSAPATANAK HELYEZKEDESE KEZDORUGASKOR

A rigo csapat 0sszes jatékosanak az alliton kiviil, a labda mogétt kell lenni, amikor azt
megrugjak. Ha ezt nem teszik meg, akkor tolongés kovetkezik a palya kdzepén. Az
ellenfél dobja be a labdat.

AZ ELLENFEL CSAPATANAK HELYEZKEDESE KEZDORUGASKOR

Az ellenfél csapat 0sszes jatékosanak a 10 méter vonalon, vagy mogotte kell allni. Ha
a vonal el6tt vannak, vagy a ragas eldtt timadnak, a ragast meg kell ismételni.




13.5

13.6

13.7

%
n
:

10M

KEZDOUGAS

A KEZDORUGAS 10 METERT HALAD

Ha a labda eléri az ellenfél 10 méter vonalat, vagy eléri a vonalat, de a szél visszafljja,
a jaték folytatodik.

A KEZDORUGAS NEM HALAD 10 METERT, DE EGY ELLENFEL
MEGJATSZA

Ha a labda nem haladja meg az ellenfél 10 méter vonalat, de elséként egy ellenfél
jatssza meg, a jaték folytatodik.

A KEZDORUGAS NEM HALAD 10 METERT ES NEM JATSZA MEG EGY
ELLENFEL

Ha a labda nem haladja meg az ellenfél 10 méter vonalat, az ellenfél csapatnak két
valasztasi lehetdsége van:

Megismételteti a kezdoragast, vagy ,
Zart tolongast kér a felezovonal kdzepérdl. Ok dobjak be a labdat.
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13.8

13.9
(a)

(b)

(©)

A LABDA EGYBOL KIMEGY

A labdanak a jatéktéren kell foldet érnie. Ha a rigas kovetkeztében a labda egybdl
kimegy, az ellenfél csapatnak harom lehetdsége van:

Megismételteti a kezddragast, vagy
Zart tolongast kér a felezovonal kdzepérdl. Ok dobjak be a labdat, vagy
Elfogadja a ragast.

Ha elfogadja a rugast, a bedobas kdzépvonalnal torténik. Ha a labdat visszafujja a szél
a kozépvonalon tilra és egybdl kiment, akkor a bedobés ott torténik, ahol a labda
kiment.

A LABDA A CELTERULETRE JUT

Ha a labda a célteriiletre jut anélkiil, hogy valakihez hozzé&ért volna, vagy valaki
hozzéaért volna a labdahoz, az ellenfél csapatnak harom valasztasi lehetdsége van:

Leteszi a labdat, vagy
Halotta tegye a labdat, vagy
Folytassa a jatékot.

Ha az ellenfél csapat leteszi a labdat, vagy halottd teszi, vagy a labda a célteriileten
kiviil megy vagy a halott labda vonaldra-, vagy azon tuljut, és igy halottd valik, két
valasztasi lehetdsége van:

Tolongas a palya kdzepén, és 6 dobja be a labdat, vagy
A masik csapattal megismételteti a ragast.

Ha a foldérintés vagy a labda halottd tétele mellet dont, akkor azt késedelem nélkiil
kell megtenni. A védekezd jatékos barmilyen mas akcidja a labdaval azt jelenti, hogy a
labda jatékban tartdsa mellett dontott.



13.10

DROPP-KIRUGAS

MEGHATAROQOZAS

A dropp-kiragast a jaték ujrakezdésére hasznaljadk, miutdn egy tdmado jatékos,
szabalysértés nélkiil, bejuttatta a célteriiletre a labdat és egy védekezo jatékos halotta tette

azt,

vagy a labda kiment a célteriilet oldalvonaldn kiviilre, vagy a halott labda vonalara,

vagy azon tulra jutott.

A dropp-kirtigast a védekez6 csapat végez el. A dropp-kirugést a 22 méter vonalrdl, vagy
hatrébbrol, barhol el lehet végezni.

13.11

13.12

13.13
(a)

(b)

(©)

13.14

KESLEKEDES A DROPP-KIRUGASNAL

A dropp-kirtgast késedelem nélkiil el kell végezni.
Biintetés: Szabadrugas a 22 méter vonalrol.

HELYTELENUL ELVEGZETT DROPP-KIRUGAS

Ha a labdat nem megfeleld6 médon vagy nem a megfeleld helyrdl ragjak, akkor az
ellenfél csapatnak két valasztasi lehetdsége van:

A dropp-ragéast megismételtetik, vagy
Zart tolongast kér a 22m-es vonal kozepérdl, és 6k dobjak be a labdat

A DROPP-KIRUGASNAK TUL KELL HALADNI A VONALON

Ha a labda nem halad tal a 22 méter vonalon, az ellenfél csapatnak két valasztasi
lehetdsége van:

A dropp-kirtigast megismételtetik, vagy
Zart tolongast kér a 22m-es vonal kézeperdl.
Ok dobjak be a labdat.

Ha a labda tul halad a 22 méter vonalon, de a szél visszafujja, a jaték folytatddik
tovabb.

Ha a labda nem halad tal a 22 méter vonalon, elény szabalyt lehet alkalmazni. Az
ellenfél, aki megjatssza a labdat, célt vihet.

DROPP-KIRUGASNAL A LABDA EGYBOL KIMEGY

A labdéanak a jatéktéren kell foldet érni. Ha az egybdl kimegy, az ellenfél csapatnak
harom valasztési lehetdsége van:

A dropp-kirtigast megismételtetik, vagy
Zart tolongast kér a 22m-es vonal koézepérdl 6k dobjak be a labdat, vagy
Elfogadja a ragést. Ha elfogadja a riigast akkor a bedobas a 22 méteres vonalon lesz.
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13.15 A DROPP-KIRUGAS AZ ELLENFEL CELTERULETERE MEGY

(@)

(b)

(©

Ha a labda az ellenfél célteriiletére jut anélkiil, hogy valakihez hozzaért volna, vagy
valaki hozzaért volna a labdadhoz, az ellenfél csapatnak harom véalasztasi lehetosége
van:

Leteszi a labdat, vagy
Halotta tegye a labdat, vagy
Folytassa a jatékot.

Ha az ellenfél csapat leteszi a labdat, vagy halottd teszi, vagy a labda a célteriileten
kiviil megy, vagy a halott labda vonalara-, vagy azon tuljut, és igy halotta valik, két
valasztasi lehetdsége van:

Zart tolongdas a 22m-es vonal kozepén, és 6 dobja be a labdat, vagy
A masik csapattal megismételteti a ragast.

Ha a foldérintés vagy a labda halottd tétele mellet dont, akkor azt késedelem nélkiil
kell megtenni. A védekezd jatékos barmilyen mas akcidja a labdaval azt jelenti, hogy a
tovabb jatszas mellett dontott.

13.16 A RUGO CSAPAT

(@)

(b)

A 1agb egész csapatanak a labda mogott kell lenni a rigaskor. Ha nem, zart tolongas
kovetkezik a 22 méteres vonal kdzepérol. Az ellenfél dobja be a labdat.

Ennek ellenére, ha a rigast olyan gyorsan végzik el, hogy a rigd csapatdnak
visszavonuld jatékosai még a labda elott vannak, ezért nem lesznek megbiintetve.
Folytatniuk kell a visszavonuldst addig, amig egy csapattarsuk akcidja altal jatékba
keriilnek. Tilos részt venniiik a jatékban, amig ilyen modon nem keriilnek jatékba.
Biintetés: Zart tolongas a 22méteres vonal kdzepén. Az ellenfél dobja be a labdat.



13.17 AZ ELLENFEL CSAPAT

(a) Az ellenfél csapatnak tilos 4tlépni a 22 méter vonalat a riigas el6tt.
Biintetés: Szabadrigas a szabalytalansag helyérdl.

(b)  Ha egy ellenfél a 22 méteres vonal rossz oldaldn van, és akadalyozza, vagy késlelteti a
dropp-kirugast, ez szabalysértésnek szamit.
Biintetés: Biintetd rugas a 22 méteres vonalrol.

4

1
22 METER

1

DROPP-KIRUGAS
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14. SZABALY - LABDA A FOLDON: NINCS MELYFOGAS

MEGHATAROZAS

Ez a helyzet akkor all el6, amikor egy labda hozzaférhetden a f6ldon van és egy jatékos
foldre megy, hogy azt felvegye, és ez nem kozvetleniil egy zart tolongas, vagy nyilt
tolongas utan torténik.

Ez akkor is el6éllhat, ha egy labdat birtoklo jatékos a f61don van, és nem szerelték.

A jatékot labon allo jatékosoknak kell jatszani. Tilos egy jatékosnak megjatszhatatlanna
tenni azzal, hogy elesik. Megjatszhatatlan azt jelenti, hogy a labda nem hozzaférhetd
azonnal valamelyik csapat szamara, hogy a jaték folytatodhasson.

Az

a jatékos, aki megjatszhatatlanna teszi a jatékot vagy elesésével akadalyozza az

ellenfelet, a jaték célja és szelleme ellen cselekszik ¢s meg kell biintetni.

A jatékosnak, akit nem szerelnek, de foldre megy mialatt fogja a labdat, vagy aki foldre
megy ¢és megszerzi a labdat, annak azonnal cselekednie kell.

141

14.2
(a)

(b)

(c)

JATEKOS A FOLDON
A jatékosnak azonnal meg kell tenni egy dolgot a harom kozil:

Alljon fel azonnal a labdéaval, vagy
Passzolja a labdat, vagy
Engedje el a labdat.

Annak a jatékosnak, aki passzolta vagy elengedte a labdat, azonnal fel kell allni, vagy
azonnal el kell tdvolodnia a labdatol. Elény csak akkor érvényes, ha az azonnal
torténik.

Biintetés: Biinteto ragas

AMIT A JATEKOSNAK TILOS TENNI

Labdan vagy labdahoz kozel fekiidni. Egy jatékosnak tilos a labdan, vagy labda
mellett fekiidni, hogy az ellenfelet megakadalyozza a labda megszerzésében.
Biintetés: Biintetd rugas

Atesni a foldon fekvé jatékoson, akinél a labda van. Egy jatékosnak tilos
szandékosan rdesni egy foldon fekvd jatékosra, akinél a labda van, vagy atesni rajta.
Biintetés: Biinteto rugas

Atesni a labda kozelében a foldon fekvo jatékosokon. Egy jatékosnak tilos
szandékosan raesni vagy atesni olyan jatékosokon, akik a labda mellet fekszenek, vagy
akik kozott a labda van.

Biintetés: Biinteto ragas
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15. SZABALY - MELYFOGAS: A LABDAT VIVO JATEKOS
FOLDRE VIVESE

MEGHATAROZAS

Mélyfogasrol akkor beszéliink, ha az 4116 helyzetben levd labdavivét egyidejlileg egy vagy
tobb ellenfél megfogja, és foldre viszi.

Ha a labdat birtoklo jatékost nem fogjak, akkor szerelés nem tortént.

Az ellenfél jatékosa, aki megfogja és foldre viszi a labdas jatékost, és szintén a foldre kertil
szereld jatékosnak mindsiil.

Az ellenfél koziil, aki megfogja a jatékost de nem keriil a foldre nem mindsiil szereld
jatékosnak.

MELYFOGAS

15.1 HOL LEHET A PALYAN MELYET FOGNI

Szerelni csak a jatéktéren lehet.

15.2 AMIKOR NEM LEHET MELYET FOGNI

Amikor a labdavivét egy ellenfél megfogja, és egy csapattars csatlakozik a
labdavivohoz, egy csomag alakult ki, és nem szabad szerelni.

15.3 TENYLEGES FOLDRE VITEL
(a) Ha a labdavivonek egyik, vagy mindkét térde a f6ldon van, akkor 6t “foldre vitték’.

(b) Ha a labdavivé a f6ldon, vagy egy masik f6ldon 1évo jatékoson iil, akkor a labdavivét
‘foldre vitték’.



15.4 A FOGO (SZERELO) JATEKOS

(a) Amikor egy jatékos egy ellenfelet szerel és leesnek a foldre, a szerelének azonnal el
kell engedni a szerelt jatékost.
Biintetés: Biintet6 ragas

(b) A szerelonek azonnal fel kell allni, vagy el kell mozdulni a szerelt jatékostol és a
labdatol.
Biintetés: Biintetd rugas

(c) A szereld jatékosnak fel kell allni, mieldtt megjatssza a labdat
Biintetés: Biintetd rugas

15.5 A FOGOTT (SZERELT) JATEKOS

(a) A szerelt jatékosnak nem szabad a labda mellé-, rafekiidi, hogy megakadalyozza az
ellenfelet annak megszerzésében, illetve azonnal megjatszhatova kell tennie a labdat,
hogy a jaték folytatddhasson.

Biintetés: Biintetd ragas

(b) A szerelt jatékosnak azonnal passzolnia kell, vagy el kell engednie a labdat. Tovabba,
azonnal fel kell allnia, vagy el kell tdvolodnia a labdatol.
Biintetés: Biintet6 ragas

(©) A szerelt jatékos elengedheti a labdat ugy, hogy barmelyik iranyba lehelyezi, feltéve,
hogy ezt azonnal teszi.
Biintetés: Biintetd ragas

(d) A szerelt jatékos elengedheti a labdat azzal, hogy a f6ldon barmely iranyba eltolja,
csak elére nem, feltéve, hogy ezt azonnal teszi.
Biintetés: Biintet6 ragas

/ A SZERELT JATEKOSNAK AZONNAL
EL KELL ENGENIE A LABDAT

63



X A SZERELT JATEKOSNAK AZONNAL
EL KELL ENGENIE A LABDAT

(e) Ha az ellenfél jatékosai, akik allnak, megprobaljak megjatszani a labdat, a szerelt
jatékosnak el kell engedni a labdat.
Biintetés: Biintet6 ragas

) Ha a szerelt jatékos lendiilete beviszi 6t a célteriiletre, a jatékos célt szerezhet, vagy
onmentést tehet.

(g) Ha a jatékosokat a célvonal kozelében szerelik, akkor ezek a jatékosok azonnal
kinyalhatnak és letehetik a labdat a célvonalra, vagy az mogé, célszerzés vagy
onmentés érdekében.

/ A CELVONAL KOZELEBEN JATEKOS KINYULHAT
ES LETEHETI A LABDAT, HOGY CELT SZEREZZEN
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15.6 A TOBBI JATEKOS
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M¢élyfogas utan, a labdat megjatsz6 minden jatékosnak labon kell allni. A jatékosok
akkor vannak ldbon, ha a testliik semmilyen mas része nem tdmaszkodik a f6ldon, vagy
egy f61don 1évo jatékosokon.

Biintetés: Biintetd ragas

4 FOGAS UTAN MINDENKINEK LABON KELL MARADNIA,
AMIKOR MEG AKARJA JATSZANI A LABDAT

X A JATEKOS NINCS LABON ES MEG AKARJA
JATSZANI A LABDAT MELYFOGASBAN



(b)

(©)

(d)

(e)

Q)

(2

(h)

(@)

x A JATEKOS NINCS LABON ES MEG AKARJA
JATSZANI A LABDAT MELYFOGASBAN

Szerelés utan barmely allo jatékos megkisérelheti a labda megszerzését a labdas
jatékostol.

Egy mélyfogasnal vagy a mélyfogas mellett, a tobbi jatékos, aki megjatssza a labdat,
csak a labda ¢és a szerelt jatékos, vagy a sajat célvonalahoz legkozelebb levd szereld

vagy szerelt jatékos mogiil szabad ezt megtennie.
Biintetés: Biintetd rugas

Barmely jatékos, aki els6ként szerzi meg a labdat egy mélyfogasbol, azt azonnal meg
kell jatszania ugy, hogy elmozdul onnan, passzolja, vagy ragja a labdat.
Biintetés: Biinteto rugas

Barmely jatékos, aki els6ként szerzi meg a labdat egy mélyfogasbol, nem fekiidhet le
kivéve, ha szereli egy ellenfél.
Biintetés: Biintetd ragas

Barmely jatékos, aki els6ként szerzi meg a labdat egy mélyfogasbol vagy a mélyfogas
melldl, szerelhetd egy ellenfél altal feltéve, ha azt a labda és a szerelt jatékos, vagy a
sajat célvonaldhoz legkdzelebb levd szereld vagy szerelt jatékos mogiil teszi ezt meg.
Biintetés: Biintetd ragas

M¢élyfogas utan, minden foldon 1évd jatékosnak tilos megakadalyozni az ellenfelet,
hogy megszerezze a labdat.
Biintetés: Biinteto rugas

M¢élyfogas utan, minden f6ldon 1évo jatékosnak tilos szerelni az ellenfelet, vagy erre
kisérletet tenni.
Biintetés: Biintetd ragas

Ha a szerelt jatékos kinyul, hogy a labdat a célvonalra- vagy azon tulra tegye cél
szerzése c€ljabol, az ellenfél kézzel kiveheti a labdat a szerelt jatékos kezébdl, de tilos
kirugnia azt.

Biintetés: Biintetd ragas

Kivétel: A Labda a céltertiiletre jut. A célvonal kozelében torténd mélyfogas utan, ha a
labda bejut a célteriiletre a labdat barki leteheti, beleértve a f6ldon 1évé jatékosokat is.
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15.7 TILTOTT PRAKTIKAK

(a) Tilos a szerelt jatékost megakadalyozni abban, hogy passzolja a labdat.
Biintetés: Biintetd ragas

(b) Tilos a szerelt jatékost megakadalyozni abban, hogy elengedje a labdat, felalljon, vagy
elmozduljon a labdatol.
Biintetés: Biintet6 ragas

(©) Tilos egy szerelt jatékosra raesni, vagy atesni rajta.
Biintetés: Biintet6 ragas

X TILOS EGY SZERELT JATEKOSRA RAESNI,
VAGY ATESNI RAJTA

(d) Tilos a jatékosnak raesni a f6ldon 1évo jatékosokra vagy atesni rajtuk egy mélyfogas
utan, amikor a labda k6zottiik, vagy mellettiik van.
Biintetés: Biintetd ragas

(e) Labon allo jatékosoknak tilos tamadni vagy feltartani olyan -ellenfeleket, akik
nincsenek a labda kozelében.
Biintetés: Biintetd rugas

() Veszélyes lehet, ha a szerelt jatékos nem engedi el azonnal a labdat, vagy nem mozdul
el tole, vagy ebben 0t megakadalyozzak. Ha ezek koziil valamelyik megtorténik, a
jatékvezetd azonnal biintetd rugést itél.

Biintetés: Biintetd rugas

15.8 KETELY A SZABALYT SERTO SZEMELYET ILLETOEN

Ha a labda megjatszhatatlannd valik, és kétséges, hogy melyik jatékos nem cselekedett
a szabalyoknak megfeleléen, a jatékvezeté azonnal tolongast itél és a bedobast a
megszakitas elott eldre haladoé csapat végzi el, ha egyik csapat sem haladt elére, akkor
a tdmado csapat.
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16. SZABALY — NYILT TOLONGAS

MEGHATAROZASOK

Egy nyilt tolongas a jaték egy olyan szakasza, ahol egy vagy tobb labon 1évé jatékos
mindkét csapatbol, fizikai kontaktusban, a f6ldon 1évé labda f6lott Gsszezarnak. A nyilt
jatéknak vége.

Gordités. A jatékosok gorditést akkor csindlnak, amikor egy nyilt tolongésban vannak, és
a 1ab segitségével megprobaljak megszerezni vagy megtartani a labdat, ugy hogy koézben
nem szabalytalankodnak.

16.1 A NYILT TOLONGAS KIALAKULASA
(a) Hol alakulhat ki nyilt tolongas. Nyilt tolongas csak a jatéktéren alakulhat ki.

(b)  Hogyan alakulhat ki egy nyilt tolongas. A jatékosok dallnak. Legalabb egy
jatékosnak fizikai kontaktusban kell lenni egy ellenféllel.

NYILT TOLONGAS
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16.2
(a)

(b)

(©)

(d)

16.3
(a)

(b)

(©)

(d)

(e)

®

16.4
(a)

(b)

(©

BEALLAS NYILT TOLONGASBA

A nyilt tolongésban résztvevd, azt kialakitd, vagy oda bealld 6sszes jatékosnak a valla
¢s feje nem lehet alacsonyabban a csipdjénél.
Biintetés: Szabadrugas

A tolongasba bedlld jatékosnak legalabb az egyik karjanak teljes hosszaval
csatlakoznia kell egy csapattarsahoz, az egész kart hasznalni kell.
Biintetés: Biintetd ragas

A kéz ratevése egy masik jatékosra, nyilt tolongasban nem szadmit csatlakozasnak.
Biintetés: Biintetd ragas

A nyilt tolongésban résztvevo, azt kialakito, vagy oda bedlld 6sszes jatékosnak labon
kell lenni.
Biintetés: Biinteto rigas

GORDITES
Nyilt tolongéasban 1évo jatékosoknak igyekezniiik kell, hogy talpon maradjanak.
Biintetés: Biinteto rigas

Nyilt tolongasban 1évé jatékosnak tilos szandékosan elesni vagy letérdelni. Ez
veszélyes jatéknak szadmit.
Biintetés: Biintetd ragas

Egy jatékosnak tilos szandékosan Osszeomlasztani a nyilt tolongast. Ez veszélyes
jatéknak szamit.

Biintetés: Biinteto rigas

Egy jatékosnak tilos felugrani a nyilt tolongasra.

Biintetés: Biinteto rigas

A jatékosok valla és feje nem lehet alacsonyabban a csipdjiiknél.

Biintetés: Szabadrugas

A labdat gorditd jatékosnak tilos jatékosokat gorditeni. A labdat gorditd jatékos
megprobal atlépni a f6ldon 1évo jatékosokon, és tilos a foldon fekviokre szdndékosan

ralépni. A labdat gorditd jatékosnak ezt a labda mellet kell tenni.
Biintetés: Biintetd rugas veszélyes jatékért.

EGYEB VETSEGEK NYILT TOLONGASBAN

A jatékosoknak tilos visszajuttatni a labdat a nyilt tolongasba.
Biintetés: Szabadrugas

A jatékosoknak tilos kézzel nyulni a labdahoz a nyilt tolongasban.
Biintetés: Biinteto rigas

A jatékosoknak tilos Iabbal felvenni a labdat a nyilt tolongéasban.
Biintetés: Biinteto rigas



(e)

Q)

16.5
(a)

(b)

(©)

(d)

A nyilt tolongasban vagy annak kozelében fekvo jatékosoknak meg kell probalniuk
eltdvolodni a labdatol. Ezeknek a jatékosoknak tilos a nyilt tolongésban 1évd vagy
onnan kijovo labdahoz hozzanyulni.

Biintetés: Biinteto rigas

A jatékosoknak tilos raesni a labdara, vagy atesni rajta, miutan az a nyilt tolongasbol
kijon.

Biintetés: Biintetd rugas

A jatékosoknak tilos barmit tenni, amivel elhitetné az ellenféllel, hogy a labda mar
kint van a nyilt tolongasbol, amig az a nyilt tolongasban van.

Biintetés: Szabadrugas

LES NYILT TOLONGASBA

A les vonal. Két lesvonal van a célvonalakkal parhuzamosan, mindegyik csapatnak
egy-egy. Mindkét lesvonal a leghatso jatékos hatrdbb 1évd ldbandl huzoédik. Ha a
leghats6 jatékos laba a célvonalon vagy azon tul van, akkor a lesvonal a védekezd
csapatnak a célvonal.

A jatékosoknak azonnal be kell &llni a nyilt tolongasba, vagy vissza kell vonulni a les
vonal mogé. Ha a jatékos a nyilt tolongas mellett 6lalkodik, akkor lesen van.
Biintetés: Biintetd ragas

A nyilt tolongasba beallé vagy ujra beallé jatékosok. A nyilt tolongasba bealld
jatékosok ezt a nyilt tolongasban részt vevo utolsod jatékos, hatrabb 1évo 1aba mogiil
tehetik meg. Egy jatékos a leghétsd jatékos mellé is bedllhat. Ha egy jatékos az
ellenfél oldalardl, vagy a leghatso csapattarsa elé all be a nyilt tolongasba, ekkor ez a
jatékos lesen van.

Biintetés: Biintetd rugas a szabalytalankodé csapat les vonalarol.

A nyilt tolongasba be nem allé jatékosok. Ha egy jatékos a les vonal el6tt van, és
nem all be a nyilt tolongésba, a jatékosnak azonnal vissza kell vonulni a les vonal
mogé. Ha a les vonal mogott tartozkodo jatékos atlépi a les vonalat és nem 4ll be a
nyilt tolongasba, a jatékos lesen van.

Biintetés: Biinteto rugas a szabalytalankodod csapat les vonalarol.
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16.6

16.7
(a)

(b)
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x EGY NYILT TOLONGASBAN VAGY CSOMAGBAN,

MINDKET CSAPATNAK A LESVONAL, A LEGHATSO
JATEKOS HATRABB LEVO LABANAL HUZODIK.
A JOBB OLDALT ALLO, ARANY-ZOLD CSIiKOS
MEZBEN LEVO JATEKOS LESEN VAN.

NYILT TOLONGAS SIKERES BEFEJEZESE

A nyilt tolongés sikerrel fejez6dott be, ha a labda kijon a nyilt tolongasbol, vagy a
labda a célvonalra, vagy az mogé jutott.

NYILT TOLONGAS SIKERTELEN BEFEJEZESE

A nyilt tolongas sikerteleniil fejezddott be, ha a labda megjatszhatatlanna valik, és zart
tolongast itélnek.

A labdat az a csapat dobja be, amely kozvetleniil a labda megjatszhatatlanna valasa
el6tt elére haladt a nyilt tolongassal.

Ha egyik csapat sem haladt eldre, vagy a jatékvezetd nem tudja eldonteni, hogy
melyik csapat haladt elére mieldtt a labda megjatszhatatlanna valt volna, a labdat az a
csapat dobja be, amely a nyilt tolongés kialakulésa el6tt haladt eldre.

Ha egyik csapat sem haladt eldre, akkor a tamado csapat dobja be a labdat.

Miel6tt sipol, hogy tolongast itéljen a jatékvezetd, észszerli mennyiségli 1dot
engedélyez, hogy a labda kijohessen, foleg akkor, ha valamelyik csapat elére halad.
Ha a nyilt tolongas megall, vagy a jatékvezetd ugy dont, hogy a labda nem fog kijonni
egy ésszerl idon beliil, a jatékvezetonek zart tolongast kell itélni.



17. SZABALY - CSOMAG

MEGHATAROZAS

Csomag akkor alakul ki, amikor a labdavivé jatékost egy vagy tobb ellenfél fog, és a
labdavivé egy vagy tobb csapattarsa csatlakozik a labdavivéhoz. Tehat egy csomag
legkevesebb harom, labon 4ll6 jatékosbdl all, a labdavivo és még egy-egy jatékos mindkét
csapatbol. A résztvevd jatékosok mindannyian talpon vannak és az egyik célvonal irdnyaba
mozognak. A nyilt jatéknak vége.

17.1 A CSOMAG KIALAKULASA
(a) Hol alakulhat ki csomag. Csomag csak a jatéktéren alakulhat ki.

A CSOMAG MEG NEM ALAKULT KI
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A CSOMAG MEG NEM ALAKULT Ki

17.2 BEALLAS EGY CSOMAGBA

(a) A csomagba bedllo jatékosoknak a valla és feje nem lehet alacsonyabban a
csipdjiiknél.
Biintetés: Szabadrugas

(b) A jatékosok nem allhatnak a csomag mellett, hanem benne kell lenniiik a csomagban.
Biintetés: Biintetd rugas

(©) A kéz ratevése egy masik jatékosra, csomagban nem szamit csatlakozasnak.
Biintetés: Biintetd rugas

(d) A jatékosok talpon maradasa. Csomagban 1év0 jatékosoknak igyekezniiik kell, hogy
talpon maradjanak. A labdat vivo jatékos a csomagban foldre mehet, feltéve, hogy a
labda azonnal hozzaférhetd lesz, és a jaték folytatodik.

Biintetés: Biintetd rugas

(e) Egy jatékosnak tilos szandékosan 0sszeomlasztani a csomagot. Ez veszélyes jatéknak
szamit.
Biintetés: Biintetd ragas

43)] Egy jatékosnak tilos felugrani a csomagra.
Biintetés: Biintet6 ragas

17.3 EGYEB VETSEGEK CSOMAGBAN

(a) A jatékosoknak tilos kirangatni egy ellenfelet a csomagbol.
Biintetés: Biintet6 ragas

(b)  Egy jatékosoknak tilos barmit tenni, amivel elhitetné az ellenféllel, hogy a labda mar
kint van a csomagbdl, ha az még bent van a csomagban.
Biintetés: Szabadrigas
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17.4 LES CSOMAGBAN

(a) A les vonal. Két les vonal van a célvonalakkal parhuzamosan, mindegyik csapatnak
egy-egy. Mindkét les vonal a leghatsd jatékos hatrabb 1évo 1abanal huzédik. Ha a
leghatso jatékos laba a célvonalon vagy azon tul van, akkor a lesvonal a védekezd
csapatnak a célvonal.

(b) A jatékosoknak azonnal be kell 4llni a csomagba, vagy vissza kell vonulni a les vonal
mogé. Ha a jatékos a csomag mellett 6lalkodik, akkor lesen van.
Biintetés: Biintetd rugas a szabalytalankodo csapat les vonalarol.

(©) A csomagba beall6 jatékosok. A csomagba beallo jatékosok ezt a csomagban részt
vevO utolsd jatékos, hatrabb 1évé ldba mogiil tehetik meg. Egy jatékos a leghatsod
jatékos mellé is bedllhat. Ha egy jatékos az ellenfél oldalardl, vagy a leghatso
csapattars eldl all be a nyilt tolongéasba, ekkor ez a jatékos lesen van.

Biintetés: Biintetd rugas a szabalytalankodoé csapat les vonalarol.

(d) A csomagba be nem all6 jatékosok. Minden jatékosnak, aki a les vonal el6tt van, és
nem all be a csomagba, azonnal vissza kell vonulni a les vonal mégé. Az a jatékos aki
ezt nem teszi meg, az lesen van. Ha a les vonal mogott tartdzkodo jatékos atlépi a les
vonalat és nem 4ll be a csomagba, a jatékos lesen van.

Biintetés: Biintetd rugas a szabalytalankodod csapat les vonalarol.

(e) A csomagbol kiallo, vagy oda visszaallé jatékosok. A jatékosoknak, akik kiallnak a
csomagbol, azonnal vissza kell vonulni a les vonal mogé, ha nem teszik meg lesen
vannak. Ha a jatékosok a leghatso csapattars elé all be, akkor lesen van. A jatékos az
utolso jatékos mentén vissza allhat a csomagba.

Biintetés: Biintetd rugas a szabalytalankodoé csapat les vonalarol.

17.5 CSOMAG SIKERES BEFEJEZESE

A csomag sikerrel fejez0dott be, ha a labda kijon a csomagbol, vagy egy jatékos a
labdaval elhagyja a csomagot. A csomagnak vége, ha a labda a f6ldon van, vagy a
célvonalra, vagy azon til jutott.

17.6 CSOMAG SIKERTELEN BEFEJEZESE

(a) A csomag sikerteleniil fejezodott be, ha a nem sikeriil elmozditani, vagy mar 5
masodpercnél tovabb allt, és zart tolongést itélnek.

(b) A csomag sikerteleniil fejezodott be, ha a labda megjatszhatatlanna valik, vagy a
csomag dsszeomlik (nem alattomos jaték miatt), és zart tolongést itélnek.

(©) Csomag utani zart tolongas. A labdat az a csapat dobja be, aki nem birtokolta a
labdat a csomag kialakuldsakor. Ha a jatékvezetd nem tudja eldonteni, hogy melyik
csapat birtokolta a labdat, akkor az a csapat dobja be, amelyik elére haladt mieldtt a
csomag megallt volna. Ha egyik csapat sem haladt eldére, akkor a tdmadé csapat dobja
be a labdat.

(d)  Ha egy csomag helyben marad vagy mar tobb, mint 5 masodperce megallt az elére
haladésa, de a labdat mozgatjak és ezt a jatékvezetd latja, akkor a jatékvezetd ésszeri
1d6t engedélyez, hogy a labda kij6jjon. Ha az nem jon ki az észszer(i id6 utan, akkor
zart tolongast kell itélni.
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(e)
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(h)

Amikor egy csomag elérehaladasa megallt, Gjraindulhat, ha ezt 5 masodpercen beliil
teszi. Ha a mozgas masodszor is megéll az elére haladdsban, de a labdat mozgatjak és
ezt a jatékvezetO latja, akkor a jatékvezetd ésszerti idét engedélyez, hogy a labda
kij6jjon. Ha a labda nem jon ki az észszerii id6 utan, akkor zart tolongést kell itélni.

Ha a labda egy csomagban megjatszhatatlanna valik, a jatékvezeté nem enged hosszas
birko6zast. Tolongast kell itélni.

Ha a labdavivé a csomagban foldre megy, ez alatt értend6 a térdelés egyik vagy
mindkét térden, vagy leiil, a jatékvezetd zart tolongast itél, hacsak a labda nem lesz
azonnal elérhetd.

Tolongas egy csomag utan, amikor a labdat elkapé jatékost megfogjak. Ha egy
jatékos az ellenfél rugasat kozvetleniil fogja meg, a rugas nem kezdd rigas vagy
dropp-kirtigas, €s ezt a jatékost egy ellenfél azonnal megfogja, akkor csomag alakulhat
ki. Ekkor, ha a csomag helyben marad, 5 méasodpernél hosszabb idore all meg az eldre
haladésa, vagy a labda megjatszhatatlanna valik, és egy tolongast itélnek, a labdat
elkap6 jatékos csapata dobja be a labdat.

‘Az ellenfél rugésat kozvetleniil kapja el azt jelenti, hogy a labda nem ért mas jatékost
vagy foldet, miel6tt a jatékos elkapta.

Ha a csomag a jatékos célteriiletére keriil, és ott leteszik a labdat, vagy
megjatszhatatlanna valik, akkor 5 méteres tolongas kovetkezik. A tdmado csapat dobja
be a labdat.
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18. SZABALY - MARK

MEGHATAROZAS

A markhoz, a jatékosnak a sajat 22 méter vonalan, vagy mogotte kell lenni. Ha egy
jatékosnak az egyik laba a 22 méter vonalon, vagy mdgotte van, akkor a jatékos a ’22-esen
belil” van. A jatékosnak, biztos kézzel kell kifogni a labdat, kozvetleniil az ellenfél
rugdsabol, és azzal egyidejiileg ,,Mark”-ot kidltani. Markot szerezni nem lehet kezdd
rugasbol vagy Gjrakezdd ragasbol kivétel, ha az egy dropp-kiragas.

A markot rigéssal kell jutalmazni. A rigas helye a mark helyén van.

Egy jatékos akkor is szerezhet markot, ha a labda elézdleg a kapufanak, vagy
keresztrudnak titkozik.

A védekezd csapat jatékosa a célteriileten is szerezhet markot.
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18.1

18.2

18.3

18.4

18.5

18.6
()
(b)

(©)

18.7
(a)

(b)

(©)

MARK UTAN

rrrrr

szamara.

A MEGITELT RUGAS

A ragast a mark helyén kell megadni.

RUGAS — HONNAN

A ragast a mark helyérél, vagy mogiile, a mark helyével egy vonalba kell elvégezni.

Kl RUGJA

A ragast az a jatékos végzi el, aki a mark fogast alkalmazta. Ha nem tudja elvégezni
egy percen beliil, akkor zart tolongas kdvetkezik a mark helyén, és a jatékos csapata
dobja be a labdat. Ha a mark a célteriileten tortént, akkor a zart tolongas az 5 méteres
vonalon lesz, egyvonalban a markkal.

HOGYAN KELL ELVEGEZNI A RUGAST

A 21. Szabaly — Szabad Rugasok — altal eldirtak érvényesek a mark utdn megitélt
rugéasra.

TOLONGAS VALASZTASA
A markot szerzd jatékos csapata kérhet zart tolongast.

A zart tolongas helye. Ha a mark a mozgasteriileten volt, akkor a zart tolongés a mark
helyen lesz, de legaldbb 5 méterre az oldalvonaltol. Ha a mark a célteriileten volt,
akkor a zart tolongas a célvonaltol 5 méterre a mark vonalan lesz, de az oldalvonaltol
legalabb 5 méterre.

A bedobas joga. A markot szerz6 jatékos csapata dobja be a labdat.

BUNTETO RUGAS iTELESE
Egy ellenfélnek, legyen az lesen vagy jatékban, tilos azt a jatékost tdmadni, aki a

markot csinalta, a jatékvezetd sipszdja utan.
Biintetés: Biinteto rigas

A biinteté ragas helye. Ha a szabalysértd jatékos jatékban van, a biintetd rugast a
szabalytalansag helyérdl kell elvégezni. Ha a szabalysért6 jatékos lesen van, akkor a
biintetd ragast a les vonal helyérdl kell elvégezni (11. Szabaly - Les és Jatékban Nyilt
jaté esetén).

A biintet6 rugas. A vétlen csapat barmely jatékosa elvégezheti a biintetd rugast.
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19. SZABALY - PALYAN KiVUL ES BEDOBAS

MEGHATAROZASOK

‘Egybdl kirtigni’ azt jelenti, hogy a labdat ugy rugtak ki, hogy az nem esett le a jatéktéren
¢és nem ért hozza egy jatékoshoz, vagy a jatékvezet6hoz.

‘A 22-es’ a célvonal és a 22 méter vonal koz6tti teriilet, hozza tartozik a 22 méter vonal, de
a célvonal nem tartozik hozza.

A bedobas-vonal egy képzeletbeli vonal a mozgastéren, amely merdleges az oldalvonalra,
azon a helyen, ahol bedobjak a labdat.

Egy labda a palyan kivil van, ha nem egy jatékosnal van, és hozzaér az oldalvonalhoz,
vagy hozzaér valakihez vagy valamihez az oldalvonalon vagy azon til.

Egy labda palyan kiviil van, ha egy jatékos viszi és a labdavivo (vagy a labda) megérinti az
oldalvonalat vagy a foldet az oldalvonalon tul.

A labda ott ment ki, ahol a labdavivd (vagy a labda) megérintette, vagy keresztezte az
oldalvonalat.

A labda palyan kiviil van, ha egy jatékos kifogja mikozben egyik ldba az oldalvonalon,
vagy azon tul van.

Ha a jatékos egyik laba a mozgastéren van a masik laba, pedig a palyan kiviil és a jatékos
fogja a labdat, akkor a labda a palyén kiviil van.

Ha a labda athalad az oldalvonal vagy a célteriilet oldalvonala folott és egy olyan jatékos
fogja ki, akinek mindkét 1dba a jatéktéren van, a labda nincs a palyan- vagy célteriileten
kiviil. Ilyen jatékos beiitheti a labdat a jatéktérre.

Ha a jatékos felugrik és elkapja a labdat, mindkét labbal a jatéktérre kell esnie, ha nem igy
torténik, akkor a labda a célteriileten- vagy palyan kiviil keriil.

Palyan kiviil 1év0 jatékos iitheti, vagy righatja a labdat, de nem tarthatja kézben, feltéve,
hogy az nem haladt tal az oldalvonal sikjan. Az oldalvonal sikja az a fiigg6leges tér, amely
az oldalvonalra illeszkedik.

19.

(2)

(b)

1 BEDOBAS

TERULETSZERZES NELKUL

A csapat ’22-esén’ Kiviilrol, egy csapat tag egybdl kirugja a labdat. A biintetd
rugas kivételével, ha egy jatékos, aki a *22-esen’ kiviil van, barhol a jatéktéren, egybdl
kiragja a labdat, akkor nincs teriiletszerzés. A bedobast azzal egy vonalba kell
elvégezni, ahonnan a labdat ragtak, vagy ahol a labda kiment, attol fiiggéen, hogy
melyik van kozelebb a rago jatékos célvonaldhoz.

A jatékos beviszi a labdat a sajat °22-es’ teriiletére. Amikor egy védekezd jatékos a
labdat a ’22-esen’ kiviil szerzi meg a labdat, és beviszi vagy beteszi a *22-esbe’, és
onnan egybdl kirtigja, akkor nincs teriiletszerzés.




(d)

(e)

TERULETSZERZESSEL

Jatékos a sajat °22-esében’. Amikor egy védekezd jatékos a sajat *22-esén’, vagy
célteriiletén beliill megszerzi a labdat és kirugja, a bedobas ott lesz, ahol a labda
kiment.

Kozvetett kirtgas. Amikor egy jatékos a jatéktér barmely pontjardl kdzvetve rugja ki
a labdat, ugy, hogy a labda még a jatéktéren foldet ér, a bedobas ott lesz, ahol a labda
kiment.

Amikor egy jatékos a jatéktér barmely pontjarol kirtigja a labdat, ugy, hogy az hozzaér
egy ellenfél jatékoshoz, vagy egy ellenfél jatékos hozzaér a labddhoz, és ezutan
kozvetve kimegy, ugy, hogy a labda még a jatéktéren foldet ér, a bedobas ott lesz, ahol
a labda kiment.

Amikor egy jatékos a jatéktér barmely pontjarol kirtigja a labdat, ugy, hogy az hozzaér
egy ellenfél jatékoshoz, vagy egy ellenfél jatékos hozzaér a labdahoz, és ezutan
kozvetleniil kimegy, a bedobast azzal egy vonalba kell elvégezni, ahol az ellenfél
hozzéaért, vagy ahol a labda keresztezte az oldalvonalat, ha ez kozelebb az ellenfél
célvonalahoz.

BEDOBAS ITT

—————
*****

. .
L iy ‘*~..~ “BEDOBAS T
ﬂ ELIAP
22M Q%—

\ e
"i
i
.
E BEDOBAS ITT
BEDGEAS T

| CELVONAL
PALYAN KivUL ES BEDOBAS

BUNTETO RUGAS

Biintet6 riagas. Amikor egy jatékos egy biintetd rugasbol rigja ki a labdat, a jatéktér
barmely pontjarol, a bedobas ott lesz, ahol a labda kiment.
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19.2
(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

SZABAD RUGAS

A rugé 22-esén’ kiviilrél, nincs teriiletszerzés. Amikor egy *22-esen’ kiviil megitélt
szabadrigas egybdl kimegy, akkor a bedobds a rugas elvégzésével egy vonalba lesz,
vagy ott, ahol kiment a labda attél fiiggben, hogy melyik van kdozelebb a ragd
célvonalahoz.

A rugd ’22-esén’ beliilrol, teriiletszerzéssel. Amikor a szabadrigas a 22-esen beliil,
vagy a célterlileten van, és a rigas egybdl kimegy, a bedobas ott lesz, ahol a labda
kiment.

GYORS BEDOBAS

Egy jatékos gyors bedobast hajthat végre anélkiil, hogy megvarnd a felallas
kialakulasat.

Gyors bedobasnal a jatékos barhol allhat a jatéktéren kiviil attol a ponttdl, ahol a labda
kiment és a sajat célvonala kozott.
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GYORS BEDOBAS

Tilos egy jatékosnak gyorsbedobdst elvégezni miutan a feldllas kialakult. Ha megteszi,
akkor a bedobast érvényteleniteni kell. Ugyanaz a csapat végzi el a bedobast.

A gyors bedobasnal ugyanazt a labdat kell hasznalni, amelyik kiment. Ha, miutan a
labda kiment és halotta valt, egy masik labdat hasznalnak, vagy a labdat bedobo
jatékoson kiviil mas is hozzaért a labdahoz, akkor a bedobast érvényteleniteni kell.
Ugyanaz a csapat végzi el a bedobést.

Gyors bedobasnal, ha a jatékos nem egyenesen dobja be a labdat, ugy, hogy az
legalabb 5 métert haladjon a bedobés vonala mentén, mieldtt f61dhdz- vagy, egy masik
jatékoshoz hozzaérne, vagy ha a jatékos belép a jatéktérre, amikor dobja a labdat, a



Q)
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(h)

19.3

19.4

gyorsbedobas érvénytelen. Az ellenfél csapat valaszthat, hogy bedobast kér ott, ahol a
gyorsbedobasi kisérlet tortént, vagy zart tolongast kér a 15 méter vonalon, a gyors
bedobas helyén. Ha 6k is rosszul dobjak be a labdat, bedobas esetén, akkor zart
tolongas kovetkezik a 15 méter vonalon. A labdat az a csapat dobja be a zart
tolongasba, aki eldszor végezte el a bedobast.

Gyors bedobasnal, a jatékos odamehet a bedobas vonaldhoz és azutan elmehet anélkiil,
hogy ezért biintetés jarna.

Gyors bedobasndl, tilos a jatékosnak megakadalyozni, hogy a labda 5 métert haladjon.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

Ha egy labdavivé jatékost a palyan kiviilre kényszeritenek, a jatékos koteles atengedni
a labdat az ellenfélnek, ezzel lehetdvé téve a gyors bedobast.
Biintetés: Biinteto rugas a 15 méteres vonalrol.

MAS BEDOBAS ESETEN

Minden mas esetnél a bedobast ott lesz, ahol a labda kiment.

KIE A BEDOBAS

A bedobast annak a jatékosnak egy ellenfele dobja be, aki utoljara fogta vagy érintette
a labdat, miel6tt az kiment a palyardl. Ahol kétségek vannak, ott a tdimado csapaté a

bedobas.
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Kivétel: Amikor egy csapat biintetd rugast végez el, és a labdat kiragja, a bedobast
azon csapat egyik jatékosa végzi, aki a biintetd rigast elvégezte. Ez attol fliggetleniil
érvényes, hogy a labda egybdl, vagy kozvetetten ment ki.



19.5 HOGYAN KELL A BEDOBAST ELVEGEZNI

A bedobast elvégzd jatékosnak a megfeleld helyen kell allni. A jatékosnak tilos
belépni a mozgastérre, amikor dobja a labdat. A labdat egyenesen kell dobni, hogy az
legalabb 5 métert haladjon a bedobds vonalan, mieldtt megérinti a foldet vagy egy
masik jatékost, vagy egy masik jatékos hozzaér.

OLDALVONAL

~ AJATEKOSNAK TILOS BELEPNIE
A JATEKTERRE, AMIKOR BEDOBJA A LABDAT
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5METERES

v
VONAL
ALABDAT EGYENESEN KELL BEDOBN.
HOGY AZ LEGALABB 5 METERT HALADJON A BEDOBAS
VONALAN, MIELOTT MEGERINTI A FOLDET VAGY
EGY MASIK JATEKOST, VAGY EGY MASIK JATEKOS HOZZAER

HOGYAN KELL A BEDOBAST ELVEGEZNI

19.6 SZABALYTALAN BEDOBAS

(a) Ha a bedobas a bedobasban nem szabalyos, az ellenfél valaszthat egy bedobast vagy
zart tolongast a 15 méteres vonalon. Ha a bedobdst valasztjak, és Ok is szabalytalanul
végzik el, akkor zart tolongas kovetkezik. A labdat, a bedobast elséként elvégzo csapat
dobja be.

(b) A bedobast a bedobasban késedelem, és megtévesztd mozdulat nélkiil kell elvégezni.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

(©) Egy jatékosnak tilos szandékosan, vagy ismételten ferdén bedobni a labdat.
Biintetés: Biinteto rugas a 15 méteres vonalrol.
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BEDOBAS

MEGHATAROZASOK

A felallas célja, hogy a jatékot gyorsan, biztonsadgosan és méltanyosan inditsa ujra, a két
sorba all6 jatékosok kozé bedobott labddval, miutan az kiment a pélyan kiviilre.

Bedobas jatékosok. Bedobas jatékosai azok a jatékosok, akik a két sorban allnak, amelyek
a felallast alkotjak.

A kifogé. A kifogd az a jatékos, aki kozel all a bedobashoz, hogy amikor a bedobas
jatékosai vissza passzoljak vagy dobjak a labdat, akkor azt kifogja. Barmely jatékos lehet
kifogo, de mindkét csapatnak csak egy ilyen jatékosa lehet egy felallasban.

A bedobasba 1évé jatékosok, akiket résztvevoknek neveziink. A résztvevo jatékosok, a
bedobd jatékos és direkt ellenfele, a két jatékos, akik arra varnak, hogy megkapjék a
labdat, és a bedobas jatékosok.

Az Osszes tobbi jatékos. Az Osszes tobbi jatékos, aki nem vesz részt a bedobdsban,
legalabb 10 méterre kell lenni a bedobds vonaltol, vagy a célvonalon vagy a célvonal
mogott kell allni, ha ez kozelebb van a bedobas vonaldhoz, mindaddig, amig a felallas nem
¢r veget.

15 méteres vonal. A 15 méteres vonal 15 méterre van az oldalvonaltol, és azzal
parhuzamos.

Tolongas a feldllais utidn. Minden =zart tolongas, amit a bedobasban torténd
szabalytalansag miatt itélnek, a 15 méter vonal és a bedobds vonal keresztezddésén lesz.

19
(a)

.7 EGY BEDOBAS KIALAKITASA

Minimum. Mindkét csapatbdl legalabb két embernek kell lenni a bedobasban.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

(b)  Maximum. A bedobast elvégzd csapat donti el a bedobasban résztvevd jatékosok

(©)

maximum szamat.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

Az ellenfél beéllhat kevesebb jatékossal a felallasban, de tobbel tilos.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

(d)  Amikor a labda a palyan kiviil van minden jatékos, aki a bedobéds vonaldhoz megy,

(e)

(®

feltételezetten a bedobas miatt teszi. Jatékosok, akik a bedobd vonal felé haladnak
késlekedés nélkiil meg kell tenniiik. Egyik csapat jatékosa sem hagyhatja el a bedobd
vonalat miutan elfoglalta a helyét a bedobd vonalban, amig a bedobas véget nem ér.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

Ha a bedobd csapat a megszokottnal kevesebb jatékost allitott be a bedobasba, akkor
az ellenfélnek észszerli iddt kell engedni, hogy elég jatékost vonjon ki, hogy meg
tudjon felelni a szabalyoknak.

Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

Ezeknek a jatékosnak késedelem nélkiil el kell hagyni a bedobast. Vissza kell
vonulniuk a les vonal mogé, a bedobas vonaltél 10 méterre. Ha bedobas befejezddik,
miel6tt elérnék ezt a vonalat, visszaallhatnak a jatékba.

Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.
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(2) A bedobas Kkialakitasanak elhanyagolasa. Egy csapatnak tilos szandékosan
elhanyagolni a bedobas kialakitasat.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

(h)  Hova Kell a bedobas jatékosoknak allni. A bedobds eleje legalabb 5 méterre van az
oldalvonaltol. A bedobas vége nincs messzebb 15 méternél az oldalvonaltol. A felallas
minden jatékosanak e két pont kozott kell allni.

Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

(1) Két Kkiilonallo egyenes vonal. Mindkét csapat bedobas jatékosai két kiilonallo
egyenes vonalat alakitanak ki, melyek merdlegesek az oldalvonalra.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

)] A felallast kialakito ellenfeleknek egy tiszta teret kell hagyni, a belsd vallaik kdzott.
Ennek a térnek akkor kell latszani, amikor a jatékosok egyenesen allnak.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

(k) Méteres rés. A jatékosok mindkét soranak fél méterre kell lenni a bedobés vonaltol.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

Q) A bedobas vonal nem lehet 5 méternél kdzelebb a célvonalhoz.

g LESVONAL A BEDOBASBAN NEM RESZTVEVOKNEK————¢
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(m) Miutan a felallas kialakult, de a labda bedobésa el6tt, minden jatékosnak tilos, fogni,
taszitani, feltartani, vagy tdmadni az ellenfelet
Biintetés: Biintetd rugas a 15 méteres vonalrol.
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19.8
(a)

(b)

19.9
(a)

(b)

(©)

(d)

(e)

Q)

BEDOBAS KEZDETE ES VEGE

A bedobas kezdete. A bedobas akkor kezdddik, amikor a labda elhagyja a dobd
jatékos kezét.

A bedobas vége. A bedobasnak akkor van vége, ha a labda vagy a labdavivd elhagyja
a bedobast.

Ez a kovetkezdket foglalja magéba:
Amikor a labdat kiiitik, dobjak vagy ragjak a bedobasbol, akkor a bedobasnak vége.

Amikor a labda vagy a labdat vive jatékos az 5 méter vonal és az oldalvonal kozé
keriil, akkor a bedobasnak vége.

Amikor egy bedobas jatékos egy olyan jatékosnak adja a kezébe a labdat, aki levalast
hajt végre, akkor a bedobasnak vége.

Amikor a labdat a 15 méter vonalon tulra dobjak, vagy egy jatékos e vonal mogé viszi
vagy teszi a labdat, akkor a bedobasnak vége.

Amikor egy csomag, vagy nyilt tolongas alakul ki a felallasban, és csomagban vagy
nyilt tolongasban résztvevé minden jatékos laba talhalad a bedobas vonalan, akkor a
bedobésnak vége.

Amikor a labda megjatszhatatlanna valik egy felallasban, akkor a felallasnak vége. A
jaték egy zart tolongéssal indul ujra.

LEHETSEGES SZITUACIOK EGY BEDOBASBAN

Les. A bedobas jatékosnak tilos lesen allni. A les vonal a bedobas vonalon huzodik a
labda bedobésaig. Miutan a labda megérint egy jatékost vagy a foldet, a les vonal a
labdan athtizodik.

Biintetés: Biinteto rugas a 15 méteres vonalrol.

A labdaért ugrd jatékosok tehetnek egy Iépést barmilyen irdnyba feltéve, hogy nem
1épik at a bedobas vonalat.
Biintetés: Biintetd rugas a 15 méteres vonalrol.

Tamaszkodas az ellenfélen. Egy bedobas jatékosnak tilos egy ellenfélre tdmaszkodni,
amikor ugrik.
Biintetés: Biinteto rugas a 15 méteres vonalrol.

Megfogas és tolas. Egy felallas jatékosnak tilos megfogni, meglokni, tamadni,
feltartani, egy ellenfelet, akinél nincs labda, kivéve, ha egy nyilt tolongas vagy csomag
alakult ki.

Biintetés: Biinteto rugas a 15 méteres vonalrol.

Szabalytalan tamadas. Egy bedobas jatékosnak tilos egy ellenfelet tdmadni, kivéve,
ha megkisérli szerelni az ellenfelet vagy megjatssza a labdat.
Biintetés: Biintetd rugas a 15 méteres vonalrol.

Tamaszkodas egy csapattarson. Egy felugrd bedobas jatékosnak tilos a csapattarson
tamaszkodni.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.
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TILOS TAMASZKODNI TILCS TARTANI
AZ ELLENFELEN VAGY MEGLOKNI

o <

TILOS TAMADN TILOS TAMASZKODNI
EGY CSAPATTARSON

TILOS EMELNI TILOS A BEDOBAST BLOKKOLMI

(g)  Emelés. Egy bedobas jatékosnak tilos a csapattarsat emelni.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

(h)  Ugras elétti tartas. Egy bedobas jatékosnak tilos egy csapattarsat tartani, mieldtt az
felugrott volna.
Biintetés: Szabadrigas a 15 méteres vonalrol.

(1) Ugras és tartas a labda eldobasa elétt. Egy bedobds jatékosnak tilos a labdaért
ugrani, vagy egy tarsat tartani mieldtt a labda elhagyja a bedob¢ jatékos kezét.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

)] Csip6 alatti el6fogas. Egy bedobas jatékosnak tilos egy csapattarsat csipd alatt eldre
megfogni.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

(k) A jatékos megtartasa. Minden jatékosnak tilos egy ugrd csapattarsat olyan médon
tartani, hogy hatulro6l a rovidnadrag alatt fogja, szembdl, pedig a comb alatt.
Biintetés: Biintetd ragas a 15 méteres vonalrol.

Q) A jatékos leengedése. Egy ugré jatékost tarto jatékosoknak, azonnal le kell engedni az
ugrot, amikor valamelyik jatékos, valamelyik csapatbol megszerezte a labdat.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.
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(o)

19.10

A bedobas blokkolasa. Egy bedobas jatékosnak tilos 5 méternél kozelebb allni az
oldalvonalhoz. Egy bedobas jatékosnak tilos megakadalyozni, hogy a labda 5 métert
haladjon.

Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

Amikor a labdat til dobtak egy jatékoson a bedobasban, akkor az a jatékos beallhat az
oldalvonal és az 5 méteres vonal kozé. Ha a jatékos beall ebbe a térbe, akkor nem
mehet a sajat célvonala irdnyaba a bedobas vége elott, csak ha levalast csinal.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

Labda elkapasa vagy eliitése. Amikor egy jatékos a labdaért ugrik, akkor mindkét,
vagy a belsd kezét szabad csak haszndlni, hogy elkapja vagy eliisse a labdat. Az
ugronak tilos a kiils6 kezét hasznalni, hogy elkapja vagy eliisse a labdat.
Ha az ugronak mindkét keze a feje folott van akkor barmelyik kezét hasznélhatja a
labda megjatszasara.

Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrol.

LEHETSEGES SZITUACIOK A BEDOBASBAN RESZT NEM VEVO
JATEKOSOK SZAMARA

Altaldban, a bedobasban részt nem vevé jatékosnak legaldbb 10 méterrel hatrabb kell
allni a bedobas vonalatdl, vagy allhat a sajat célvonalan vagy azon til, ha az kdzelebb
van mint 10 méter.

Ez alol két kivétel van:

1. Kivétel: Hosszi bedobas. Ha a bedobd jatékos a labdat a 15 méter vonalon tdl
dobja, a jatékos, mindkét csapatbol eldore futhat, hogy megfogja a labdat. Ha egy
jatékos ezt teszi, akkor az ellenfél is eldre futhat.

Biintetés: Biintetd rugas a szabalytalankodod csapat lesvonalarol, szemben a
szabalytalansaggal, de nem kevesebb, mint 15 méterre az oldalvonaltol.

2. Kivétel: A fogadd befuthat a résbe és megteheti azt, amit barmely mas bedobd
vonalban levd jatékos. A fogado biintethetd a bedobd vonalban, mint barmely mas
jatékos a bedobd vonalban.
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KIVALAS

MEGHATAROZAS

A bedobas jatékos akkor hajt végre "kivalast’, amikor kilép a bedobasbol, hogy megfogjon
egy csapattars altal, a bedobasbdl kiiitott vagy kipasszolt labdat.
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Mikor: Egy jatékosnak tilos kivalni, amig a labda el nem hagyta a bedob6 kezét.
Biintetés: Szabadrugas a 15 méteres vonalrél, a bedobas vonalarol.

A kivalast végrehajto jatékosnak, kotelezden a bedobds vonal és az attol szamitott 10
méteres teriileten beliil kell maradni a bedobas végéig.
Biintetés: Szabadriugas a 15 méteres vonalrol, a bedobas vonalarol.

A jatékosok helyet cserélhetnek a labda bedobésa eldtt.

LES BEDOBASBAN

Amikor a bedobas kialakul, akkor két, kiillonalldo les vonal van mindkét csapat
szdmara, melyek parhuzamosak a célvonallal.

Résztvevo jatékosok. Az egyik les vonal a bedobasban résztvevd jatékosokra
vonatkozik (&ltalaban, néhany- vagy, minden jatékos a tolongasbol, plusz az iranyito
¢s a bedobo). Miel6tt a labdat bedobjak, és az megérint egy jatékost vagy a foldet, ez a
les vonal a bedobas vonal. Azutan a les vonal a labdéan keresztiil htizodik.

Részt nem vevo jatékosok. A masik les vonal azokra a jatékosokra vonatkozik, akik
nem vesznek részt a felallasban (altalaban a haromnegyed). Szamukra a les vonal 10
méterrel a bedobas vonala mogott van, vagy a célvonalukon, ha az kozelebb van.

A bedobas les szabalya kiilonbozik a gyorsbedobas, vagy a bedobasban 1évo nyilt
tolongas vagy csomag les szabalyatol.

LES A BEDOBASBAN RESZTVEVOK SZAMARA

Mielé6tt a labda megérintett egy jatékost vagy a foldet. Minden jatékosnak tilos
atlépni a bedobds vonalat. A jatékos lesen van, ha, mieldtt a labda megérint egy
jatékost vagy a foldet, a jatékos atlépheti a bedobas vonalat, ha ezt a labdaért valo
ugrds kozben teszi meg. A jatékosnak a bedobas vonal jatékos felé esd részérdl kell
elrugaszkodni.

Biintetés: Biinteto rugas a 15 méteres vonalrol.

Ha a jatékos felugrik, atjut a bedobds vonalan de nem sikeriil megszerezni a labdat, a
jatékost nem kell megbiintetni, ha az késedelem nélkiil vissza all a jatékba.

Miutian a labda megérintett egy jatékost vagy a foldet. A labdat nem birtokld
jatékos lesen van, ha, miutdn a labda megérintett egy jatékost vagy a foldet, és a
jatékos a labda elé 1ép, hacsak ezt nem azért teszi, hogy szereljen egy ellenfelet (vagy
erre kisérletet tegyen). Minden mélyfogasi kisérlethez a jatékosnak a labda mdgiil kell
indulni.

Biintetés: Biinteto rugas a 15 méteres vonalrol.
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A jatékvezetonek biintetni kell minden olyan jatékost aki, szdndékosan vagy nem,
lesre megy anélkiil, hogy megprébalnd megszerezni a labdat, vagy szerelni probéalna
egy ellenfelet.

Biintetés: Biinteto rugas a 15 méteres vonalrol.

Egyik csapat jatékosa sem hagyhatja el bedob6d vonalat, amig a bedobas be nem
fejezodik.
Biintetés: Biintetd rugas a 15 méteres vonalrol.

A BEDOBO JATEKOS
A bedobo jatékosnak (vagy az ellenfelének) négy valasztasi lehetdsége van:
A bedobo 5 méteren beliil maradhat az oldalvonalhoz.

A bedobo visszavonulhat a les vonal mogé, ami 10 méterrel van a bedobds vonal
mogott.

A bedob¢ azonnal beallhat a bedobasba, miutan a labdat eldobta.
A dobd bemehet a kifogd helyére, ha ott nincs senki.

Ha a dob6 méshova megy, akkor a dob¢ lesen van.
Biintetés: Biintetd rugas a 15 méteres vonalrol.

LES A BEDOBASBAN RESZT NEM VEVOK SZAMARA

Mielétt a bedobas befejezédik. A les vonal 10 méterrel a bedobas vonal mogott van,
vagy a célvonalon, att6l fliggden, hogy melyik van kozelebb.

A felallasban részt nem vevd jatékos lesen van, ha atlépi ezt a vonalat a felallas
befejezddése elott.

Biintetés: Biintetd rigas a szabalytalankodd csapat lesvonalar6l, szemben a
szabalytalansaggal, de nem kevesebb, mint 15 méterre az oldalvonaltol.

Jatékosok, akik még nem értek at a jatékba, amikor bedobjiak a labdat. Egy
jatékosnak akkor is beszabad dobni a labdat, ha van olyan csapattarsa, aki nem érte el
a les vonalat. Ennek ellenére, ha ez a jatékos nem igyekszik jatékba keriilni, késedelem
nélkiil, akkor lesen van.

Biintetés: Biintetd rigas a szabalytalankod6d csapat lesvonalar6l, szemben a
szabalytalansaggal, de nem kevesebb, mint 15 méterre az oldalvonaltol.

Kivétel: Hosszu bedobés. Van egy kivétel a bedobds les szabalya alol. Ez akkor
érvényes, ha a labdat tul dobjak a 15 méter vonalon. Ahogy a labda elhagyja a bedobd
jatékos kezét, a bedobo jatékos csapatabol barki eldre futhat a labdaért.

Ez azt jelenti, hogy a bedobasban résztvevd jatékosok befuthatnak a 15 méter vonalon
tulra, és a részt nem vevd jatékosok tulfuthatnak a les vonalon.

Ha ez megtorténik, akkor az ellenfél jatékosai is befuthatnak, vagy eldrefuthatnak.

Maskiilonben, ha egy jatékos befutott kdzépre, vagy elére futott a hosszu bedobashoz,
de a labda nem ment tul a 15 méter vonalon, akkor a jatékos lesen van és meg kell
biintetni.

Biintetés: Biintetd ragas
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A bedobasban részt vevo jatékosok esetében: a biintetd ragas a 15 méter vonalon van.
A bedobasban részt nem vevd jatékosok esetén: biintetd rugas a vétkes csapat les
vonalan van, a szabalytalansag helyén, de legalabb 15 méterre az oldalvonaltol.

LES A BEDOBASKOR KIALAKULT NYILT TOLONGASNAL VAGY
CSOMAGNAL

Amikor egy nyilt tolongas vagy csomag alakul ki egy bedobasban, a bedobasban
résztvevo jatékos szamara a les vonal mar nem a labdan keresztiil huzodik. Ilyenkor
mar az utolso 1ab vonala lesz a les vonal.

Tovabba, a felallasban részt nem vevd jatékosok, a les vonal tovabbra is 10 méterre
van a bedobas vonaltol. Szdmukra a feldllasnak nincs vége a nyilt tolongds vagy
csomag kialakulésaval.

Akkor van vége, ha a nyilt tolongas vagy csomag tiljut a bedobas vonalon. Hogy ez
megtorténjen, a nyilt tolongésban vagy csomagban résztvevd minden jatékos labainak
tul kell jutni a bedobas vonalan.

A bedobasban résztvevo jatékosnak kotelezden be kell allni a nyilt tolongasba vagy
csomagba, vagy vissza kell vonulni a les vonal mogé, és ott kell maradni. Ha nem,
akkor a jatékos lesen van.

Biintetés: Biintetd ragas a 15 méteres vonalrol.

A tovabbiakban a nyilt tolongds és a csomag szabalyok érvényesek. Minden
jatékosnak tilos a csomagba vagy nyilt tolongéasba az ellenfél oldalardl beallni.
Biintetés: Biinteto rigas

A jatékosoknak tilos a les vonal el6lrdl beéllni a nyilt tolongasba vagy a csomagba. Ha
mégis megteszik, lesen vannak.
Biintetés: Biintetd ragas a 15 méteres vonalrol.

A bedobasban részt nem vevé jatékosok. Ha a bedobdsban nyilt tolongds vagy
csomag alakul ki, a bedobasnak nincs vége addig, amig a nyilt tolongasban, vagy a
csomagban résztvevd Osszes jatékos labai til nem haladtak a bedobas vonalon.

Mindaddig, a les vonal a bedobasban részt nem vevd jatékosok szamdra a bedobas
vonal mogott 10 méterre 1évé vonal a les vonal, vagy ha az kozelebb van, akkor a
célvonal. Az a jatékos, aki atlépi ezt a vonalat, lesen van.

Biintetés: Biintetd ragas a lesvonalrol, de nem kevesebb, mint 15 méterre az
oldalvonaltol.



20. SZABALY — ZART TOLONGAS

MEGHATAROZASOK

A tolongas célja, hogy a jatékot gyorsan, biztonsagosan és méltanyosan inditsa ujra egy
kisebb szabalytalansag, vagy megszakitas utan.

Tolongast a mozgastéren alakitanak ki, amikor mindkét csapatbol nyolc jatékos harom
sorban csatlakozik, és Osszedll az ellenféllel Ggy, hogy az elsd sor jatékosok feje egymas
mell¢ illeszkedjen. Ez egy alagutat alakit ki, ahova az iranyit6 bedobja a labdat, hogy az
elsd sor jatékosok barmely labukkal sarkazhassak és igy kiizdjenek a labda megszerzéséért.

A zart tolongas kozépvonala nem lehet kdzelebb a célvonalhoz, mint 5 méter. A zart
tolongas helye nem lehet kdzelebb az oldalvonalhoz, mint 5 méter.

Alagutnak a két els6 sor kozotti teret nevezziik.
Az iranyito jatékos, mindkét csapatban, az aki a tolongésba bedobja a labdat.

A kozépvonal az a képzeletbeli vonal, amely az alagitban a foldon huzodik a véllak
talalkozasanak vonala alatt.

Mindkét els6 sor kozépso jatékosa a sarkazo.

A sarkazd mindkét oldaldn a pillérek allnak. Baloldalon a bal pillér, jobb oldalon a

jobbpillér.

Masodik sor jatékosai azok a jatékosok, akik a pilléreket és a sarkazot toljak.

A levaloknak azt a két jatékost nevezzik, akik a masodik, vagy harmadik sorhoz kiviilrél
csatlakoznak.

A 8-as jatékos az a harmadik sorban 1év6 jatékos, aki altaldban a masodik sort tolja. A 8-as
tolhat egy masodik sor jatékost és egy levalot is.
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1 A ZART TOLONGAS KIALAKITASA

A zart tolongés helye. A zart tolongas helye ott van, ahol a szabalytalansag, vagy
megallas tortént, vagy annyira kozel ehhez a helyhez amennyire ez a mozgéstéren
lehetséges, hacsak a szabalyok nem irnak el6 mast.

Ha ez 5 méternél kozelebb van az oldalvonalhoz, a zart tolongést a vonaltdl 5 méterre
lesz. Zart tolongas csak a mozgastéren lehet. Amikor a zart tolongas kialakul, akkor a
kdzépvonala nem lehet 5 méternél kozelebb a célvonalhoz.

Ha a jaték sordn egy szabdalytalansdg vagy magallitas torténik a célteriileten, akkor a
zart tolongas 5 méterre lesz a célvonaltol.

A zart tolongas egy vonalba lesz a szabalytalansag vagy megszakitas helyével.

Késlekedés nélkiill. Egy csapatnak tilos szdndékosan késleltetni a tolongas
kialakitasat.
Biintetés: Szabadrigas
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Jatékosok szama: nyolc. A zart tolongasban mindkét csapatbdl nyolc jatékosnak kell
lenni. Mind a nyolc jatékosnak csatlakozva kell maradni mindaddig, mig a
tolongasnak vége nincs. Mindkét elsé sorban harom jatékosnak kell lenni, nem tobb és
nem kevesebb. A mésodik sorban két jatékosnak kell lenni.

Biintetés: Biintetd rugas

Kivétel: Ha egy csapatban, valamilyen okbdl, tizen6tnél kevesebben vannak, a zart
tolongasban résztvevo jatékosok szamat is mindkét csapatban csokkenteni szabad.
Amikor az egyik csapatban megengedett moédon csokkentik a létszamot, a masik
csapat nem koteles ugyanazt a csokkentést végrehajtani. Ellenben, 6t jatékosnal
kevesebb nem lehet egy csapat zart tolongasaban.

Biintetés: Biintetd rugas

Az elso sorok osszeiitkozése. Eloszor a jatékvezetd labbal megjeldli a helyet, ahol a
zart tolongast ki kell alakitani. Miel6tt az elsd sorok Osszetlitkoznek, nem allhatnak
karnyujtdsnyindl tadvolabb egymastol. A labda az iranyitd6 kezében van, dobésra
készen. Az elsé sornak le kell guggolni tigy, hogy amikor 6sszetalalkoznak, minden
jatékos feje és valla nem lehet alacsonyabban a csipdjénél. Az elsé soroknak ugy kell
illeszkedni, hogy egyik jatékos feje se legyen a csapattarsa feje mellett.

Biintetés: Szabadrugas

A jatékvezetd azt mondja ,le” aztan ,érint”. Az elsé sorok leguggolnak és minden
pillér a kiils6 oldalon 1év6 keziikkel megérintik az ellenfél pilléreinek a kiilsé vallat.
Ezutan a pillérek visszahuzzak a karjukat. Ezutan a jatékvezetd az mondja, hogy
,var’. A sziinetet kovetoen a jatékvezetd azt mondja ,,0ssze”. Ezutan mehet Ossze az
elsé sor. Az ,,0ssze” nem egy parancs, hanem egy jelzés, hogy az els6é sorok
Osszelitkozhetnek, amikor felkésziiltek.

Biintetés: Szabadrugas

A guggolas itt a normal testallasnak egy kissé eltérd valtozata, hogy annyira behajtjak
a térdiiket, hogy nekirontas nélkiil tudjanak 0sszeiitkdzni az ellenféllel.

Nekirontas. Egy els§ sornak tilos tavol 0Osszeédllni, és azutdn nekirontani, az
ellenfélnek. Ez veszélyes jaték.
Biintetés: Biinteto rigas

Mozdulatlan és parhuzamos. Amig a labda el nem hagyja az iranyit6 kezét, a zart
tolongasnak mozdulatlannak kell maradni és a tolongas kozépvonaldnak a
célvonalakkal parhuzamosnak kell lenni. Egy csapatnak tilos a tolongast eltolni a
megjeldléstdl mieldtt a labda bedobasa elétt.

Biintetés: Biintetd rugas

AZ ELSO SOROS JATEKOSOK TESTTARTASA

Mindenki tolasra kész pozicioban. Amikor a zart tolongés kialakult, minden elsd sor
jatékosnak a teste és labai megfeleld pozicioban kell lenni az elére tolashoz.
Biintetés: Szabadrugas

Ez azt jelenti, hogy az elsdé sor jatékosainak mindkét laba a f6ldon van a testsuly
hatarozottan legalabb az egyikre nehezedik. A jatékosoknak tilos keresztbe tenni a
labukat, de csapattarsak labai keresztezhetik egymast. Minden jatékos a valla nem
lehet alacsonyabban a csipdjénél.

Biintetés: Szabadrugas



(©) Sarkazé sarkazasi allasban. A labda bedobasaig, a sarkazonak sarkazo allasba kell
lenni. A sarkazéknak mindkét 1abuk a f6ldon van, a teststly hatdrozottan legalabb az
egyikre nehezedik. A sarkazé elére nyujtott laba nem lehet a csapata pilléreinek elére
nyujtott 1abai el6tt.

Biintetés: Szabadrugas

20.3 CSATLAKOZAS A ZART TOLONGASHOZ

MEGHATAROZAS

Amikor egy jatékos a csapattarsahoz csatlakozik, akkor a teljes karjat haszndlnia kell,
kéztdl a vallig, hogy atkarolja a csapattars testét a honalj magassagaban, vagy az alatt. A
kéz egyszerii ratevése a csapattarsra, nem szamit csatlakozasnak.

(a) Az els6 soros jatékosok csatlakozasa. Az els6 sorok minden jatékosdnak erdsen és
folyamatosan kell csatlakozni a zart tolongés kezdetétdl a végéig.
Biintetés: Biintetd rugas

(b) Sarkazok csatlakozasa. A sarkazé csatlakozhat a pillérek karjai alatt, vagy azok
felett. Tilos a pilléreknek megtartani a sarkazot tigy, hogy annak ne nehezedjen suly az
egyik labara sem.

Biintetés: Biintetd rugas

(c) Bal pillér csatlakozasa. A bal pillérnek vagy csatlakoznia kell az ellenfél jobb
pilléréhez, bal karral annak a jobb karja alatt, megfogva az ellenfél mezét a hatan,
vagy oldalan. A bal pillérnek tilos az ellenfél mellét, karjat, a mez ujjat vagy gallérjat
markolni. Tilos lefelé iranyulé nyomast gyakorolnia.

Biintetés: Biinteto rigas

PILLEREK OSSZEKAPASZKODASA
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Jobb pillér csatlakozasa. A jobb pillérnek az ellenfél bal pilléréhez kell csatlakozni
ugy, hogy a jobb karjat az ellenfél bal felkarjan kiviil teszi az ellenfélre. A jobb
pillérnek meg kell markolni a balpillér mezét jobb kézzel, a hatan, vagy az oldalan. A
jobb pillérnek tilos az ellenfél mellét, karjat, a mez ujjat vagy gallérjat markolni. Tilos
lefelé iranyul6 nyomast gyakorolnia.

Biintetés: Biinteto rigas

Mindkét pillérnek szabad fogast valtani feltéve, ha ezzel nem szegik meg ezt a
szabalyt.

A tobbi jatékos csatlakozasa. A zart tolongasban részt vevd Osszes jatékosnak, az
elsd sor kivételével, legalabb egy karral egy masodik sor jatékoshoz kell csatlakozni.
A masodik sor jatékosainak a pillérekhez kell csatlakozni. A pilléren kiviil senki sem
foghat ellenfelet.

Biintetés: Biintetd rugas

Az ellenfél iranyitojat akadalyozé levalo. Egy levalonak barmilyen szogben szabad
csatlakozni a zart tolongashoz feltéve, hogy ezt szabalyosan teszi. A levalonak tilos
novelni a szoget, hogy ez altal akadalyozza az elére halad6 irdnyitot.

Biintetés: Biintetd rugas

Osszeoml6 zart tolongas. Ha a zart tolongas dsszeomlik, a jatékvezetdnek azonnal
sipolni kell, hogy a jatékosok abba hagyjak a tolast.

Kitolt jatékos. Ha egy jatékost a tolongasban megemelnek, vagy felfele kitoljak a
tolongasbol, a jatékvezetonek azonnal sipolni kell, hogy a jatékosok abba hagyjak a
tolast.

A ZART TOLONGASBA LABDAT BEDOBO CSAPAT
Egy szabalytalansag utan, a vétlen csapat dobja be a labdat.
Zart tolongas a nyilt tolongas utan. Lasd a 16.7 Szabalyt.
Zart tolongas a csomag utan. Lasd a 17.6 Szabalyt.

Zart tolongias minden mas megszakitas utan. Minden egyéb megszakitds, vagy
szabalysértés miatt, ami nincs meghatarozva a szabalyokban, a bedobast az a csapat
végzi el, amelyik a megszakitds eldtt elére haladt. Ha egyik csapat sem haladt eldre,
akkor a tdmado csapat dobja be a labdat.

Amikor a zart tolongéds helyben marad és a labda nem jon ki azonnal, egy wjabb
tolongast kell itélni a megallas helyén. A labdat az a csapat dobja be, aki nem
birtokolta a megallas pillanatiban.

Amikor egy tolongas ledll, és nem kezd azonnal ujra mozogni, akkor a labdanak
azonnal ki kell jonni. Ha nem, egy ijabb zart tolongast kell itélni a megéllas helyén. A
labdat az a csapat dobja be, aki nem birtokolta a megallas pillanatdban.

Ha a zart tolongds, szabalytalansag nélkiil, dsszeomlik vagy a levegdbe emelkedik,
egy ujabb zart tolongast kell itélni és az a csapat dobja be a labdat, amelyik eredetileg
is bedobta.

Ha zart tolongast itélnek barmilyen mas helyzetben, amelyet az a Szabaly nem foglal
magaban, az a csapat dobja be a labdat, amelyik eredetileg is bedobta.
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20.5 A LABDA BEDOBASA ZART TOLONGASBA

(a) Késedelem nélkiil. Amint az els6 sorok Osszeértek, az irdnyitonak késedelem nélkiil
be kell dobni a labdat. Az iranyitonak akkor kell bedobni a labdat, amikor a
Jjatékvezetd erre engedélyt ad. Az iranyito arrdl az oldalrdl dobja be a labdat, amelyet
el6szor valasztott.

Biintetés: Szabadrugas

20.6 HOGYAN DOBJA BE AZ IRANYITO A LABDAT

(a) Az iranyiténak 1 méterre kell allni a zart tolongastol, a zart tolongas kozépvonalan
ugy, hogy a jatékos feje ne érintse a zart tolongdst, vagy ne legyen beljebb a
legkdzelebbi elsd sor jatékosnal.

Biintetés: Szabadrugas

(b) Az iranyitonak a labdat két kézben kell fogni gy, hogy a nagyobbik 4tlé6 parhuzamos
legyen a folddel és az oldalvonallal, az elsé sorok kozott huzodo kozépvonal folott,
félmagassagban a térd és boka kozott.

Biintetés: Szabadrugas

(©) Az iranyitonak gyors dobassal kell bedobni a labdat. A labdanak az alaguton kiviil kell
elhagynia az irdnyit6 kezét.
Biintetés: Szabadrugas

(d) Az irdnyitonak egyenesen kell bedobni a labdat, a k6zépvonal mentén gy, hogy az a
foldre eldszor kdzvetleniil a kozelebbi pillér valla utan esik le.
Biintetés: Szabadrugas

(e) Az iranyitonak a labdat egyetlen elére mozdulattal kell bedobni. Ez azt jelenti, hogy
nem lehet hatra iranyul6 mozdulat a labdaval. Az irdnyitonak tilos bedobést szinlelni.
Biintetés: Szabadrugas

BEDOBAS A ZART TOLONGASBA
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A ZART TOLONGAS KEZDETE
A zart tolongasban a jaték akkor kezdddik, amikor a labda elhagyja az irdnyit6 kezét.

Ha az iranyit6 bedobja a labdat, és az kijon az alagut valamelyik végén, a labdat ujra
be kell dobni, hacsak nem kovetkezik szabad, vagy biintetd rugés.

Ha a labdat nem jatssza meg egy elsé soros jatékos sem és a labda atmegy az alaguton
¢s ott az egyik pillér ldba mogott kijon anélkiil, hogy valaki is hozzéért volna, az
iranyitonak ujra be kell dobni a labdat.

Ha a labdat megjatssza egy els6 soros jatékos €s ugy jon ki az alagitbol, elényszabalyt
lehet alkalmazni.

ELSO SOROS JATEKOSOK

Bedobas eldtti benyulas (‘emelt 1ab”). Minden elsd soros jatékosoknak gy kell tenni
a labaikat, hogy az alagutat szabadon hagyjak. Amig a labda el nem hagyja el az
iranyito kezét, tilos a labukat felemelni, vagy eldre tolni. Tilos nekik megakadéalyozni
azt, hogy a labda helyesen legyen bedobva vagy, hogy a megfeleld helyen érjen foldet.
Biintetés: Szabadrugas

Bedobas utani benyulas. Miutan a labda leesett az alagttba a foldre, mindegyik els6
soros jatékosnak szabad hasznalni barmelyik 1abat, hogy megszerezze a labdat.

Kirugni a labdat. Tilos az elsé soros jatékosoknak szdndékosan kirugni a labdat az
alagutbol, abba az irdnyba, amelybdl bedobtak.
Biintetés: Szabadrugas

Ha a labdat nem szandékosan rugtak ki, akkor ugyanaz a csapat dobja be.

Ha a labdat ismételten kirtgjak, a jatékvezetonek ezt szandékosnak kell tekinteni, és
meg kell biintetni a szabalytalankodot.
Biintetés: Biintetd rugas

Hintazas: Egy elsd sor jatékos nem nyulhat egyszerre két 1dbbal a labdéért. Tilos
minden jatékosnak szandékosan felemelni egyszerre mind a két labat a f61dr6l, akar a
labda bedobasakor, vagy azutan.

Biintetés: Biintetd rugas

Csavaras, lehuzas vagy osszeomlasztas. Az elso soros jatékosoknak tilos kicsavarni,
leengedni a testiiket, vagy lehtzni az ellenfelet, vagy barmi olyant tenni ami
Osszeomlaszthatja a zart tolongast, akar bedobaskor, akar azutan.

Biintetés: Biintetd rugas

A jatékvezetdnek szigoruan biintetni kell minden szandékosan Osszeomlasztott
tolongast. Ez veszélyes jatéknak szamit.
Biintetés: Biinteto rigas

Az ellenfél felemelése vagy kitolasa. Egy els6 soros jatékosnak tilos felemelni az
ellenfelet, vagy azt felfele kitolni a tolongasbol, akar a labda bedobasakor, vagy
azutan. Ez veszélyes jatéknak szamit.

Biintetés: Biinteto rigas



20.9 ZART TOLONGAS — ALTALANOS TILTASOK

(a) Minden jatékos: Osszeomlasztds. Minden jatékosnak tilos szandékosan
Osszeomlasztani a zart tolongést. Minden jatékosnak tilos szandékosan elesni vagy,
letérdelni a zart tolongésban, Ez veszélyes jatéknak szamit.

Biintetés: Biintetd rugas

(b)  Minden jatékos: Kezezés a tolongasban. Minden jatékosnak a tolongasba tilos
kézzel a labdahoz nyulni, vagy azt labbal felemelni.
Biintetés: Biinteto rigas

(©) Minden jatékosnak: Mas tiltadsok a labdaszerzéssel kapcsolatban. Minden
jatékosnak tilos barmilyen mas testrészt hasznalni a labda megszerzésében, a labfejen
¢s 1ab also részén kiviil.

Biintetés: Szabadrugas

(d)  Minden jatékos: Amikor a labda kijon, maradjon is kint. Amikor a labda kijon a
zart tolongasbol, tilos a jatékosoknak azt visszajuttatni a tolongésba.
Biintetés: Szabadrugas

(e) Minden jatékos: Nem szabad a labdara esni. Amikor a labda kijon a zart
tolongasbdl, tilos a jatékosnak raesni a labdara, vagy atesni rajta.
Biintetés: Biinteto rigas

(H) Masodik sor és levalok: Keriild az alagutat. Tilos a labdat az alagutban megjatszani
olyan jatékosoknak, akik nem els6 soros jatékosok.
Biintetés: Szabadrugas

(g)  Iranyito: Ragas a tolongasban. Az iranyitonak tilos rigni a labdat, amig az még a
zart tolongasba van.
Biintetés: Biinteto rigas

(h)  Iramyité: Ijesztés. Az iranyitd jatékosnak tilos barmi olyant tenni, ami miatt az
ellenfél azt hihetné, hogy a labda kijott a zart tolongasbol, amig az még bent van.
Biintetés: Szabadrugas

(1) Iranyito: Az ellenfél levalojanak fogasa. Az iranyitonak tilos megfogni az ellenfél
levalgjat elony szerzés céljabol vagy barmilyen mas okbol.
Biintetés: Biinteto rigas

20.10 A ZART TOLONGAS VEGE

(a) A labda Kkijon. Amikor a labda az alagtton kiviil, barhol kijon a zart tolongasbol, a
zart tolongasnak vége.

(b) Tolongas a célteriileten. Zart tolongds nem lehet a célteriileten. Amikor a zart
tolongasban a labda célvonalra vagy a célvonal mogé keriil, akkor a zart tolongasnak
vége ¢és a tamadd vagy védekezd jatékosok koziil barki szabalyos foldérintést
csinalhat, hogy célt- vagy, onmentést érjen el.

(©) A leghatsé jatékos lecsatlakozik. A leghatso jatékos az a jatékos, akinek a labai a
legk6zelebb vannak a sajat célvonaldhoz. Ha az utolsé jatékos lecsatlakozik a zart
tolongasrol, amikor a labda a 1abanal van és felveszi a labdat, a tolongasnak vége.
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ELFORGATOTT ZART TOLONGAS

Ha a zért tolongés 90 foknal jobban elfordult, vagyis a kdzépvonala mar tilhaladt az
oldalvonallal parhuzamos pozicion, akkor a jatékvezetének meg kell allitani a jatékot
¢és Ujabb zart tolongést kell itélni.

KISERLETI SZABALY MODOSITAS

Az 1 zart tolongas ott lesz, ahol a masik befejezddott. A labdat az a csapat dobja be
aki a megallitas pillanataban nem birtokolta a labdat. Ha egyik csapat sem szerezte
meg, akkor az a csapat dobja be aki el6zdleg is dobta.

LES ZART TOLONGASBAN

Amikor a zart tolongas 0sszedllt, a labda nélkiili irAnyitonak vagy azon az oldalon kell
allni, ahol a masik irdnyitd6 bedobja a labdat vagy a tobbi jatékosnak meghatarozott
lesvonal mogé kell allni.

Les az iranyitoknak. Amikor egy csapat a zart tolongasban megszerzi a labdat, akkor
az 6 csapatuk irdnyitdja lesen van, ha mindkét ldba a labda el6tt van, amig az még a
zart tolongasban van. Ha az irdnyitonak csak az egyik laba van a labda elétt, akkor az
iranyit6 nincs lesen.

Biintetés: Biintetd ragas

LES ZART TOLONGASBA

Amikor egy csapat a zart tolongdsban megszerzi a labdat, az ellenfél csapat iranyitdja
lesen van, ha akar az egyik labaval is a labda elé 1ép amig az a tolongasban van.
Biintetés: Biinteto rigas

A labdat meg nem szerzd csapat iranyitojanak tilos atmenni a zart tolongas masik
oldaléra és atlépni a csapata szamara meghatarozott les vonalat, amely az utols6 ember
hatrabb 1év6 laban at huz6do vonal.

Biintetés: Biinteto rigas
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A labdat meg nem szerzé csapat iranyitdjanak tilos eltavolodnia a zart tolongastol és a
les vonal el6tt maradni, amely az utolsd ember hatrabb 1évo ldban at huz6do vonal.
Biintetés: Biintetd ragas

Barmely jatékos lehet iranyito, de egy csapatnak csak egy irdnyitdja lehet minden zart
tolongasnal.
Biintetés: Biinteto rugas a les vonalrol.

Les a tobbi jatékosnak. Azok a jatékosok, akik nem tagjai a zart tolongasnak, és akik
nem irdnyitok egyik csapatnal sem, lesen vannak, ha a szdmukra érvényes lesvonal
elott tartdozkodnak, vagy atlépik a les vonalat.

Biintetés: Biinteto rugas a les vonalrol.

Olalkodas. Amikor egy tolongas all dssze, akkor a tobbi jatékosnak késedelem nélkiil
vissza kell vonulni a les vonal mogé. Ha nem teszik, akkor 6lalkodnak. Az 6lalkodokat
meg kell biintetni.

Biintetés: Biinteto rugas a les vonalrol.
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21. SZABALY — BUNTETO- ES SZABADRUGASOK

MEGHATAROZAS

Biintet6- és szabadriigdsokat a vétlen csapat javara itélnek, az ellenfeleik altal elkdvetet
szabalytalansagokért.

21.1 A BUNTETO- ES SZABADRUGASOK HELYE

Hacsak a szabalyok masképpen nem rendelkeznek, a biintetdé- €s szabad rugas
megjeldlése a szabalytalansag helyén van.

21.2 A BUNTETO- ES SZABADRUGASOK ELVEGZESENEK HELYE

(a) A rugoénak a blintetd- vagy, szabadrugast a megjelolésnél vagy mogotte barhonnan a
megjelolés vonalardl kell elvégezni. Ha a biintet6- vagy, szabadrugas megitélése 5
méternél kozelebb van az ellenfél célvonaldhoz, akkor a megjeldlés 5 méterre lesz a
célvonaltol, a szabalytalansaggal szemben.

(b) Amikor a szabdlytalansag a célteriileten tortént, akkor a biintetd- vagy, szabadrigés
megjelolése a mozgastéren lesz, 5 méterre a célvonaltél a szabdlytalansaggal egy
vonalba.

Biintetés: A ragd csapat elkovetett barmilyen szabalytalansagért zart tolongas
kovetkezik a megjelolésnél. Az ellenfél csapat dobja be a labdat.

21.3 HOGYAN KELL ELVEGEZNI A BUNTETO- ES SZABADRUGASOKAT

(a) A szabalytalansagért itélt biintetd- vagy, szabadriigast barki elvégezheti és barmilyen
rugés tipust hasznalhat: kézbdl-, dropp-, vagy helyezett rigés. A labdat a labszar
barmely részével meg szabad rugni térdtdl a labfejig, kivéve a sarkat és a térdet.

(b) A labda hozzaiitése a térdhez, nem szamit rugasnak.
Biintetés: A ragd csapat elkovetett barmilyen szabalytalansagért zart tolongas
kovetkezik a megjelolésnél. Az ellenfél csapat dobja be a labdat.

(©) A rigoénak ugyanazt a labdat kell hasznélni, amely korabban jatékban volt kivéve, ha a
jatékvezetd ugy itéli meg, hogy az tonkrement.
Biintetés: A ragd csapat elkovetett barmilyen szabalytalansagért zart tolongas
kovetkezik a megjelolésnél. Az ellenfél csapat dobja be a labdat.

21.4 A BUNTETO-ES, SZABADRUGAS LEHETOSEGEK ES KOVETELMENYEK

(a) Tolongas valasztasa. A biintetd- vagy, szabadragas helyett a vétlen csapat valaszthat
tolongast is. A bedobas az 6vé.

(b)  Késedelem nélkiil. Ha a ragd egy biintetd rigasnal jelzi a jatékvezetének a kapura
rugasi szandékat, a ragast a szdndék jelzésétdl szamitott egy percen beliil el kell
végezni. A ragas szandékat a rigo csésze vagy homok érkezése jelzi, vagy ha a jatékos
megjeloli a ragas helyét. A jatékosnak akkor is el kell végezni a rugast egy percen
beliil, ha a labda felborul és ujra kell helyezni. Ha az egy perc eltelt és a rligas nem lett
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elvégezve, a rugas jogat vissza kell vonni €s tolongas kovetkezik a megjelolésnél és az
ellenfél dobja be a labdat. Minden mas rigas tipus esetén a rugast minden késedelem
nélkiil kell elvégezni.

Egyértelmii rugas. A rigonak a labdat egy lathatd tavolsagra kell ragni. Ha a ragéd
fogja, akkor a labdanak jol lathatoéan el kell hagyni a kezet. Ha a f6ldon van, akkor
tisztan lathatdan el kell mozdulnia a megjeldléstol.

Kirugas helyezett rugasbél. A rugd kirughatja a labdat dropp-,, vagy, kézbdl
rugassal, de tilos ezt helyezett rigassal tenni.

A rugé korlatlan szabadsaga. A ragd barmilyen irdnyba rughatja és ujra meg is
jéatszhatja a labdat.

Célteriileten elvégzett rugas. Amikor egy biintetd- vagy, szabadrigast egyik csapat
célteriiletén végeznek el, és egy védekezd jatékos szabdlytalansaggal megakadalyozza
az ellenfelet, hogy célt szerezzen, biintetd célt kell itélni.

Jatékon Kkiviil a célteriileten. Ha a biintetd- vagy, szabadriigast a célteriileten
végeznek el, és a labda a célteriileten kiviilre, vagy a halott labda vonalara vagy azon
tulra kertil, vagy egy védekezd jatékos halotta teszi a labdat mieldtt az 4thaladta volna
a célvonalat, 5 méteres tolongast kell itélni. A tamadé csapat dobja be a labdat.

A labda mégott. A rugd jatékos minden csapatarsanak egy biintetd- vagy,
szabadragasnal a ragd jatékos mogott kell lenni a labda elragasaig, kivéve az allitot
helyezett rigas esetén.

Gyorsan elvégzett rugas. Ha a biintetd- vagy szabad rugast olyan gyorsan végzik el,
hogy a rig6 csapattarsai még a labda eldétt vannak, még nem kell Oket les miatt
biintetni. Ugyanakkor, a lesen 1évé jatékosoknak haladéktalanul vissza kell vonulni a
les vonal mogé. A visszavonuldst mindaddig folytatniuk kell, amig jatékba nem
keriilnek. Addig tilos részt venniiik a csapat jatékaban, amig lesen vannak, és vissza
nem vonulnak a jatékba keriilés hatardig. Ez érvényes a csapat minden jatékosara attol
fiiggetlentil, hogy a jatéktéren, vagy azon kiviil van.

Ebben az esetben a jatékosok jatékba keriilnek, ha a szabad- vagy biintetd rtgast
elvégzo jatékos mogé futnak vagy, amikor egy labdat vivé csapattars befut eléjiik
vagy, amikor egy olyan csapattars, aki a rigaskor a labda mogott volt, eléjiik fut.

Egy lesen 1évo jatékost nem hozhat jatékba az ellenfél akcioja.

Biintetés: Hacsak a szabalyok masképpen nem rendelkezik, a ragd csapata altal
elkovetett szabalytalansagért zart tolongast kell itélni a megjeldlés helyén. Az ellenfél
csapat dobja be a labdat.

BUNTETO RUGASBOL LOTT GOL
Biintet6 golt lehet rugni a biintetd ragasbol.

Ha a ragé kapura rigési szdndékat jelzi a jatékvezetonek, akkor koteles kapura ragni.
Amikor ragé egyszer egyértelmiien kifejezte a szandékat, azt nem valtoztathatja meg.
A jatékvezetd megkérdezheti a rigd szandékat.

Ha a rugo jelzi a jatékvezetének kapura rugasi szandékat, az ellenfél csapat
jatékosainak egy helyben kell maradniuk, leengedett karokkal, addig az ideig, amig a
rago6 elrigja a labdat.
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KAPURA RUGOTT BUNTETO RUGAS

Ha a rig6 nem jelzett kapura ragasi szandékot, de dropp-ragassal berugja a labdat, a
g0l érvényes.

Ha az ellenfél szabalytalansdgot kovet el a rtgés alatt, de a rugas sikeres, akkor a
rugas érvényes. Tovabbi biintetd ragast nem kell itélni a szabalytalansagért.

A rigo6 a labdat allithatja a talajra, homokra, flirészporra, vagy a szovetség altal
engedélyezett ragocsészére.

SZABADRUGASBOL SZERZETT PONTOK
Szabadrigast nem lehet kapura riigni €s igy pontot szerezni.

Egy csapat javara megitélt szabadrigdsbol a csapat csak azutdn I8het dropp golt,
miutan a labda legkdzelebb meghal, vagy miutan egy ellenfél megjatszotta, hozzaért a
labdahoz, vagy szerelte a labdavivét. Ezek a tiltdsok egy szabadrugés helyett valasztott
zart tolongasra is érvényesek.

MIT KELL TENNI AZ ELLENFELNEK BUNTETO RUGAS ESETEN

El Kell futni a megjeloléstol. Az ellenfélnek azonnal el kell futniuk a sajat célvonaluk
iranyaba, amig legalabb 10 méterre nem érnek a biintetd rugas megjelolésétol, vagy
ameddig el nem ¢érik a sajat célvonalukat, ha az kdzelebb van a megjeldléshez.

Folytatni kell a visszavonulast. Akkor is, ha a biintet6 rugast elvégezték és a ragd
csapat mar megjatssza a labdat, az ellenfél csapatnak folytatni kell a visszavonulast
amig az eldirt tdvolsagra el nem jutnak. Addig nem vehetnek részt a jatékban, amig ezt
meg nem teszik.

Gyorsan elvégzett rugas. Ha a ragast annyira gyorsan végzik el, hogy az ellenfélnek
nincs ideje visszavonulni, ezért még nem lesznek megbiintetve. Azonban, folytatniuk
kell a visszavonulast a 21.7(b) pontban leirtaknak megfeleléen, vagy amig egy
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csapattarsuk, aki a ragaskor 10 méterre volt a megjeloléstol, eléjiik fut, mieldtt részt
vennének a jatékban.

Beavatkozas. Az ellenfélnek tilos késleltetni a rugést, vagy akadalyozni a ragét. Tilos
szandékosan elvinni, eldobni vagy elrigni a labdat a rigd vagy csapattarsai keze
ligyébol.

Biintetés: Az ellenfél altal elkovetett szabalytalansagért ijabb biintetd rugast kell
itélni 10 méterrel az eredeti megjeldléstdl elorébb. Ez nem lehet kozelebb 5 méternél
kozelebb a célvonalhoz. Barmely jatékos elvégezheti a ragast. A 1agod
megvaltoztathatja a ragés tipusat és kapura rugast valaszthat. Ha a jatékvezetd jabb
bilintetdé rugast itél, azt nem szabad addig elvégezni, amig a jatékvezetdé meg nem
jelolte a blintetd rugas helyét.

MILYEN LEHETOSEGEI VANNAK AZ ELLENFELNEK SZABADRUGAS
ESETEN

El kell futni a megjeloléstol. Az ellenfélnek azonnal el kell futniuk a sajat célvonaluk
iranyaba, amig legalabb 10 méterre nem érnek a szabadrigas megjelolésétdl, vagy
ameddig el nem érik a sajat célvonalukat, ha az kozelebb van a megjeldléshez. Ha a
szabadrigas a védekezd csapat célteriiletén van az ellenfél csapatnak azonnal a sajat
célvonaluk irdnyaba kell futni, amig legalabb 10 méterre jutnak a megjeloléstol de
nem kdzelebb 5 méternél a célvonalhoz.

Folytatni kell a visszavonulast. Akkor is, ha a szabad rugast elvégezték és a ragd
csapat mar megjatssza a labdat, az ellenfél csapatnak folytatni kell a visszavonulast
amig az eldirt tdvolsagra el nem jutnak. Addig nem vehetnek részt a jatékban, amig ezt
meg nem teszik.

Gyorsan elvégzett rugas. Ha a szabadrugéast annyira gyorsan végzik el, hogy az
ellenfélnek nincs ideje visszavonulni, ezért még nem lesznek megbiintetve. Azonban,
folytatniuk kell a visszavonulést a 21.8(b) pontban leirtaknak megfeleléen, vagy amig
egy csapattarsuk, aki a rugaskor 10 méterre volt a megjeloléstol, eléjiik fut, mieldtt
részt vennének a jatékban.

Beavatkozas. Az ellenfélnek tilos késleltetni a szabadrugéds elvégzését, vagy
akadalyozni a ragét. Tilos szandékosan elvinni, eldobni vagy elrigni a labdat a ragd,
vagy a rugo csapattarsai keze tigyébdol.

A szabadrugas blokkolasa. Miutan visszavonultak a megfeleld tavolsagra, az ellenfél
csapat jatékosai szembetdmadhatnak, hogy megakadalyozzak a rigas elvégzését. A
szembetamadast abban a pillanatban elkezdhetik, amikor a rigd ramozdul a rugasra.

A szabadrugas megakadalyozasa. Ha az ellenfél tamadasa megakaddlyozza a
csapatot abban, hogy a szabadrugast elvégezzék, a rugast érvényteleniteni kell. A
jaték, zart tolongéssal indul ujra a megjeldlésrdl. Az ellenfél csapat dobja be a labdat.

A célteriileten megitélt szabadrugas. Ha egy szabadrugast a célteriileten itéltek meg,
vagy ha a mozgastéren itélték meg, de a ragd a célteriiletrdl végzi el és az ellenfélnek
sikerlil megakadalyozni a rugést, 5 méteres zart tolongast kell itélni. A timado csapat
dobja be a labdat. Ha, egy szabadriigast a célteriiletrdl végeznek el, egy szabalyosan
jatszd ellenfél akar célt is szerezhet.
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21.10
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Blokkolas. Ha az ellenfél blokkolja a labdat a mozgastéren, ekkor a jaték folytatodik.
Biintetés: Az cllenfél altal elkovetett szabalytalansagért ujabb szabadragast kell itélni
10 méterrel az eredeti megjeloléstdl elorébb. Ez nem lehet 5 méternél kozelebb a
célvonalhoz. Barmely jatékos elvégezheti a ragast. Ha a jatékvezetd ujabb
szabadrugast it¢l, azt nem szabad addig elvégezni, amig a jatékvezetd meg nem jelolte
a szabadrugas helyét.

KIKENYSZERITETT SZABALYTALANSAGOK BUNTETO RUGASNAL

Ha a jatékvezetd6 ugy itéli meg, hogy a ragd csapat a kikényszeritette a
szabalytalansagot az ellenféltél, akkor nem itél ujabb biintetd ragast, hanem
tovabbengedi a jatékot.

KIKENYSZERITETT SZABALYTALANSAGOK SZABADRUGASNAL

A rugonak tilos rugést szinlelni. Az ellenfélnek azonnal szabad tdmadni, amint a ragéd
jatékos megmozdul, hogy rugjon.

Ha a jatékvezetd ugy itéli meg, hogy a rigd csapat a kikényszeritette a
szabalytalansagot az ellenféltdl, akkor nem itél ujabb szabadrugdst, hanem
tovabbengedi a jatékot.
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22. Szabaly Célterilet




22. SZABALY — CELTERULET

MEGHATAROZASOK

A céltertilet a palya része az 1. Szabalyban leirtaknak megfelelden, ahol barmely csapat
jatékosai foldérintést hajthatnak végre.

Amikor a tdmado csapat hajt végre foldérintést az ellenfél célteriiletén, akkor a tamadd
csapat célt szerez.

Amikor a védekezd csapat hajt végre foldérintést a célteriileten, akkor a védekezd csapat
Oonmentést hajt végre.

Egy védekezo jatékos, akinek az egyik laba a célvonalon, vagy mogotte van, €s kifogja a
labdat, akkor a jatékos a célteriileten van.

22.1 A LABDA FOLDHOZ ERINTESE
Két modon hajthat végre foldérintést egy jatékos:

(a) Labdaval a fodet megérinté jatékos. Egy jatékos foldérintést hajt végre, ha a labdat
fogva azt a f6ldhoz érinti a célteriileten. ‘Fogni’ azt jelenti, hogy egyik vagy mindkét
kézben, vagy karban tartani. Nem kell lenyomni.

(b) A labdat lenyomo jatékos. Egy jatékos foldérintést hajt végre, ha a labda f61dén van
a célteriileten és a jatékos lenyomja egy vagy mindkét kézzel vagy karral, vagy a teste
eliils6 részével a csipotdl a nyakig, azokat is beleértve.

A LABDA FOLDHOZ ERINTESE



22.3

22.4
(a)

(b)

FELVENNI A LABDAT

A labdat felvevése a foldrél nem szamit foldérintésnek. A jatékos felveheti a labdat a
célteriilet valamelyik pontjan és foldérintést hajthat végre egy masik ponton.

A LABDA FOLDERINTESE EGY TAMADO JATEKOS ALTAL

Cél. Amikor egy tdmadojatékos, aki jatékban van, foldérintést hajt végre az ellenfél
célteriiletén, a jatékos célt visz. Ez érvényes attdl fiiggetleniil, hogy a tdmado jatékos
Jjutatta be a labdat a céltertiletre, vagy egy védekezd jatékos.

A CELSZERZES MAS MODJA

Foldérintés a célvonalon. A célvonal a célteriilet része. Ha egy tamadoé jatékos hajt
végre elsOként foldérintést az ellenfél célvonalan, akkor célt szerez.

A kapufa megérintése. A kapufik és az 6ket burkold véddszivacsok a célvonalhoz
tartoznak, és az a célteriilethez tartozik. Ha egy tdmadd jatékos érinti elsdként a
kapufahoz, vagy a véddszivacshoz a labdat, akkor célt szerez.

CELSZERZES - A KAPUFA MEGERINTESE



(©) Attolasos cél. A célteriileten nem lehet zart tolongas, vagy nyilt tolongas. Ha egy zart
tolongast vagy nyilt tolongést betolnak a célteriiletre, egy tdmado jatékos foldérintést
hajthat végre, amint a labda eléri a célvonalat, vagy taljut rajta, és ezzel célt szerezvén.

ATTOLASOS CEL

(d) Cél lendiiletbdl. Ha a tdmado jatékost a célvonalhoz kozel szerelnek, de a lendiilete
egy folyamatos mozdulattal a f61don beviszi az ellenfél céltertiletére, €s elsdként 6 hajt
végre foldérintést, akkor a cél érvényes.

(e) A célvonal mellett szerelve. Ha egy jatékost az ellenfél célvonalahoz kozel szerelnek
ugy, hogy a szerelt jatékos kinyljtdzva azonnal foldérintést hajthat végre a célvonalon
vagy célteriileten, akkor a cél érvényes.

® Ebben az esetben, talpon 1évé védekezd jatékosok megakadalyozhatjdk a célt azzal,
hogy kiveszik a szerelt jatékos kezébdl a labdat, de tilos a labdat ragni.

(2) Palyan- vagy, célteriileten kiviili jatékos. Ha egy tamado jatékos a palyan- vagy,
célteriileten kivill van, a jatékos szerezhet célt azzal, hogy foldérintést hajt végre az
ellenfél célteriiletén, de csak akkor, ha nem ¢ viszi a labdat.

(h)  Biinteté cél. Biintetd célt kell itélni akkor, ha valdszintileg célt szerzett volna a
tdmado csapat €s ebben a védekez6 csapat szabalytalansaga akadalyozta meg. Biintetd
célt kell itélni akkor, ha valdsziniileg jobb pozicioba szerzett volna célt a tamadé
csapat, €és ebben a védekezd csapat szabalytalansaga akadalyozta meg.

(1) A biintetd célt a kapufak kozott kell megitélni. A védekezd csapat szembetamadhat a
biintetd cél utani jutalomrugéssal.



22.5

(b)
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22.6

22.7
(a)

(b)

A JATEKOS A CELTERULETEN KivUL VAN,
NEM BIRTOKOLJA A LABDAT,
DE FOLDERINTEST CSINALHAT
ES CELT ERHET EL

A LABDA FOLDERINTESE EGY VEDEKEZO JATEKOS ALTAL

Onmentés. Amikor a védekezé jatékosok hajtanak végre elséként foldérintést a sajat
célteriiletiikdn, ez onmentést eredményez.

Palyan- vagy, célteriileten kiviili jatékos. Ha egy védekezo6 jatékos a palyan- vagy,
célteriileten kiviil van, a jatékos hajthat végre onmentést azzal, hogy foldérintést hajt
végre a sajat célteriiletén, de csak akkor, ha nem ¢ viszi a labdat.

A kapufa megérintése. A kapufik és az 6ket burkold véddszivacsok a célvonalhoz
tartoznak. Ha egy védekezd jatékos ¢érinti elséként a kapufdhoz, vagy a
védoszivacshoz a labdat, ez Snmentést eredményez.

ZART- VAGY NYILT TOLONGAS BETOLASA A CELTERULETRE

Zart tolongas vagy nyilt tolongas csak a mozgastéren lehet. Ezért, ha egy zart
tolongast vagy nyilt tolongést attolnak a célvonalon, egy védekezd jatékos foldérintést
hajthat végre, abban a pillanatban, amikor a labda eléri a célvonalat, vagy tal halad
rajta. Ez onmentést eredményez.

JATEK UJRAINDITASA ONMENTES UTAN

Amikor egy tdmado jatékos bejuttatja, vagy viszi a labdat az ellenfél célteriiletére és a
labda ott meghal, mert az ellenfél foldérintést hajtott végre, vagy, mert kiment a
célteriilet oldalvonalan vagy halott labda vonaldra vagy azon talra, dropp-kiragas
kovetkezik.

Ha egy tdmado jatékos eldreejti vagy dobja a labdat a mozgastéren, és a labda bemegy
az ellenfél célteriiletére és ott halotta teszik, zart tolongds kovetkezik az eldreejtés
vagy dobas helyén.
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(d)

22.8

22.9

2210

22.11
(a)

(b)

(©)

Ha kezdd ragasbol a labda bejut az ellenfél célteriiletére anélkiil, hogy a labda
hozzéért volna egy védekezd jatékost, vagy a védekezd jatékos érintette volna meg a
labdat és a védekez6 jatékos késedelem nélkiil foldérintést hajt végre vagy a labdat
halott4 teszi, a védekezd csapatnak két valasztisa van:

Zart tolongast kér a palya kozepén, és O dobja be a labdat; vagy
Megismételteti a rigast az ellenfél csapattal.

Ha a labdat egy védekezd jatékos vitte vagy dobta be a labdat a célteriiletre és egy
védekezd jatékos foldérintést hajtott végre, kdzben nem tortént szabalytalansag, a jaték
egy 5 méteres zart tolongassal indul Gjra. A zart tolongas helye egy vonalba lesz azzal,
ahol az 6nmentés tortént. A tdmado csapat dobja be a labdat.

A LABDA CELTERULETEN KIVULRE RUGASA

Ha egy csapat az ellenfél célteriiletén tulra, a célteriilet oldalvonalan kiviilre vagy a
halott labda vonalra vagy azon tllra riigja a labdat, feltéve, hogy ez nem egy sikertelen
kapura ragas, vagy dropp-ragas kisérlet volt, a védekezo csapatnak két valasztasa van:

Dropp-kiragas, vagy
Zart tolongas a rugas helyén, és 6k dobjak be a labdat.

VEDEKEZO JATEKOS A CELTERULETEN

Ha a védekezd jatékos egyik labanak valamely része a célteriileten van, akkor a
jatékos a célteriileten van.

FENNTARTOTT LABDA A CELTERULETEN

Amikor a labdat vivd jatékost fent tartjak ugy, hogy nem tud f6ldérintést végrehajtani,
akkor a labda halott. 5 méteres zart tolongas kovetkezik. Ez az eljaras akkor is, ha egy
csomaghoz hasonl6 dolog alakul ki a célteriileten. A tdmado csapat dobja be a labdat.

HALOTT LABDA A CELTERULETEN

Amikor a labda hozzdér a sarokzaszldhoz, a célteriilet oldalvonaldhoz, halott
labdavonalahoz, vagy valakihez vagy valamihez ezeken a vonalakon til, a labda
halott. Ha a labdat a timado csapat vitte vagy jutatta be a célteriiletre, dropp-kiragast
kell itélni a védekezd csapat javara. Ha a labdat a védekezd csapat vitte vagy jutatta be
a céltertiletre, akkor 5 méteres zart tolongast kell itélni és a tamadd csapat dobja be a
labdat.

Amikor a labdat vivo jatékos hozzaér a sarokzaszlohoz, a célteriilet oldalvonalahoz,
halott labdavonalahoz, vagy ezeken a vonalakon tul a f6ldhoz, a labda halott. Ha a
labdat a tdimadod csapat vitte vagy jutatta be a célteriiletre, dropp-kirugast kell itélni a
védekezd csapat javara. Ha a labdat a védekezd csapat vitte vagy jutatta be a
célteriiletre, akkor 5 méteres zart tolongast kell itélni és a tdmado csapat dobja be a
labdat.

Amikor egy jatékos célt vagy dnmentést szerez, akkor a labda halott.
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ZART TOLONGASSAL BUNTETETT TAMADO SZABALYTALANSAG

Ha egy tdmado jatékos szabdlytalansagot kovet el a célteriileten, amiért a biintetés zart
tolongas, pl. eléreejtés, a jatékot egy 5 méteres zart tolongassal kell Gjrainditani. A zart
tolongast a szabalytalansdggal egy vonalba kell megitélni és a védekezd csapaté a
bedobas.

ZART TOLONGASSAL BUNTETETT VEDO SZABALYTALANSAG

Ha egy védekez6 jatékos szabalytalansagot kovet el a célteriileten, amiért a biintetés
zart tolongds, pl. eloreejtés, a jatékot egy 5 méteres zart tolongassal kell yjrainditani. A
zart tolongést a szabalytalansaggal egy vonalba kell megitélni és a tdmado csapaté a
bedobas.

FOLDERINTESSEL KAPCSOLATOS KETSEGEK

Ha kétségek vannak afeldl, hogy melyik csapat hajtott végre elsdként foldérintést a
célteriileten, a jaték egy 5 méteres zart tolongassal indul ujra, a foldérintéssel egy
vonalba. A tdmadoé csapat dobja be a labdat.

SZABALYTALANSAGOK A CELTERULETEN

A célteriileten torténd szabalytalansagokat tigy kell kezelni mintha azok a mozgastéren
torténtek volna.

Egy elorejtés vagy dobasért 5 méteres zart tolongést kell itélni a szabalytalansag
helyével egy vonalba.

Biintetés: A szabalytalansagért itélt biinteto- vagy szabadrugas megjelolése nem lehet
a célteriileten.

Amikor biintet6- vagy szabadragast itélnek a  célteriileten elkovetett
szabalytalansagért, akkor a megjelolés a mozgastéren van, 5 méterre a célvonaltodl, a
szabalytalansag helyével egyvonalban.

SZABALYSERTES VAGY ALATTOMOS JATEK A CELTERULETEN

Akadalyozas a tamado csapat részérél. Amikor egy jatékos szandékosan tdmad
vagy akadalyoz egy ellenfelet a célteriileten, miutan az elrigta a labdat, az ellenfél
csapat valaszthat, hogy a mozgas térrél végzi-e el a biintet ragast, a célvonaltol 5
méterre a szabalytalansag helyével egyvonalban, vagy onnan ahol a labda leesett.

Ha a masodik lehetdséget valasztjak, és a labda az oldalvonalon til, vagy ahhoz kozel
esik le, akkor a biinteté rugéast 15 méterre az oldalvonaltol kell elvégezni, azzal
egyvonalban, ahol a labda kiment, vagy foldet ¢ért a mozgastéren.
A célt érvényteleniteni kell, és biintetd rugast kell itélni, ha a cél a tdmado csapat
szabalytalansaga nélkiil nem kovetkezett volna be.

Alattomos jaték a védekezo csapat részérol. A jatékvezetd biintetd célt itél, ha
valosziniileg a cél megtortént volna, ha a védekezd jatékosok nem szabalytalankodtak
volna.

A jatékvezetd biintetd célt itél, ha a cél valosziniileg jobb pozicioban lett volna
megszerezve, ha a védekezd jatékosok nem szabalytalankodtak volna.
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A biintet6 rugast a kapufak kozott kell megitélni. A védekezo csapat szembefuthat egy
biintetd cél utani jutalomragassal.

Azt a jatékost, aki alattomos jatékaval megakadalyozta, hogy az ellenfél célt érjen el,
kotelezd figyelmeztetni €s ideiglenesen kiallitani vagy véglegesen ki kell allitani.

Minden mas alattomos jaték. Amikor egy jatékos barmilyen madas alattomos
cselekedetet hajt végre a célteriileten, a biintetd rigds azon a helyen lesz, ahol
egyébként a jaték ujraindult volna.

Biintetés: Biinteto rigas
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A Jatékszabalyok a kovetkezo valtoztatasokkal alkalmazhatoak a 19 év alattiak mérkozéseire:

3. SZABALY — JATEKOSOK SZAMA — A CSAPAT

3.5 MEGFELELOEN BETANITOTT ES EDZETT JATEKOSOK AZ ELSO
SORBAN

(c) Ha egy csapat 22 jatékost nevez, akkor legalabb 6 jatékost kell nevezni, akik képesek
elsé sort jatszani ugy, hogy a jobb- és bal pillérnek, valamint a sarkazénak mind
legyen cseréje.

Ha egy csapat tobb mint 22 jatékost nevez, akkor legalabb 6 jatékost kell nevezni, akik
képesek elsd sort jatszani tigy, hogy a jobb- és bal pillérnek, valamint a sarkazdnak
mind legyen cseréje. Ugyanakkor, harom olyan jatékost is kell nevezni, akik masodik
sort tudnak jatszani.

3.12 LECSERELT JATEKOS VISSZAALLASA
Egy lecserélt jatékos helyettesithet egy sériilt jatékost.

5. SZABALY - IDO
51 A MERKOZES IDOTARTAMA

A 19 ¢év alatti mérkézéseken mindkét félido jaték ideje 35 perc. A mérkdzes jatékideje
nem hosszabb 70 percnél. A 70 perc lejarta utan a jatékvezetdnek tilos hosszabbitast
engedélyezni egy dontetlen mérkdzésen, kieséses verseny esetében.

20. SZABALY — ZART TOLONGAS
20.1 A ZART TOLONGAS KIALAKITASA

63 Egy 8 emberes zart tolongédsban a felallas 3-4-1, hogy az utols6 jatékos (altalaban a 8-
as) a 2 masodik sort tolja. A masodik sor jatékosok feje a sarkazo két oldalan
helyezkednek el.

Kivétel: Egy csapatnak lehet 8 embernél kevesebb jatékosa a zart tolongasba vagy,
mert a csapat nem tud egy teljes formaciot felallitani a palydra vagy egy jatékost
alattomos jaték miatt kiallitottak, esetleg valaki sériilés miatt kiallt.

Még ilyen kivételes helyzet esetén is, mindkét csapatnak legalabb 5 jatékosa kell részt
vegyen a zart tolongasba.

Ha a csapat nem teljes, akkor a zart tolongas felallasa a kovetkezd:

Ha az egyik csapatbol hianyzik egy jatékos, akkor mindkét csapat felallasa 3-4 (pl. 8-
as nélkiil).

Ha az egyik csapatbol hidnyzik két jatékos, akkor a felalldas 3-2-1 (pl. nincsenek
levalok).

Ha az egyik csapatbol hianyzik harom jatékos, akkor mindkét csapat felallasa 3-2 (pl.
csak elsé €s masodik sorok).



(h)

Amikor szabalyos zart tolongas van, az elsé sorban jatszé harom, és a masodik sorban
Jatszo két jatékosnak megfelelden képzettnek kell lenni ezekre a pozicidkra.

Ha egy csapat nem tud palyara kiildeni megfelelden képzett jatékosokat, mert:
Nincs ilyen jatékos, vagy
Sériilt a jatékos az 6t pozicio valamelyikében, vagy

alattomos jaték miatt ki lett allitva, és nincs megfelelden képzett csere, a jatékvezetd
tolas nélkiili zart tolongasokat itél.

Tolas nélkiili zart tolongasnal a csapatok nem kiizdenek a labdaért. A labdat bedobo
csapatnak kell azt kivenni. Egyik csapat sem tolhatja el a masikat a megjeloléstol.

Megjegyzés: A fent emlitett Osszekapaszkodas folyamata azonos a felndtteknél
hasznalt szaballyal.

Elforgatas nélkiil. Egy csapatnak tilos szandékosan elforgatni a zart tolongast.
Biintetés: Biintet6 ragas

Ha az elfordulas elérte a 45 fokot, akkor a jatékvezetének meg kell allitani a jatékot.
Ha az elforgatds nem volt szandékos, a jatékvezetd Ujabb zart tolongést itél a
megallitas helyén.

Maximum 1,5 méteres tolas. Egyik csapat sem tolhatja a zart tolongést 1,5 méternél
tovabb, a célvonal iranyaba.
Biintetés: Szabadrigas

A labdat ki kell engedni a zart tolongasbol. Minden jatékosnak tilos a labdat
szandékosan a zart tolongasban tartani miutan a jatékos csapata hatrasarkazta és a zart
tolongas végénél van.

Biintetés: Szabadrugas
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A Jatékszabalyok a kévetkezo valtoztatasokkal alkalmazhatoak a 7-es régbi mérkozésekre:

3. SZABALY - JATEKOSOK SZAMA — A CSAPAT
3.1 A JATEKTEREN LEVO JATEKOSOK MAXIMUM SZAMA

Maximum: egyik csapatnak sem lehet tizen6tnél tobb jatékosa a jatéktéren.

3.4 JATEKOSOK JELOLESE CSERENEK
A csapat 5-nél tobb jatékost nem nevezhet csere/helyettesitd jatékosnak.

A csapat harom jatékost cserélhet vagy helyettesithet.

3.12 LECSERELT JATEKOS VISSZAALLASA

Ha egy jatékost lecserélnek, akkor ez a jatékos nem allhat vissza jatszani, még egy
sérilt jatékost helyettesiteni sem.

Kivétel: egy lecser¢lt jatékos helyettesithet egy nyiltsebii vagy vérzo jatékost.

5. SZABALY - 1DO
51 A MERKOZES IDOTARTAMA

A mérkdzés ideje nem lehet hosszabb 14 percnél plusz elvesztett id6 €s hosszabbitas.
A mérkdzés két félidore van osztva, melyeknek a jaték ideje nem hosszabb 7 percnél.

Kivétel: A torna dontd mérkdzésének ideje nem lehet hosszabb 20 percnél plusz
elveszett id0 €s hosszabbitas. A mérkozés két félidore van osztva melyek jatékidejének
hossza nem tobb 10 percnél.

5.2 FELIDO

A félid6 utan a csapatok térfelet cserélnek. A sziinet nem hosszabb 1 percnél. A torna
donté mérkdzésének sziinete nem tobb 2 percnél.

56 HOSSZABITAS

Amikor dontetlen a mérkdzés €s hosszabbitasra van sziikség, akkor ez két 5 perces
felidobol all. A félidok utan a csapatok palyat cserélnek €és nincs sziinet.



6. SZABALY — HIVATALOS SZEMELYEK

6.A. JATEKVEZETO
6.A.12 A JATEKVEZETO KOTELEZETTSEGE MERKOZES UTAN

Uj paragrafus hozzaadésa:

Hosszabbitas - Sorsolas

A hosszabbitas elkezdése eldtt a jatékvezetd ujabb sorsolast szervez. Az egyik
csapatkapitany feldobja az érmét, és a masik kivélasztja az érem egyik oldalat. A
sorsolast megnyerd csapatkapitany donti el, hogy a kezdd ragést valasztja vagy
térfelet. Ha a nyertes a térfelet vélasztja, akkor a masik koteles a kezdd rugast
elvégezni, ¢s forditva

6.B. PARTJELZOK

6.B.8 CELJELZOK

(a) Minden mérkdzésen két céljelzd van,

(b) A jatékvezetdnek ugyanolyan hatalma van f6l6ttiik, mint a partjelzdk folott.
(c) Mindkét célteriileten csak egy céljelzd van.

(d) Kapura rugas eredményének a jelzése. Jutalom ragas vagy biintetd ragasnak a
kapura rigasa esetén, a céljelzonek segiteni kell a jatékvezetdt a rugds eredményének
a jelzésével. Egy partjelz6 az egyik kapufanal vagy mogotte all, mig a céljelzé a masik
kapufanal, vagy mogotte all. Ha a labda a keresztrad folott és a két kapufa mogott
megy at, akkor a partjelzo €s a céljelzé felemelik a zaszlot, ezzel jelezve a golt.

(e) Palyan Kkiviil jelzése. Amikor a labda vagy a labdat vivd jatékos a célteriileten kiviilre
ment, a céljelzonek fel kell emelni a zaszIot.

€3] Cél jelzése. A céljelzd segit a jatékvezetonek a cél vagy onmentéssel kapcsolatos
dontésekben, ha a jatékvezetonek kétségei vannak.

(g)  Alattomos jaték jelzése. A mérkdzés szervezd meghatalmazhatja a céljelzét, hogy
jelezze a célteriileten az alattomos jatékot.

9. SZABALY — A PONTSZERZES MODJA

9.B. JUTALOMRUGAS

9.B.1 JUTALOMRUGAS ELVEGZESE

Modositas:

(c) A ragast dropp-rugéssal kell elvégezni.

Torolni a (d) pontot.

Maodositas:

(e) A rugonak a cél elérését kdvetd negyven masodpercen beliil el kell végeznie a rigast.

A rigads nem érvényes, ha a jatékos a megadott idon beliil nem tudja elvégezni a
rugast.



9.B.3 AZ ELLENFEL CSAPAT
Maodositas:
(a) Az ellenfél teljes csapatanak azonnal gyiilekezni kell a 10 méteres vonalnal.

Torolni a (b) pontot.

(c) TorSlni a 3. paragrafust ,,Uj ragas engedélyezése ...”.

9.B.4 HOSSZABITAS - GYOZTES

A hosszabbitasban, amelyik csapat elsdként visz célt, az lesz a mérkdzés gydztese
tovabbi jaték nélkdil.

10. SZABALY - ALATTOMOS JATEK

Megjegyzés: Ideiglenes kidllitds: Amikor egy jatékost ideiglenesen kiéllitanak, akkor
a kiallitas ideje 2 perc.

13. SZABALY - KEZDORUGAS ES UJRAKEZDO-RUGASOK
13.2 KIVEGZI EL A KEZDORUGAST ES AZ UJRAKEZDO-RUGAST

Modositas:

(c) Pontszerzés utan a célt elért csapat, dropp-rugassal kezdi ujra a jatékot a felezGvonal

kozepérodl vagy attol hatrébbrol.
Biintetés: Szabadrugas a felezévonal kozepérdl.

Maodositas:

13.3 A RUGO CSAPATANAK HELYEZKEDESE KEZDORUGASKOR
Mindenkinek, aki a ragd csapatahoz tartozik a ragés pillanataban a labda mogott kell
lennie. Ha ennek nem tesznek eleget, akkor szabadrugast kap a vétlen csapat a

felezévonal kozepérol.
Biintetés: Szabadrugas a felezdvonal kdzepérol.

Modositas:
13.7 A KEZDQRUGAS NEM HALAD 10 METERT ES NEM JATSZA MEG EGY
ELLENFEL

Ha a labda nem ¢éri el a 10 méteres vonalat, akkor a vétlen csapat szabadriugast kap a
felezévonal kozepérol.
Biintetés: Szabadrugas a felezdvonal kdzepérol.
Madositas: B
13.8 A LABDA EGYBOL KIMEGY
A labdanak a jatéktéren kell foldet érnie. Ha a rigas kovetkeztében a labda egybdl

kimegy, akkor a vétlen csapat szabadriagast kap a felezdvonal kdzepérol.
Biintetés: Szabadrugas a felezvonal kozepérdl.
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Modositas: ) )

13.9 A LABDA A CELTERULETRE JUT

(b)  Ha az ellenfél csapat leteszi a labdat, vagy halotta teszi, vagy a labda halotta valik ugy,
hogy a célteriileten kiviil megy vagy a halott labda vonalara-, vagy azon tiljut, akkor a

vétlen csapat szabadriagast kap a felez6vonal kdzepérol.
Biintetés: Szabadrugas a felezdvonal kozepérol.

20. SZABALY — ZART TOLONGAS

MEGHATAROZASOK
A mésodik paragrafus modositasa:

Tolongést a mozgéstéren alakitanak ki, amikor mindkét csapatbdl harom jatékos egy sorba
csatlakozik, és 0sszedll az ellenféllel ugy, hogy a jatékosok feje egymas mellé illeszkedjen.
Ez egy alagutat alakit ki, ahova az iranyit6 bedobja a labdat, hogy a jatékosok barmely
labukkal sarkazhassak ¢€s igy kiizdjenek a labda megszerzéséért.

A negyedik paragrafus médositasa:
Alagutnak a jatékosok két sora kozotti teret nevezzik.
A hatodik paragrafus modositésa:

A kozépvonal egy képzeletbeli vonal az alagltban a foldon az alatt, ahol a két sor
jatékosainak a valla talalkozik.

A hetedik paragrafus médositasa:
A kozépsd jatékos a sarkazo.

A 9., 10. és 11. paragrafus torolve.

20.1 A ZART TOLONGAS KIALAKITASA

Maodositas:

)} Jatékosok szama: harom. A zart tolongasban mindkét csapatbdl harom jatékosnak
kell lenni. Mind a harom jatékosnak csatlakozva kell maradni mindaddig, mig a

tolongésnak vége nincs.
Biintetés: Biintetd rugas

Torolni a kivételt.

(h) A jatékvezetd azt mondja ,le” aztdn ,érint”. Az elsé sorok leguggolnak és minden
pillér a kiils6 oldalon 1év6 keziikkel megérintik az ellenfél pilléreinek a kiilsé vallat.
Ezutan a pillérek visszahuzzak a karjukat. Ezutan a jatékvezetd az mondja, hogy
,var’. A sziinetet kovetden a jatékvezetd azt mondja ,,0ssze”. Ezutan mehet 0ssze az
elsé sor. Az ,,0ssze” nem egy parancs, hanem egy jelzés, hogy az els6é sorok
Osszeltkozhetnek, amikor felkésziiltek.

Biintetés: Szabadrigas

Megjegyzés: A fent emlitett Osszekapaszkodds folyamata azonos a felndtteknél
hasznalt szaballyal.



20.8 ELSO SOROS JATEKOSOK
Maodositas:
(©) Kirugni a labdat. Tilos az elsé soros jatékosoknak szdndékosan kirugni a labdat az

alagutbol, vagy a zart tolongasbol az ellenfél célvonala felé.
Biintetés: Biinteto rugas

21. SZABALY - BUNTETO- ES SZABADRUGASOK

21.3 HOGYAN KELL ELVEGEZNI A BUNTETO- ES SZABADRUGASOKAT

Modositas:

(a) A szabalytalansagért itélt biintet6- vagy, szabadrigast barki elvégezheti és barmilyen
rugas tipust hasznalhat: kézbdl -, dropp-ragas, de helyezett rigds nem valaszthato. A

labdat a labszar barmely részével meg szabad rugni térdtdl a labfejig, kivéve a sarkat
és a térdet.

21.4 A BUNTETO- ES, SZABADRUGAS LEHETOSEGEK ES KOVETELMENYEK

Madositas:

(b) Késedelem nélkiil. Ha a rig6 egy biintetd rugasnal jelzi a jatékvezetdének a kapura
riugasi szandékat, a rugast a szdndék jelzésétdl szamitott fél percen beliil el kell

végezni. Ha az fél perc eltelt és a ragas nem lett elvégezve, a rugas jogat vissza kell
vonni ¢és zart tolongas kdvetkezik a megjeldlésnél €s az ellenfél dobja be a labdat.
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A jatékvezetd altal hasznalt karjelzésekre azért van sziikség, hogy segitse a jatékvezetd

crer
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1. Biinteto rugas 2. Szabadrugas
Vallak parhuzamosak az oldalvonallal. A kar Vallak parhuzamosak az oldalvonallal. A kar
felfelé nyujtva, a kedvezményezett csapat felé konyoknél hajlitott, a felso kar a
mutat. kedvezményezett csapat felé mutat.
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3. Cél és Biinteto cél 4. Elony
A jatékvezet6 a halott labda vonala mogott all. Kar kinyujtva, vizszintesen a vétlen csapat

A kar fiiggdlegesen feltartott. iranyaba, koriilbeliil 5 masodpercig.
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5. Zart tolongas odaitélése
Vallak parhuzamosak az oldalvonallal. A kar
vizszintesen a labdat bedob6 csapat felé mutat.

ot

6. Zart tolongas mutatasa
Konydk hajlitva, ujvégek érintik egymast a fej
felett.

7. Eléredobas / Elore passz
Kézmozdulat, mintha egy labdat elére
passzolnank.
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8. Eloreejtés
Kar kinyujtva, nyitott a kézfej és a fej folott
mozgatas eldre és hatra.
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9. Fogasban a labda nem elengedése

haladéktalanul
Mindkét kéz a mellkashoz szoritva, mintha egy
labdat tartanank.

10. Mélyfogasban a fogott jatékos
nem elengedése

Osszezart kezek mintha a jatékos kapaszkodna
és azutan mintha a jatékost elengedné.

11. A fogo vagy a fogott jatékos nem
gordiil tavolabbra

A kézfej és a kar korkoros mozgatésa a testtol
messzebb.

12. Rossz iranybdl bejové szerelo
jatékos

A kar vizszintesen tartva, majd a kar
félkorivben mozgatasa.



13. Szandékos atesés egy jatékoson
Az ateso jatékoshoz hasonlo cselekedet
utanzasa ivesen hajlitott karral. A karjelzést a
szabalytalankodé oldalarol hasznaljuk.

14. Foldre esés kozel a mélyfogashoz

Nytjtott karral, lefele mutatva imitaljuk az

atesést.

Yepmo
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15. Meg nem jatszott labda nyilt

tolongasban vagy mélyfogasban
Tolongas megitélése annak a csapatnak,
amelyik a megallitas pillanataban el6re haladt.
Vall parhuzamos az oldalvonallal, a kar
vizszintes €s a labdat bedobo csapat felé mutat,
majd a kéz és kar a masik csapat cél vonala felé
mutat kozben el6re és hatrafelé mozog.

16. Meg nem jatszott labda
csomagban

Az egyik kar nyujtva a csomag kialakulasakor,
labdat nem birtoklo csapat felé. Masik kéz is
kinyujtva, mintha elényszabalyt mutatnank,
ezutan ezt a kezet a test eldtt keresztben az
ellenkezd vallhoz hajlitjuk.



17. Oldalrdl vagy a hatso 1ab elél 18. Nyilt tolongas vagy csomag
csatlakozas egy nyilt tolongasba vagy szandékos o6sszeomlasztasa

Mindkét kar konyékben megemeljiik, mintha
megfogtak volna az ellenfelet. A felsdtestet
lefele mozgatjuk, mintha lefelé nyomna az

egy csomagba.
A kézfejet és a kart vizszintesen tartva oldalra

mozgatjuk.

ellenfelet a szabalytalankodo.
19. A pillér lehuzza az ellenfelet 20. A pillér huzza az ellenfelet
Az Okélbe szoritott kezet behajlitjuk. Az Okdlbe szoritott kéz, nyujtott kar, konyek

ellenfél lehtizasat imitaljuk. magassag. Az ellenfél htizasat imitaljuk.
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21. A zart tolongas 90°-nal jobban

elfordult
A mutatdujjat a fel felett forgatjuk.

22. Az elsésoros jatékos felemelte a
labat
A labat felemeljiik és megérintjiik.

23. Nem egyenesen dobja be a labdat

a zart tolongasba
A kezek a térd magassagaban, a nem egyenes
bedobast imitaljuk.

24. Szabalytalan dsszekapaszkodas
Az egyik kezet kinyujtjuk, minta
Osszekapaszkodnank. A masik kezet le, fel
mozgatjuk a karon, mutatva egy teljes
Osszekapaszkodast kiterjedését.
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25. Kéz hasznalata zart- vagy nyilt

tolongasban
A kéz kozel a f61dhoz, sopré mozdulatot
tesziink, mintha kézzel terelnénk a labdat.

26. Nem egyenes a bedobas

A véllak parhuzamosak az oldalvonallal. Fej
folott a kéz, mutatja a labda vonalat, hogy nem
egyenes.

b

27. A felallt jatékosok tavolsaga
bedobasban

Mindkét kéz a szem magassagaban van, a
tenyereket szembe forditjuk egymassal. A
kezeket egymas felé mozditjuk.

28. Konyoklés bedobasban

A kar vizszintes, a konyokat felemeljiik
oldalra. A kart és a konydkot kifelé mozgatjuk,
mintha kdnyokdlnénk.
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29. Tamaszkodas a jatékoson
bedobasban

A kar vizszintes, konyokben behajlitott, tenyér
lefele néz. Lefelé mozgatjuk a kezet.

30. Elloki az ellenfelet bedobasban
Minkét kéz a vall magassagaban, a tenyerek
kifelé néznek, és a kézmozdulattal az ellokést
mutatjuk.

31. Korai emelés és emelés

bedobasban
Mindkét 6kolbe szoritott kezet a test elott,

derék magassagban tartjuk, és a kézmozdulattal

az emelést mutatjuk

32. Les bedobasban
Kézfej és a kar vizszintesen mozog a mellkas
el6tt keresztben, a szabalytalansag irdnyaban.



33. Akadalyozas nyilt jatékban 34. Les zart-, nyilt tolongasban és

A karok keresztben a mellkas eldtt megfeleld csomagban

szt:)gben egymassal, hasonloan egy ollo Vallak parhuzamosak az oldal vonallal. A kart
nyitasahoz. egyenesen logatjuk, és ivben mozgatjuk a

lesvonal mentén.

35. Les valasztas: biintetorugas vagy 36. Les 10 m-es Szabaly vagy nincs
zart tolongas 10 m biinteto- és szabadrigasoknal
Az egyik kéz mutatja a biintetdrugast. A masik Mindkét nyitott keziinket a fej f61¢ tartjuk.

kar az a helyet mutatja, ahol a ragas helyett zart
tolongas van.
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37. Magas fogas (alattomos jaték)

A kar vizszintesen a nyak el6tt mozog.

38. Taposas (alattomos jaték: a cipo
jogtalan hasznalata)

A taposashoz hasonlé mozdulattal imitaljuk a
szabalytalansagot.

39. Utés (alattomos jaték)
Az 6kolbe szoritott kezet a nyitott tenyérbe
utjiik.
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40. Szoveg (vitatkozas a jatékvezeto
dontésével)

A beszédet imitaljuk azzal, hogy a kézfejet
kinyitjuk és becsukjuk, kdzben a kar nytjtott.
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41. 22 m-es rugas megitélése a 22 m-

es vonalon
Kézzel a 22 m-es vonal kdzepére mutatunk.

42. Labda a levegdben a célteriileten
Az egymastol eltartott kezek mutatjak, hogy a
labda nem volt a foldon.

43. Gyurora van sziikség
Egy kéz felemelése mutatja, hogy gytréra van
sziikség a sériilt jatékos ellatasara.

44. Orvosra van sziikség

Mindkét kéz felemelése a fej folét mutatja,
hogy orvosra van sziikség a sériilt jatékos
ellatasara.
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45. Vérzé seb

A fej feletti keresztbe tett kezek mutatjak, hogy
a jatékosnak vérzo sebe van és ideiglenes
cserére van sziikség.

135

"

46. Az ido méro allitsa meg vagy
inditsa ujra az orat

A kéz felemelése és sipba fjas jelzi, amikor az
id6t meg kell allitani vagy el kell inditani.
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12-ES SZABALYZAT — KIVONAT

Ez a 12-es Szabdlyzat kivonata, amelyik a ’Eléirasok a Jatékosok Oltdzékére’
(Specifications Relating to Players Dress). A 4. Szabalyban leirt szabalyozas teljes
anyaga a kovetkez6é cimen olvashato:

http://www.irb.com/lawregulations/regulations/index.html

1. OLTOZET KIEGESZITOK

(b)

(d)

(e)

(g

SIPCSONT VEDO

A jatékosok viselhetnek sipcsontvédoét a sportszar alatt, a parndzas egy nem merev
szerkezetli anyagba foglalva és a parnazas dsszenyomott allapotban nem vastagabb 0,5
cm-nél.

UJJATLAN KESZTYU
Az ujjak és a hiivelykujj takardsa megengedett az iziilet megvédése érdekében, de mas
esetben nem. A kesztyll takardsa nem szabad, hogy a csuklon til folytatodjon.

A kesztyli anyaganak rugalmasnak kell lenni, a tenyér részben lagy gumi/miiszalas
Osszetételll anyag, amely nem haladhatja meg az 1 mm-es vastagsagot.

A kesztylin nem lehetnek gombok, vagy mas veszélyeket magukban hordozé elemek.

VALLVEDO*

A jatékos viselhet vékony €s puha anyagbol késziilt vallvéddt, amely bele van varrva a
mez alatt hordott alsonemiibe gy, hogy a vallvéddé csak a vallat és a kulcscsontot
takarja. A vallvédo vastagsaga normal, dsszenyomott allapot nélkiil, nem haladhatja
meg az 1 cm-t. A vallvédd siirlisége nem haladhatja meg a 45 kg/m3-t.

FEJVEDO*

A jatékos viselhet puha és vékony anyagbdl késziilt fejvédot, ha a fejvédd vastagsaga,
nem Osszenyomott allapotban, nem haladja meg az 1 cm-t és a siirlisége, nem
Osszenyomott allapotban, nem haladja meg a 45 kg/m3-t.

2. SPECIALIS OLTOZET KIEGESZITOK NOK SZAMARA

MELLVEDO*

Az elObbiekben felsorolt kiegésziték mellett, a ndk viselhetnek, puha és vékony
anyagbol késziilt mellvéddt, ami bele lehet varrva az 61t6zékbe, feltéve ha a mellvédd
csak a vallat és/vagy a kulcscsontot és/vagy a mellet takarja, a mellvédd vastagsaga
nem haladja meg az 1 cm-t, amikor nincs Osszenyomva, a mellvédd strlisége nem
haladja meg a 45kg/m” siirtiséget.
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3. STOPLIK

A jatékosok altal viselt cipdknél alkalmazni kell a ,, Rogbi Cip6k Talpkialakitas
Biztonsagi Kritériumai” felsoroldst ezen Szabalyzat 2. szamu mellékletében, amely itt
olvashato:

http://www.irb.com/lawregulations/regulations/index.html

4. TILTOTT OLTOZEK ES KIEGESZITOK

(2

A jatékos nem viselhet semmi olyan dolgot, amelyrdl a szabalykonyv/lista/szabalyzat
nem szol, illetve 0,5 cm-nél vastagabb, nem Osszenyomott allapotban vagy suirlisége
45 kg/m’-nél tobb, kivéve a 12-es Szabalyzat / Szabaly 4 beliil meghatirozva. A teljes
vastagsag a tomés €és a bevonat anyagabol all, amelynek maximalis vastagsaga, nem
Osszenyomott allapotban nem tobb mint 0,5 cm. A huzat anyaganak maximalisan mért
vastagsdga Imm a tomités minden oldalan.

* Valvéds, Fejvédds, Mellvéds (néknél) meg kell egyeznie a , Jatékosok Oltozékének
Specialis Reészleteinek Szabvanyos Eloirasa” (ezen szabalyzat 2. szamu melléklet).



